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√»‘∆ Ó‘Ò≈ 5® (¡≥◊ GE@)
√◊Ò «Â¡≈«◊ ◊π √‰∆ ¡≈«¬¡≈
≈÷‘π ≈÷È‘≈∂®
‘ ÁÎ≈ ◊πÏ≈‰∆ Á≈ ÔÙ ’È Òº«◊¡ª «¬‘Ø

Ï∂ÈÂ∆ ’∆Á∆ ‘À «’ ¡√ƒ ’Ø¬∆ ◊π», Í∆, ÍÀ◊øÏ,

¡ΩÒ∆¬∂, √≈Ë» Ï‰ ’∂ ÔÙ È‘ƒ ’Á∂ ÏÒ«’ ‘˜» Á∆

Ï≈‰∆ Á∂ ’±’-Ó≈√∆ Ï‰ ’∂ Ó≈Ò’ Á≈ ÔÙ ’∆Á≈ ‘À

¡Â∂ ‘ Ú’Â «¬‘Ø Ï∂ÈÂ∆ ’∆Á∆ ‘À √µ⁄∂ Í≈«ÂÙ≈‘Ø !

«‹øÈª «⁄ «¬√ ÂÈ ¡≥Á √π¡≈√ ‘È «’Í≈ ’’∂

«¬√∂ ‘∆ Â∑ª ¡≈Í‰≈ ÔÙ ’≈™Á∂ «‘‰≈Õ Á»√∆

Ï∂ÈÂ∆, ‘ ÁÎ≈, ¡≈¬∆ √ø◊Â ¡º◊∂ ’∆Á∆ ‘À «’ ÁπÈ∆¡ª

¿∞µÂ∂ ’Ø¬∆ Á∂‘Ë≈∆ ◊π» È‘ƒ ‘ÀÕ Í»È √øÂª Á∂ ¿∞⁄≈È

’∆Â∂ Ó‘ªÚ≈’ (◊πÏ≈‰∆) ‘∆ ◊π» ‘À «‹√ ÍÃÊ≈«¬ ‘˜»

Í≥‹Ú∂∫ Í≈«ÂÙ≈‘, √Ã∆ ◊π» ¡‹È Á∂Ú ‹∆ Ó‘≈≈‹ È∂

¡≈Í‰∂ √«Â◊π», ‘˜» ⁄ΩÊ∂ Í≈«ÂÙ≈‘, √Ã∆ ◊π» ≈ÓÁ≈√

‹∆ Ó‘≈≈‹, √Ø„∆ √πÒÂ≈È Á∂ ¿∞⁄≈È ’∆Â∂ Ó‘ªÚ≈’

√Ã∆ ◊π» ◊ÃøÊ √≈«‘Ï ‹∆ ¡≥Á Á‹ ’ ’∂ «¬‘ «ÈÈ≈

‘∆ ’ «ÁºÂ≈ ‘À «’

Ï≈‰∆ ◊π» ◊π» ‘À Ï≈‰∆ «Ú«⁄ Ï≈‰∆ ¡≥«ÓÃÂ∞ √≈∂ ®

◊ππ Ï≈‰∆ ’‘À √∂Ú’∞ ‹È∞ Ó≈ÈÀ ÍÂ«÷ ◊π» «È√Â≈∂®

 (¡≥◊ IHB)

‹Ø ÍÃ≈‰∆ ◊πÏ≈‰∆ Á∂ Ï⁄Èª ˘ √«Â ’ ’∂ Ó≥ÈÁ≈

‘À, ◊πÏ≈‰∆ ¿∞√Á≈ «ÓÒ≈Í ÍÂº÷ Â≈’Â È≈Ò ’≈

«ÁøÁ∆ ‘ÀÕ Í «¬√ Ì∂Á Á∆ ÍÃ≈ÍÂ∆ «’√ Â∑ª ’∆Â∆ ‹≈

√’Á∆ ‘À?

‹ÁØ∫ ¡√ƒ ÷πÁ Í≈· ’Á∂ ‘ª ‹ª Í≈·, ¡÷≥‚Í≈·

’≈™Á∂  ‘ª  Âª ¿∞√  Í≈·/¡÷≥‚Í≈· Á∂  ÌØ◊ ¿∞ÍÃøÂ

‹Ø ◊πÚ≈’ (‘π’ÓÈ≈Ó≈) ¡≈™Á≈ ‘À ¿∞‘ √≈‚∂ Ò¬∆ ◊π»

Á≈ ‘π’Ó ‘πøÁ≈ ‘ÀÕ «¬√ Ï≈∂ Ú∆ ‘˜» È∂ √Ã∆ ◊π» ◊ÃøÊ

√≈«‘Ï ‹∆ «Ú⁄ Ó‘ªÚ≈’ Á‹ ’ ’∂ «ÈÈ≈  ’∆Â≈

‘Ø«¬¡≈ ‘À

◊π Ú≈’π «ÈÓ´ √Á≈ ⁄≈È‰∞

«ÈÂπ √≈⁄π Â∆Êπ Ó‹È≈ ® (¡≥◊ FHG)

«’ √«‘‹ ¡Ú√Ê≈ «Ú⁄ ¡≈«¬¡≈ ‘π’ÓÈ≈Ó≈ √≈∆

’≈«¬È≈Â Ú≈√Â∂ ⁄≈È‰ ÓπÈ≈≈ ‘πøÁ≈ ‘À ¡Â∂ √≈‚∂ ’Óª

Á∆ ÓÀÒ √≈¯  ’È Ú≈√Â∂ Ó≥‹È Á≈ ’øÓ ’Á≈ ‘ÀÕ «¬√

Ò¬∆ √≈˘ ¡≈Í‰∆ «‘‰∆ ¿∞√ ‘π’ÓÈ≈Ó∂ ¡È∞√≈

Ï‰≈¿∞‰∆ ⁄≈‘∆Á∆ ‘ÀÕ

√Ì ÂØ∫ Í«‘Òª ¡≈¬∆ √ø◊Â ̆  ‘ »̃ Í≥‹Ú∂∫ Í≈«ÂÙ≈‘

√Ã∆ ◊π» ¡‹È Á∂Ú ‹∆ Ó‘≈≈‹ ◊πÏ≈‰∆ Á∂ ⁄È‘≈,

Ù‘∆Áª Á∂ «√Â≈‹ Á∂ DDGÚ∂∫ ¡ÚÂ≈ ÍπÏ Á∆ Òº÷-

Òº÷ ÚË≈¬∆ ‘ØÚ∂Õ «¬√∂ ÷πÙ∆ «Úº⁄ ¡÷≥‚ Í≈· ’Ú≈ ’∂

ÌØ◊ Í≈¬∂ ◊¬∂  ‘ÈÕ ÌØ◊ ¿∞ÍøÂ ‘˜» Í≥‹Ú∂∫ Í≈«ÂÙ≈‘

‹∆ Á∂ ‘∆ ¿∞⁄≈È ’∆Â∂ Ó‘ªÚ≈’ «Úº⁄Ø∫ ‘π’ÓÈ≈Ó≈

¡≈«¬¡≈ ‘ÀÕ ‘˜» ¡≈Í‰∂ ◊πÍπÏ Â∂ ÷πÙ∆¡ª, ÷∂Û∂ Ï÷Ù

’∂ «‹√ Â∑ª √ø◊Â «Úº⁄ «Í¡≈, Ì≈Ú, ÌØ√≈ Ï÷«Ù¡≈

‘À «¬√∂ Â∑ª Ï÷Ù∆ º÷‰Õ ‘π‰ ‘˜» ¡≈¬∂ ‘π’ÓÈ≈Ó∂

«Úº⁄ ‹Ø Ì∂Á Ï÷Ù ‘∂ ‘È ¿∞‘ Ú∆ ¡≈Íª «Ë¡≈È È≈Ò

√Ú‰ ’’∂ «‘Á∂ «Úº⁄ Ú√≈ ’∂ ◊π» ÿ Á∆¡ª ÷πÙ∆¡ª

ÍÃ≈ÍÂ ’∆¬∂Õ

Ï≈‰∆ √Ã∆ ◊π» ◊ÃøÊ √≈«‘Ï ‹∆Õ ‘ »̃ Í≥‹Ú∂∫ Í≈«ÂÙ≈‘

√Ã∆ ◊π» ¡‹È Á∂Ú ‹∆ Ó‘≈≈‹ ◊πÏ≈‰∆ Á∂ ⁄«¬Â≈,

Ù‘∆Áª Á∂ «√Â≈‹ ¿∞√ ¡’≈Ò Íπ÷ Ú≈«‘◊π», Ëπ ’∆

Ï≈‰∆, ÙÏÁ »Í∆ Â≈’Â ¡º◊∂ ¡Á≈√, ‹ØÁÛ∆, Ï∂ÈÂ∆

’ ‘∂ ‘È ¡Â∂ √≈˘ √Ófi≈ ‘∂ ‘È «’ Â∞√ƒ Ú∆ «¬√

Â∑ª Á∆¡ª Ï∂ÈÂ∆¡ª ’ØÕ «‹√ Â∑ª «¬º’ ÒÛ’∆ Í∂«’¡ª

Á∂ ÿ ÍÛ∑Á∆ «Ò÷Á∆ ‘À, ‹Ú≈È ‘πøÁ∆ ‘ÀÕ Í Î∂ ÿ-
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Ï≈‘ √Ì ’∞fi ¤º‚ ’∂ ¿∞‘ ¡≈Í‰∂ ÍÂ∆ Á∂ Í«Ú≈ «Úº⁄

‹≈ ’∂ Ù≈«ÓÒ ‘πøÁ∆ ‘ÀÕ «¬√∂ Ò¬∆ Î∂«¡ª √Ó∂∫ Ú∆ ÙÏÁ

◊≈«¬¡≈ ‹ªÁ≈ ‘À «’

¿∞√Â«Â «ÈßÁ≈ È≈È’ ‹∆

ÓÀ ‘Ì Úøfl≈¬∆ ¤Ø«Û¡≈ ‘Ìπ «’¤∞ «Â¡≈◊∆®

‘Ì∂ √≈’ ’±Û≈Ú∂ «‚·∂

Â¿∞ ÍÒ∂ ÂÀ‚∂ Ò≈◊∆® (¡≥◊ IFC)

Í «¬ºÊ∂ ‘˜» ÎπÓ≈È ’ ‘∂ ‘È «’ √º⁄∂

Í≈«ÂÙ≈‘Ø! ÓÀ∫ √Ì ’≈Ó, ’ØË, ÒØÌ, ÓØ‘, ‘ø’≈ ÂØ∫ «Íº¤∂

‘º‡ ’∂, «ÙÂ∂Á≈∆¡ª, √≈’ √øÏøË∆¡ª ˘ ¤º‚ ’∂ Â∞‘≈‚∂

⁄Èª «Úº⁄ ¡≈«¬¡≈ ‘ªÕ Ó∂∆ «¬º’ Î«¡≈Á, Ï∂ÈÂ∆

√π‰ØÕ ‘˜» ÓÀ∫ √Ì ̆  ¤º‚ ’∂ Â∞‘≈‚∆ ÙÈ «Úº⁄ ¡≈«¬¡≈

‘ª ‘π‰ Ó∂∆ º«÷¡≈ ¡Â∂ Í≈Ò‰≈ ’ØÕ «¬√ Â∑ª Á∆¡ª

Î«¡≈Áª, Ï∂ÈÂ∆¡ª, ‹ØÁÛ∆¡ª, ¡Á≈√ª ‹∆Ú ̆  ’Á∂

«‘‰≈ ⁄≈‘∆Á≈ ‘ÀÕ

«‹Â∞ Â± Ò≈Ú«‘ «ÂÂ∞ ‘Ó Ò≈◊‘
«’¡≈ ¬∂«‘ ‹øÂ «Ú⁄≈∂®1®
√º⁄∂ Í≈«ÂÙ≈‘Ø! √≈˘ √Â≈ «Á÷≈«¬˙Õ «’™«’ ¡º‹

Á∂ Ô∞º◊ «Úº⁄ Ï‘πÂ √≈∂ ¡À√∂ Í«Ú≈ ‘È, ÒÛ’∂

ÒÛ’∆¡ª ‘È «‹‘Û∂ Ï‘πÂ Ò≈«¬’ ‘È Í ¿∞‘Èª ˘

◊≈¬∆‚ ’Ø¬∆ È‘ƒ ’Á≈ «’ Â∞√ƒ «’√ √Ï‹À’‡ Á∆

ÍÛ∑≈¬∆ ’È∆ ‘ÀÕ √Ø¬∆ √º⁄∂ Í≈«ÂÙ≈‘Ø! √≈‚∂ ’ØÒØ∫ ¡À√∂

’øÓ ’Ú≈˙ «‹‘Û∂ Â∞‘≈˘ ⁄ø◊∂ Òº◊‰, «‹‘Û∂ √Ó≈‹

˘ ⁄ø◊∂ Òº◊‰ «’™«’ √≈˘ ‹∆Úª ˘ ’Ø¬∆ √Øfi∆ È‘ƒ ‘ÀÕ

«‹√ Â∑ª ¡º‹ ’ºÒ Âª √Ø¬∆ ◊À√ ¡≈ ◊¬∆ ‘À Í ¿∞√

’ØÒØ∫ Ï⁄≈ Ò¬∆ Ú∆ Ïº«⁄¡ª Á≈ «Ë¡≈È º÷‰≈ ⁄≈‘∆Á≈

‘ÀÕ Í«‘Ò∂ √Ó∂∫ «Úº⁄ ‹ÁØ∫ ⁄πºÒ∑∂ «Úº⁄ ¡º◊ Ï≈ÒÁ∂ √∆Õ ¤Ø‡∂

Ïº⁄∂ È∂ Ì÷Á∂ ‘Ø¬∂ ’ØÒ∂ ˘ √Ø‘‰≈ Á∂÷ ’∂ ‘ºÊ «Úº⁄ ÎÛÈ

Á∆ ’Ø«ÙÙ ’È∆Õ Ïº⁄∂ ˘ ÍÂ≈ È‘ƒ ‘πøÁ≈ «’ «¬‘ √Ø‘‰≈

’ØÒ≈ ‘ºÊ √≈Û Á∂Ú∂◊≈Õ «¬√ ’’∂ ¿∞‘ ’ØÒ∂ ˘ «÷‚Ω‰≈

√Ófi ’∂ ‘ºÊ «Úº⁄ ÎÛÈ Á∆ ’Ø«ÙÙ ’Á≈ ‘ÀÕ Í Óª ¿∞√

Ïº⁄∂ Á≈ ⁄ΩÚ∆ ÿ≥‡∂ «Ë¡≈È º÷Á∆ ‘À «’ «’Â∂ Ó∂≈ Ïº⁄≈

¡º◊ ˘ ‘ºÊ È≈ Ò≈ Á∂Ú∂Õ «¬√ Â∑ª Áπ«È¡≈Ú∆ ÂΩ Â∂

’≈Ó, ¥ØË, ÒØÌ, ÓØ‘, ‘ø’≈ Á∆¡ª ‹«‘ª ¡º◊ ‘ÈÕ

¡◊ ‘˜» √≈˘ «¬√ ÂØ∫ Ï⁄≈ ’∂ º÷‰◊∂ ÂÁ ¡√ƒ Ï⁄

√’ª◊∂Õ ÚÈ≈ ¡√ƒ ‹∆Ú ‹øÂ ¡‰‹≈‰ ‘ª, ÌØÒ∂ ‘ª

√≈˘ ÍÂ≈ È‘ƒ ‘À «’‘Û∆ ⁄∆˜ √≈‚∂ Ò¬∆ ⁄ø◊∆ ‘À ¡Â∂

«’‘Û∆ ¿∞Ò‡ ‘ÀÕ

Ó∂∂ ≈Ó ‹∆ Â±ø ÍÃÌ ¡≥Â‹≈Ó∆®

√º⁄∂ Í≈«ÂÙ≈‘Ø! √≈‚∂ «‘Á∂ «Úº⁄ «’√ Â∑ª Á∂ «Ú⁄≈

‘È Â∞√ƒ ¡≥Â‹≈Ó∆ ‘ØÕ Â∞√ƒ √Ì ‹≈‰Á∂ ‘ØÕ «¬√ ’’∂

Ïπ∂ ÌÒ∂ ‘Ó Ê≈∂® (¡≥◊ FCA)

‘˜»! ¡◊ √≈‚∂ «÷¡≈Ò ◊ÒÂ ‘È Âª ·∆’ ’

«Á¿∞Õ √≈‚∆ √Ø⁄ ◊ÒÂ ‘À ÂÁ ·∆’ ’ «Á¿∞Õ ¡◊

√≈‚∂ ¡ÓÒ ◊ÒÂ ‘È ¿∞‘ Ú∆ ·∆’ ’ «Á˙Õ Â∞√ƒ

¡≥Â‹≈Ó∆ ‘Ø √Ì ’∞fi ‹≈‰Á∂ ‘Ø «¬√ ’’∂ √≈˘ «√ºË∂

√Â∂ Í≈˙Õ

’« «’Í≈ ◊πÁ∂Ú Á«¬¡≈Ò≈
◊π‰ ◊≈Ú≈ «ÈÂ √π¡≈Ó∆®1® ‘≈¿∞®
√º⁄∂ Í≈«ÂÙ≈‘Ø! Â∞√ƒ «Á¡≈¨ ‘ØÕ Ó∂∂ ¿∞µÍ «’Í≈

’Ø «’ ÓÀ∫ Â∞‘≈‚∂ ◊π‰ ◊≈ÚªÕ ¿∞√ ¡’≈Ò Íπ÷ Ú≈«‘◊π»

Á∆ ¿∞√«ÂÂ, √ØÌ≈ ’ªÕ «’™«’ ‘˜» Á∆ «’Í≈ ÂØ∫

«ÏÈª ’Ø¬∆ ◊π‰ Ú∆ È‘ƒ ◊≈ √’Á≈, Í≈· Ú∆ È‘ƒ ’

√’Á≈Õ ¡◊ ¡√ƒ ¡≈Í Í≈· ’ √’Á∂ ‘πøÁ∂ ÂÁ ‘˜»

√π÷ÓÈ∆ √≈«‘Ï «Úº⁄ «¬‘ Á‹ ‘∆ È≈ ’Á∂ «’

¡≈«Í ‹Í≈¬∂ ‹ÍÀ √Ø È≈¿∞® (¡≥◊ BG@)

ÂÊ≈

√∂ «√Ó«‘ «‹È ¡≈«Í «√Ó≈¬∂®

È≈È’ Â≈ ’À Ò≈◊¿∞ Í≈¬∂®3® (¡≥◊ BFB-FC)

ÂÊ≈

Á»‘ª «√«¡≈ ’≈ ¡≈«Í √π¡≈Ó∆®

÷∂ÒÀ «Ï◊√À ¡≥Â‹≈Ó∆® (¡≥◊ BGG)

¿∞‘ ‹≈Í ’È Ú≈Ò∂ Ú∆ ¡≈Í ‘È ¡Â∂ ‹Í≈¿∞‰

Ú≈Ò∂ Ú∆ ¡≈Í ‘ÈÕ

¡≈Í∂ ’ø‚≈ ÂØ´ Â≈‹∆ ¡≈Í∂ ÂØÒ‰‘≈≈®

(¡≥◊ GCA)

¿∞‘ Âº’Û∆ Ú∆ ¡≈Í ‘È, ¤≈Ï∂ Ú∆ ¡≈Í ‘È, Úº‡∂

Ú∆ ¡≈Í ‘È, ÂØÒ‰ Ú≈Ò∂ Ú∆ ¡≈Í ‘ÈÕ ÒÀ‰ Ú≈Ò∂ Ú∆

¡≈Í ‘È ¡Â∂ Á∂‰ Ú≈Ò∂ Ú∆ ¡≈Í ‘∆ ‘ÈÕ ‘˜» √≈‚∆

‹∆Úª Á∆ ’Ø¬∆ ’Â±Â È‘ƒ ‘À Â∞√ƒ √≈‚∂ ¿∞µÍ Ï÷«ÙÙ

’ØÕ

¡≈· Í‘ ÍÃÌ» ¡ÍÈ≈ «Ë¡≈¬∆¡À
◊π ÍÃ√≈«Á Ì¿∞ Â∆¡À®
‘π‰ ¡≈Íª ¡º· «ÁÈª Ï≈¡Á √«Â√ø◊ √π‰Á∂ ‘ªÕ

Í ¡À√≈ È≈ ‘ØÚ∂ «’ ¡≈Íª √«Â√ø◊ √π‰È ÂØ∫ Ï≈¡Á

Ó≈«Ò’ ˘ ÌπºÒ ‹≈¬∆¬∂Õ ‘˜» √≈‚∂ ¿∞µÍ «’Í≈ ’Ø
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¡√ƒ √«Â√ø◊ √π‰È ¡≈™Á∂ √Ó∂∫ Ú∆ ‹≈Í ’Á∂ ‘∆¬∂Õ

√π‰ ’∂ Ú≈Í√ ‹ªÁ∂ √Ó∂∫ Ú∆ «√ÓÈ ’Á∂ ‘∆¬∂ ¡Â∂

ÿ Í‘πø⁄ ’∂ Ú∆ Í≈· ’Á∂ ‘∆¬∂Õ ¡√ƒ ◊π ÍÃ√≈Á∆ ‘Ø

‹≈¬∆¬∂ Ì≈Ú ‘˜» ‹Ø Ú∆ Ï⁄È ’«‘øÁ∂ ‘È ¿∞‘Èª ¿∞µÍ

«ÁzÛ «ÚÙÚ≈√ È≈Ò ¡ÓÒ ’∆¬∂ Âª «’ «¬√ ÌÚ √≈◊

ÂØ∫ √≈‚≈ Í≈ ¿∞Â≈≈ ‘Ø √’∂Õ √≈‚∂ ‘˜» Á∂ Ï⁄È ‘È

«’

◊π ’∂ Ï⁄È Ò◊∂∫ ¡«Â «Í¡≈∂

‹Â Ó≈Â≈ √ø◊ ÂØÂÒ∆ Ï≈ÂÕ

÷Û’Â ‘Â Ì≈Ò «‹¿∞ ‘∆¡À

«‹™ ÁÁ∆ ’∂ √ø◊ ÁÁ √Ó≈ÂÕ

«‹√ Â∑ª √≈˘ Ïº«⁄¡ª Á∆¡ª ¤Ø‡∂ ‘πø«Á¡ª Á∆¡ª

◊ºÒª ⁄∂Â∂ «‘øÁ∆¡ª ‘È «¬√ Â∑ª √≈˘ ◊πÏ≈‰∆ Á∂

Ï⁄È, √«Â◊π Á∂ Ï⁄È ⁄∂Â∂ «‘‰∂ ⁄≈‘∆Á∂ ‘ÈÕ √Ø¬∆

‹Ø ‹∆Ú «¬√ Â∑ª Ï⁄È ⁄∂Â∂ º÷Á∂ ‘È ¿∞‘ ÌÚ √≈◊

˘ Â ‹ªÁ∂ ‘ÈÕ

¡≈Íπ «Â¡≈«◊ ‘Ø¬∆¡À √Ì ∂‰≈
‹∆Ú«Â¡≈ «¬¿∞ Ó∆¡À®2®
¡≈Í≈ Ó≈ ’∂ ◊πÏ≈‰∆ Á∆ ÙÈ «Úº⁄ ¡≈ ‹≈‰ ˘

«‹™«Á¡ª Ó ‹≈‰≈ «’‘≈ «◊¡≈ ‘ÀÕ ¡À√≈ È‘ƒ «’

◊ØÒ∆ Ó≈ ’∂ «’√∂ ˘ Ó≈ «Á˙ ‹ª ¡≈Í Ó ‹≈˙Õ

¡≈Í≈ Ó≈È ˘ «‹™«Á¡ª Ó ‹≈‰≈ «’‘≈ «◊¡≈ ‘ÀÕ

‹ÁØ∫ ¡√ƒ ¡≈Í≈ Ó≈ ’∂ ◊πÏ≈‰∆ ÚºÒ Â∞ª◊∂ Î∂ ‘˜»

√≈∂ ÷πÙ∆¡ª ÷∂Û∂ Ï÷ÙÁ∂ ‘ÈÕ

√ÎÒ ‹ÈÓπ «Â√ ’≈ ‹◊ Ì∆Â«
√≈Ë√ø«◊ È≈¿∞ ‹≈Í∂®
«¬º’ ÿ ÏÀ· ’∂ Í≈· ’È≈ ‘À «¬º’ √≈Ë» Á∆ √ø◊Â

«Úº⁄ ‹≈ ’∂ Í≈· ’È≈ ‘ÀÕ  «¬√∂ Ì≈Ú ˘ Óπº÷ º÷ ’∂

¡√ƒ √«Â√ø◊ ÂØ∫ Ï≈¡Á Ó»Ò Ó≥Â Á≈ ‹≈Í  ’Ú≈™Á∂

‘ªÕ ¿∞‘ «¬√ Ò¬∆ ’≈™Á∂ ‘ª «’ √≈‚∂ «Úº⁄ ’Ø¬∆ È≈

’Ø¬∆ Âª ◊πÏ≈‰∆ Á≈ «Í¡≈≈ ‘ØÚ∂◊≈ ‘∆Õ ‹ÁØ∫ ¡√ƒ

¿∞√ Á∂ È≈Ò Ò ’∂ Í≈· ’Á∂ ‘ª Î∂ √≈‚∂ ¿∞Í Ï÷«ÙÙ

‘πøÁ∆ ‘ÀÕ ¡◊ ¡√ƒ √≈Ë» È≈Ò «ÓÒ ’∂ Ï≈‰∆ Á≈ ‹≈Í

’Á∂ ‘ª Î∂ ‘Ø Ú∆ √ØÈ∂ ¿∞µÍ √π‘≈◊≈ ‘Ø ‹ªÁ≈ ‘À

¡Ê≈Â ÷πÙ∆¡ª ÷∂Û∂ «ÓÒÁ∂ ‘ÈÕ «¬√∂ ’’∂ ¡√ƒ ’«‘øÁ∂

‘ª «’ ‹ÁØ∫ Ó»Ò Ó≥Â Á≈ Í≈· ‘Ø «‘≈ ‘πøÁ≈ ‘À ¿∞ÁØ∫ ÷ºÏ∂

√º‹∂ È≈ ÁΩ«Û¡≈ ’Ø «√Î ÁØ «Ó≥‡ Á≈ ’øÓ ‘À ¿∞ÁØ∫ ÏÀ· ’∂

È≈Ò Í≈· ’ «Ò¡≈ ’ØÕ ¡√ƒ ÁØ ÿ≥‡∂ ÔÙ ’Á∂ ‘ª

Í Â∞√ƒ ÁØ «Ó≥‡ Ú∆ Í≈· È≈ ’’∂ ’Á∂ Í≈‰∆ Í∆‰ ¡Â∂

’Á∂ Ï≈Ê»Ó ’Á∂ ™fi ‘∆ ¿∞µ· ’∂ Â∞∂ «ÎÁ∂ ‘ØÕ ¡◊ ÁØ

«Ó≥‡ ‹≈Í ’ ÒÚØ◊∂ ÂÁ ˙È∆ Á∂ «Úº⁄ ’∞fi «Ú◊Û

È‘ƒ ‹≈Ú∂◊≈Õ

Ù‘∆Á ÁÙÈ «√øÿ Î∂»Ó≈È GD «ÁÈ «ÏÈª Í≈‰∆

ÂØ∫ ’º„ «◊¡≈ √∆Õ ‘π‰ «¬º’ Ï≈Ï≈ Á∂Ú∆ Ï«‰¡≈ ‘ÀÕ ¿∞‘

FE √≈Òª ÂØ∫ ’∞fi Ú∆ ÷≈ Í∆ È‘ƒ «‘≈Õ ¡◊ ¡≈Íª ÁØ

«ÂøÈ «Ó≥≤‡ Ï≈¡Á «Úº⁄ Í≈‰∆ Í∆ ÒÚª◊∂ ÂÁ ’∞fi È‘ƒ

«Ú◊ÛÈ≈Õ Í ¡◊ ¡√ƒ «¬ºÊ∂ ¡≈ ’∂ Ó≈«Ò’ Á≈ ÔÙ

’ª◊∂, ÙÏÁ ÍÛ∑ª◊∂ ÂÁ ‘∆ √≈‚≈ ¡≈Ë≈ ‘Ø √’Á≈ ‘ÀÕ

√◊Ò ÓÈØÊ «Â√ ’∂ Í»È
«‹√π Á«¬¡≈ ’∂ ÍzÌ ¡≈Í∂®3®
Î∂ ‹∆Ú Á∂ √≈∂ ÓÈØÊ ¡Â∂ ’øÓ ‘˜» Í»∂ ’

«ÁøÁ∂ ‘ÈÕ ‘˜» ¡≈Í‰∂ «ÏÁ Á∆ Ò≈‹ º÷Á∂ ‘Ø¬∂ ¿∞√

¿∞µÍ Á«¬¡≈ ’’∂ ¿∞√ Á∂ √≈∂ ’≈‹ √π¡≈Á∂ ‘ÈÕ

Á∆È Á«¬¡≈Ò «¥Í≈Ò ÍÃÌ √π¡≈Ó∆
Â∂∆ √«‰ Á«¬¡≈Ò≈®
√º⁄∂ Í≈«ÂÙ≈‘Ø! Â∞√ƒ Á∆Èª Á∂ «Á¡≈¨ ‘ØÕ ¡√ƒ

Â∞‘≈‚∆ ÙÈ «Úº⁄ ¡≈¬∂ ‘ªÕ Â∞√ƒ √≈‚∆ Ò≈‹ º÷ØÕ ‘˜»

√≈‚∆ «¬‘Ø Ï∂ÈÂ∆ ¡Â∂ ‹ØÁÛ∆ ‘ÀÕ

’« «’Í≈ ¡ÍÈ≈ È≈Óπ Á∆‹À
È≈È’ √≈Ë Ú≈Ò≈®4®
√º⁄∂ Í≈«ÂÙ≈‘Ø! «’Í≈ ’’∂ ¡≈Í‰∂ È≈Ó Á≈ ‹≈Í

’≈¿∞Õ ‘˜» ÓÀ∫ √≈Ë»¡ª Á∆ √ø◊Â «Úº⁄ ‘ªÕ ¿∞‘Èª Á∂

È≈Ò Ò ’∂ ◊π» Á∆ √ØÌ≈, ÔÙ ¡Â∂ ‹≈Í ’ªÕ  Ó∂∂

¿∞µÍ «¬‘ Á«¬¡≈ ’ØÕ «‹√ Â∑ª Ù∂÷ Î∆Á √≈«‘Ï ‹∆

È∂ Ó≥«◊¡≈ √∆ «’

Â∂∆ ÍÈ‘ ÷πÁ≈«¬ Â± Ïı√øÁ◊∆®

√∂÷ Î∆ÁÀ ÷∂Àπ Á∆‹À ÏøÁ◊∆®4® (¡≥◊ DHH)

Î∂ ¡≈¬∆ √ø◊Â ˘ ¡Â∂ Á∂Ù «ÚÁ∂Ù «Úº⁄Ø∫ ‹Ø √ø◊Â

È‘ƒ Ú∆ ¡≈ √’∆ √Ì ˘ ‘˜» Í≥‹Ú∂∫ Í≈«ÂÙ≈‘ √Ã∆ ◊π»

¡‹È Á∂Ú ‹∆ Ó‘≈≈‹ Á∂ DDGÚ∂∫ ¡ÚÂ≈ ÍπÏ Á∆

Òº÷-Òº÷ ÚË≈¬∆ ‘ØÚ∂Õ ‘ »̃ «’Í≈ ’’∂ √Ì ̆  ÷πÙ∆¡ª,

÷∂Û∂ ¡Â∂ «¬«ÂÎ≈’ Ï÷Ù‰Õ

h
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≈Ó’Ò∆ Ó‘Ò≈ 4 ÿπ 1 (¡≥◊ HH@)
˝ √«Â◊π ÍÃ√≈«Á®
‹∂ Ú‚Ì≈◊ ‘ØÚ«‘ Ú‚Ì≈◊∆
Â≈ ‘« ‘« È≈Óπ «Ë¡≈ÚÀ®
¡Àµ√. ‹∆. ¡ÀµÒ. ‹È √∂Ú≈ ’∂∫Á, ◊Û∑≈ ‹¶Ë

È≈Ò √øÏø«ËÂ ¡Ó∆’≈, ‹ÓÈ∆, ‡ª‡Ø (’È∂‚≈) Á∆

√ø◊Â ÂÊ≈ Ì≈¬∆ ◊πÓ∆Â «√øÿ Ú≈√∆ Ô±.’∂. È∂ Á∂Ù

«ÚÁ∂Ù Á∆¡ª √ø◊Âª È≈Ò «ÓÒ ’∂ Í»È √øÂ √«Â◊π»

Ï≈Ï≈ Ïº◊≈ «√øÿ ‹∆ Ó‘≈≈‹ ÂÈÂ≈È Ú≈«Ò¡ª Á∂

ADFÚ∂∫ Í≈ÚÈ ¡ÚÂ≈ «ÁÚ√ Á∆¡ª ÷πÙ∆¡ª ÒÀ∫«Á¡ª

‘Ø«¬¡ª √Ã∆ ◊π» ◊ÃøÊ √≈«‘Ï ‹∆ Ó‘≈≈‹ Á≈ ¡÷≥‚ Í≈·

÷Ú≈«¬¡≈ √∆ «‹√ Á≈ ‘˜» Á∆ «’Í≈ √Á’≈ ¡º‹

√Ú∂∂ «È«ÚÿÈ √«‘Â ÌØ◊ Íπ¡≈«¬¡≈ «◊¡≈ ‘ÀÕ ÌØ◊

¿∞ÍøÂ ‘ »̃ ⁄ΩÊ∂ Í≈«ÂÙ≈‘ √Ã∆ ◊π» ≈ÓÁ≈√ ‹∆ Ó‘≈≈‹

√Ø„∆ √πÒÂ≈È Á∂ ¿∞⁄≈È ’∆Â∂ Ó‘ªÚ≈’ «Úº⁄Ø∫ ‘π’ÓÈ≈Ó≈

¡≈«¬¡≈ ‘ÀÕ ‘˜» «¬√ ‘π’ÓÈ≈Ó∂ «Úº⁄ ‹Ø Ì∂Á Ï÷Ù ‘∂

‘È ¿∞‘ Ú∆ ¡≈Íª √≈∂ «Ë¡≈È È≈Ò √Ú‰ ’’∂ «‘Á∂

«Úº⁄ Ú√≈ ’∂ ◊π» ÿ Á∆¡ª ÷πÙ∆¡ª ÍÃ≈ÍÂ ’∆¬∂Õ √Ø¬∆

¡≈¬∆ √ø◊Â ˘ ‘˜» Ï≈Ï≈ Ïº◊≈ «√øÿ ‹∆ Ó‘≈≈‹ Á∂

ADFÚ∂∫ ¡ÚÂ≈ «ÁÚ√ Á∆ Òº÷-Òº÷ ÚË≈¬∆ ‘ØÚ∂Õ «‹√

«ÁÈ Í»È √øÂ √«Â◊π» ÁπÈ∆¡ª «Úº⁄ ¡ÚÂ≈ ÒÀ∫Á∂

‘È ¿∞√ «ÁÈ ËÂ∆ ¿∞µÍ ¡Í≈ Ï÷«ÙÙ ‘πøÁ∆ ‘À,

Á«¬¡≈, —  – – «‘ÓÂ ‘πøÁ∆ ‘ÀÕ √≈˘ ‘Ó∂Ùª Í»È Â≈’Âª

Á∂ ¡ÚÂ≈ «ÁÚ√ ÓÈ≈¿∞‰∂ ⁄≈‘∆Á∂ ‘È, Ï√∆¡ª È‘ƒ

ÓÈ≈¿∞‰∆¡ª ⁄≈‘∆Á∆¡ªÕ «‹√ «ÁÈ Ï√∆ ‘πøÁ∆ ‘À ¿∞√

«ÁÈ ˘ Ó≈Û≈ Ú∆ È‘ƒ «’‘≈ ‹≈ √’Á≈Õ Í ¿∞‘ √Óª

√ø◊Â Ú≈√Â∂ ÚË∆¡≈ Ú∆ È‘ƒ ‘πøÁ≈ «’™«’ ¿∞√ «ÁÈ

Í»È √øÂ Á∂‘ Á≈ ˙‘Ò≈ ’Á∂ ‘ÈÕ Ï∂Ùº’ ¿∞‘ √≈‚∂

È≈Ò ‘πøÁ∂ ‘È Í ̃ ≈‘≈ ÂΩ Â∂ √≈‚∂ ¿∞µÍ ¿∞‘ Ï÷«ÙÙ

È‘ƒ «‘øÁ∆Õ ‘π‰ ¡≈¬∂ ‘π’ÓÈ≈Ó∂ Á≈ Ì∂Á √Ú‰ ’’∂

◊π» ÿ Á∆¡ª ÷πÙ∆¡ª ÍÃ≈ÍÂ ’∆¬∂Õ

Ï≈‰∆ √Ã∆ ◊π» ◊ÃøÊ √≈«‘Ï ‹∆Õ ‘˜» ⁄ΩÊ∂ Í≈«ÂÙ≈‘

√Ã∆ ◊π» ≈ÓÁ≈√ ‹∆ Ó‘≈≈‹ √Ø„∆ √πÒÂ≈È «‹‘Èª Á≈

¡ÚÂ≈ ⁄»È≈ Ó≥‚∆ Ò≈‘Ω «Ú÷∂ ‘Ø«¬¡≈ √∆Õ Ï⁄ÍÈ

«Úº⁄ ‘∆ Ó≈Â≈ «ÍÂ≈ Á≈ √≈«¬¡≈ «√ ÂØ∫ ¿∞µ· ‹≈‰

’’∂ ¡≈Í È≈È’∂ ÿ Ï≈√’∂ ¡≈ ◊¬∂Õ È≈È«’¡ª È∂

’Ø¬∆ ’øÓ-’≈ ’È Ò¬∆ «’‘≈Õ ¡≈Í ÿπø◊‰∆¡ª Ú∂⁄‰

Ò¬∆ √Ã∆ ◊Ø«¬øÁÚ≈Ò √≈«‘Ï ¡≈¬∂Õ ¿∞µÊ∂ ¿∞√ √Ó∂∫ Ï¿∞Ò∆

√≈«‘Ï Á∆ √∂Ú≈ ⁄ºÒ ‘∆ √∆Õ ¿∞µÊ∂ √ø◊Â ¡Â∂ Í≥◊Â Á∆

√Ó ‘Ø‰ ’’∂ ÿπø◊‰∆¡ª È≈ «Ú’∆¡ª ÂÁ ‘˜» ¿∞µÊ∂

‘∆ √∂Ú≈ «Úº⁄ ‹πº‡ ◊¬∂Õ ¡≈Í È∂ ¿∞µÊ∂ ‘∆ √∂Ú≈ ÍÁ, ¿∞µÊ∂

‘∆ ‹Ú≈¬∆ ÍÁ ¡Â∂ ¿∞µÊ∂ ‘∆ ◊π«¡≈¬∆ ÍÁ ÍÃ≈ÍÂ ’∆Â≈Õ

‘˜» Â∆√∂ Í≈«ÂÙ≈‘ ‹∆ ̆  «¬º’ «ÁÈ √ø◊Â È∂ Íπº«¤¡≈

«’ Áº√Ø Â∞√ƒ ¡◊ª‘ «’√ Á∆ «‚¿±‡∆ Ò≈¿∞‰∆ ‘ÀÕ «’™«’

‘˜» Â∆√∂ Í≈«ÂÙ≈‘ ‹∆ Á∆ ¿∞Ó IE √≈Ò ‘Ø ⁄πº’∆

√∆Õ ‘˜» È∂ Íπº«¤¡≈ Â∞√ƒ Áº√Ø «’√ Á∆ «‚¿±‡∆ Ò≈¬∆¬∂Õ

ÂÁ Ï≈¬∆ ‹∆Ú ¿∞µ· ’∂ ÷Û∂ ‘Ø ◊¬∂Õ ‘˜» È∂ Ï≈¬∆

Ó≥‹∆¡ª ‚≈‘ «ÁºÂ∆¡ªÕ ¡◊Ò∂ Ú≈∆ Ï‘ºÂ ‹∆Ú ‘Ø

¿∞µ· ’∂ ÷Û∑∂ ‘Ø¬∂ «’ ‘˜» √≈˘ Á≈Â Úø‚‰ √Ó∂∫ «’™

È‘ƒ Áº«√¡≈ «◊¡≈? ÂÁ ‘˜» È∂ Ï‘ºÂ Í∆‘Û∂ ‚≈‘

«ÁºÂ∂Õ «¬√ Â∑ª ‘˜» Â∆√∂ Í≈«ÂÙ≈‘ Á∂ Á∂‘ «Úº⁄

‘πø«Á¡ª ‘∆ ⁄π≈ÈÚ∂∫ ‹∆Ú ◊π» Ï‰ ’∂ ÏÀ· ◊¬∂ √ÈÕ Í

«‹√ «ÁÈ √º⁄∆ Á≈Â Úø‚‰∆ √∆ ‘˜» È∂ ÊÛ∑∂ Ï‰≈¿∞‰

Á∆ √∂Ú≈ Ò≈ «ÁºÂ∆Õ ‘˜» ’Á∂ ’«‘‰ «¬‘ ÊÛ∑≈ ËπºÍ∂ ‘À,

’Á∂ ’«‘‰ ¤≈Ú∂∫ ‘À, ’Á∂ „π‘≈ Á∂‰, ’Á∂ Ï‰Ú≈ Á∂‰,

√≈∂ ‘∆ √∂Ú≈ ¤º‚ ’∂ ⁄Ò∂ ◊¬∂ «¬º’Ò∂ ‘ »̃ ⁄ΩÊ∂ Í≈«ÂÙ≈‘

‹∆ ÊÛ∑∂ Ï‰≈ ‘∂ √ÈÕ ‘˜» Â∆√∂ Í≈«ÂÙ≈‘ ‹∆ È∂ ¡≈

’∂ «’‘≈ ÍπºÂ! Â±ø Ú∆ ⁄Ò∂ ‹≈‰≈ √∆Õ ¡≈Í È∂ ¿∞µÂ

«ÁºÂ≈ ‘˜»! «‹√ Á≈ ’Ø¬∆ Êª √∆ ⁄Ò≈ «◊¡≈, ¡≈√≈

√∆ ⁄Ò≈ «◊¡≈, «Ë √∆ ⁄Ò≈ «◊¡≈Õ ‘˜» ÓÀ˘ «√Î

Â∞√ƒ ⁄≈‘∆Á∂ ‘ØÕ ÓÀ∫ Ê«Û∑¡ª ÂØ∫ ’∆ ÒÀ‰≈ ‘ÀÕ ÂÁ ‘˜» È∂

¿∞√∂ ÊÛ∑∂ ¿∞µÍ «Ï·≈ ’∂ «‘ÓÂª Ï÷Ù «ÁºÂ∆¡ªÕ ÂÁ

‘ »̃ ⁄ΩÊ∂ Í≈«ÂÙ≈‘ ‹∆ Ø Í¬∂ ¡Â∂ ÎπÓ≈È ’∆Â≈ √«Â◊π»

‘Ó πÒÂ∂ «ÎÂ∂ ’Ø¬∆ Ï≈Â È Í»¤Â≈

◊π √«Â◊π √ø«◊ ’∆∂ ‘Ó Ê≈Í∂® (¡≥◊ AFG)

«’ √≈‚∂ Óª «Í¿∞ Á≈ √≈«¬¡≈ ¿∞µ· «◊¡≈, √≈˘

È≈È«’¡ª È∂ È‘ƒ √ª«Ì¡≈Õ √≈‚∆ «‹øÁ◊∆ ’∆Û∂ √Ó≈È

√∆Õ Â∞√ƒ ‘∆ «‘ÓÂª ¡Â∂ Ï÷«ÙÙª ’ «ÁºÂ∆¡ª ‘ÈÕ

‘π‰ ¡≈Íª ÏÛ∂ «Í¡≈ È≈Ò ÙÏÁ ◊≈™Á∂ ‘ª «’

≈ÓÁ≈√ √ØÚ« È≈Â∂®

√«Ì ¿∞Â∂ Í≈Í ’Ó≈Â∂®

«ÈÓÒ ‘Ø«¬ ’« «¬√È≈È≈®

◊π« Í»∂ ’∆È∂ Á≈È≈®1® (¡≥◊ FBE)

‘˜» ⁄ΩÊ∂ Í≈«ÂÙ≈‘ «¬√ ‘π’ÓÈ≈Ó∂ «Úº⁄ ÎπÓ≈È

’ ‘∂ ‘È «’ ’Ø¬∆ Ú∆ ‹∆Ú ¡≈Í È≈Ó È‘ƒ «Ë¡≈
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√’Á≈, «√ÓÈ È‘ƒ ’ √’Á≈Õ ¡≈Íª ’¬∆ Ú≈ ’«‘øÁ∂

‘ª «’ ÎÒ≈‰≈ «ÙÂ∂Á≈ È‘ƒ ¡≈™Á≈, ÎÒ≈‰≈ ÁØ√Â

«ÓºÂ «¬ºÊ∂ ¡≈™Á≈ √∆ ‘π‰ ‘‡ «◊¡≈ ‘ÀÕ ‹ª ¿∞‘ ‹∆Ú

Í«‘Òª Ï‘πÂ ¡≈™Á≈ √∆ ‘π‰ ÿº‡ ¡≈™Á≈ ‘ÀÕ ’¬∆

‹∆Ú Í«‘Òª ÿº‡ ¡≈™Á∂ √È ‘π‰ Ï‘πÂ≈ ¡≈™Á∂ ‘ÈÕ

Í ‹∆Ú Á∂ ¡≈Í‰∂ Úº√ ’∞fi Ú∆ È‘ƒ ‘ÀÕ ‘˜» ÎπÓ≈È

’ ‘∂ ‘È «’ ‹∂’ ‹∆Ú Á∂ ¿∞µ⁄∂, √πº⁄∂ ¡Â∂ Úº‚∂ Ì≈◊

‘Ø‰◊∂ ÂÁ ‘∆ ‹∆Ú È≈Ó «Ë¡≈ √’∂◊≈Õ

«’™«’

«Ú‰∞ Ì≈◊≈ È≈Óπ È Í≈«¬¡≈ ‹≈«¬®

Ï‘π «Ï«Ë Ê≈’≈ ’Ó ’Ó≈«¬®3® (¡≥◊ ABFB)

⁄≈‘∂ «‹øÈ∂ Ó‹∆ ÔÂÈ ’ ÒÚ∂ ‹ÁØ∫ Âº’ ‹∆Ú Á∂

Ì≈◊ ¿∞Á∂ È‘ƒ ‘πøÁ∂ ˙È∆ Á∂ Ï÷«ÙÙ È‘ƒ ‘πøÁ∆Õ

È≈Óπ ‹ÍÂ È≈Ó∂ √π÷π Í≈ÚÀ ‘« È≈Ó∂ È≈«Ó √Ó≈ÚÀ®1®
¬∂’ ¬∂’ Áπ÷ √ÌÈ ’Ø √π÷∆¡≈ ‘« ’≈ Á≈√Õ

ÂÊ≈

‹Ø ‹Ø Á∆√À √Ø √Ø Ø◊∆®

Ø◊ «‘Â Ó∂≈ √«Â◊ππ ‹Ø◊∆®1® (¡≥◊ AAD@)

‘˜» ÎπÓ≈È ’ ‘∂ ‘È «’ ¡◊ ‹∆Ú √π÷ Á∆

ÍÃ≈ÍÂ∆ ⁄≈‘πøÁ≈ ‘À ÂÁ È≈Ó Á≈ ‹≈Í ’∂Õ È≈Ó «¬º’

¡À√∆ Á≈Â ‘À ‹Ø ‹∆Ú ̆  ¡≈Í‰∂ «Úº⁄ √Ó≈ ÒÀ∫Á∆ ‘ÀÕ È≈Ó

√πº÷ª Á≈ Ìø‚≈ ‘ÀÕ ‹Ø ‹∆Ú È≈Ó È≈Ò ‹πÛÁ≈ ‘À ¿∞‘ Ú∆

√π÷∆ ‘Ø ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ ÂÁ∂ √øÂª È∂ ÎπÓ≈È ’∆Â≈ ‘À «’

◊π «’Í≈ «‹‘ È ’¿∞ ’∆È∆

«Â‘ «¬‘ ‹π◊«Â Í¤≈È∆®

È≈È’ Ò∆È Ì«¬˙ ◊Ø«ÏøÁ «√¿∞

«‹¿∞ Í≈È∆ √ø«◊ Í≈È∆®3® (¡≥◊ FCC-CD)

«‹√ Â∑ª Í≈‰∆ Á≈ «◊Ò≈√ √ÓπøÁ «Úº⁄ «‚º◊ ’∂

√ÓπøÁ Á≈ »Í ‘∆ Ï‰ ‹ªÁ≈ ‘À Î∂ ¿∞‘ Í≈‰∆ Á≈ «◊Ò≈√

Úº÷ È‘ƒ ‘Ø √’Á≈ √ÓπøÁ ‘∆ Ï‰ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ «¬√ Âª ‹Ø

¡≈ÂÓ≈ ¿∞√ ÍÓ ¡≈ÂÓ≈ ¡Ê≈Â ÍÃÓ≈ÂÓ≈ È≈Ò «ÒÚ

Ò≈ ’∂ ‹πÛÁ∆ ‘À ¿∞√∂ «Úº⁄ √Ó≈ ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ ‘˜» ÎπÓ≈È

’ ‘∂ ‘È «’ «‹™-«‹™ ¡≈Íª «√ÓÈ ’ª◊∂ ÂÁ

¿∞‘ È≈Ó »Í∆ ¡Ê≈‘ √≈◊ √≈˘ ¡≈Í‰∂ «Úº⁄ √Ó≈

ÒÚ∂◊≈Õ ™fi Í≈‰∆ Á≈ «◊Ò≈√ ËÂ∆ ¿∞µÍ ‚∞ºÒ∑ ’∂

‹˜Ï ‘Ø ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ Í ‹∂’ ¿∞‘ Í≈‰∆ Á≈ «◊Ò≈√

√ÓπøÁ «Úº⁄ «‚º◊ ‹≈Ú∂ ¿∞√ ˘ ’Ø¬∆ ÷ÂÓ È‘ƒ ’

√’Á≈Õ «¬√ Â∑ª È≈Ó Á≈ ‹≈Í ’È È≈Ò ‹∆Ú Á∆

¡≈ÂÓ≈ È≈Ó «Úº⁄ ‘∆ √Ó≈ ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ √≈‚∂ ‘˜»

«Ë¡≈ÈÍπ Ú≈Ò∂ ÎπÓ≈«¬¡≈ ’Á∂ √È  ¡Â∂ Ó‘≈≈‹

⁄È «√øÿ ‹∆ Á≈ ¡√ƒ ‡∆.Ú∆. ¿∞µÍ «¬º’ «ÁÈ √«Â√ø◊

√π«‰¡≈ √∆Õ ¿∞‘Èª È∂ Ú∆ «¬‘Ø Ï⁄È ’‘∂ √È «’™«’

√Ω «√¡≈‰∂ «¬’Ø ÓºÂ Ó»÷ ¡≈ÍØ ¡≈Í‰∆Õ

«’ ‹ÁØ∫ «’√∂ «⁄º·∆ ¿∞µÍ ¡Àµ‚Àµ√ ‹¶Ë Á≈ ÍÀ‰≈

‘À «⁄º·∆ È∂ ‹¶Ë Í‘πø⁄‰≈ ‘À, ¡◊ «ÁºÒ∆ Á≈ ¡Àµ‚Àµ√

Í≈ «ÁºÂ≈ «⁄º·∆ È∂ «ÁºÒ∆ Í‘πø⁄‰≈ ‘À, ¡◊ «⁄º·∆ ¿∞µÍ

¡≥«ÓÃÂ√ Á≈ ¡Àµ‚Àµ√ Í≈Úª◊∂ ÂÁ «⁄º·∆ È∂ ¡≥«ÓÃÂ√

Í‘πø⁄‰≈ ‘À ¡Ê≈Â «‹√ ‹◊∑≈ Á≈ ¡Àµ‚Àµ√ ÍÀ‰≈ ‘À

«⁄º·∆ È∂ ¿∞√∂ ‹◊∑≈ Í‘πø⁄‰≈ ‘ÀÕ ‹∂’ √≈‚∂ ¡≥Á ◊πÏ≈‰∆

Á≈ Ì≈Ú ‘À ÂÁ «‹ºÊØ∫ Á∆ ◊πÏ≈‰∆ Ú≈√∆ ‘À √≈‚∆ ¡≈ÂÓ≈

¿∞µÊ∂ Í‘πø⁄ ‹≈Ú∂◊∆Õ ¡◊ √≈‚∆ ¡≈ÂÓ≈ ¿∞µÂ∂ ’Ï

√Ó≈Ë Á≈ ¡Àµ‚Àµ√ ÍÀ «◊¡≈ ÂÁ ÓÈ ¿∞ÍÃøÂ √≈‚∆

¡≈ÂÓ≈ ’Ïª √Ó≈Ëª ¿∞µÍ Â∞∆ «Î∂◊∆Õ ÂÁ∂ ‘˜» È∂

◊πÏ≈‰∆ «Úº⁄ Á‹ ’∆Â≈ ‘À «’

Áπ«ÏË≈ È ÍÛ¿∞ ‘« «ÏÈ∞ ‘Øπ È Í»‹¿∞

ÓÛÀ Ó√≈«‰ È ‹≈¬∆® (¡≥◊ FCD)

‘˜» √≈˘ «√º«÷¡≈ Á∂ ‘∂ ‘È, Ì∂Á Ï÷Ù ‘∂ ‘È

«’ ¡À ÁπÈ∆¡ª Ú≈«Ò¿∞! ¡◊ ¡√ƒ ¿∞√ Ó≈«Ò’ Á∆

ÍÃ≈ÍÂ∆ ’È∆ ⁄≈‘πøÁ∂ ‘ª, ¿∞√ Á∆ ¡≈ËÈ≈, Í≈·, Í«‘Òª

ÏØÒ ’∂ Î∂ Ó»ø‘ ÏøÁ ’’∂ ’È≈ ⁄≈‘πøÁ∂ ‘ª, Î∂ ÏøÁ

π̃Ï≈È È≈Ò ¡Â∂ ÏØÒ ’∂ Ú∆ «√ÓÈ ’È≈, Î∂ ¡≈ËÈ≈

’È∆ ⁄≈‘πøÁ∂ ‘ªÕ √Ì ÂØ∫ ¿∞µÂÓ ◊Â∆ «Ë¡≈¿∞‰≈ ‘ÀÕ

◊π ’∆ Ó»«Â ÓÈ Ó«‘ «Ë¡≈Èπ®

◊π ’∂À √Ï«Á Ó≥Âz ÓÈ∞ Ó≈È® (¡≥◊ HFD)

¡≈Í‰∂ «¬Ù‡ Á≈ √»Í ¡º÷ª ¡º◊∂ «Ò¡≈ ’∂ ‹Ø ‹∆Ú

◊π ÚÒØ∫ Ï÷Ù∂ ÙÏÁ Á≈ «√ÓÈ ’Á∂ ‘È ¿∞√ ˘

«Ë¡≈¿∞‰≈ «’‘≈ «◊¡≈ ‘ÀÕ ‹ÁØ∫ ¡√ƒ √»Í ˘ ¡º◊∂

«Ò¡≈ ’∂ «√ÓÈ ’ª◊∂ Î∂ «‹ºÊØ∫ Âº’ ¿∞√ √»Í Á∆

√≈¬∆ ‘πøÁ∆ ‘À «ÏÈª «fi‹’ Á∂ ‹∆Ú Á∆ ¡≈ÂÓ≈ ¿∞µÊ∂

Í‘πø⁄ ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ √≈˘ «¬‘ Íº’≈ «ÚÙÚ≈√ ‘Ø‰≈ ⁄≈‘∆Á≈

‘À «’ ¡◊ Ï≈‰∆ Í≈ÏÃ‘Ó Ú≈√∆ ‘À ÂÁ √≈‚∆ ¡≈ÂÓ≈

Ú∆ Í≈ÏÃ‘Ó Í‘πø⁄ ‹≈Ú∂◊∆Õ

◊πÓπ«÷ Ì◊«Â ’‘π √Á ÍÃ≈‰∆®
«¬º’ ◊πÓπº÷ ‘È, «¬º’ ÓÈÓπº÷ ‘ÈÕ ‹Ø ‹∆Ú ◊π»

Á∆ Áº√∆ ‘Ø¬∆ «√º«÷¡≈ ‹ª ◊π» Á∂ Í»«È¡ª ¿∞µÍ ⁄ºÒÁ∂

‘È ¿∞‘ ◊πÓπº÷ ‘ÈÕ ‹Ø ÓÈ Á∂ «Íº¤∂ ⁄ºÒÁ∂ ‘È ¿∞‘

ÓÈÓπº÷ ‘ÈÕ ‘ »̃ ÎπÓ≈È ’ ‘∂ ‘È «’ √Ì ÂØ∫ Í«‘Òª

◊πÓπº÷ Ï‰Ø ¡Â∂ ‹ÁØ∫ Âº’ Ó≈«Ò’ È∂ ÍÃ≈‰ª Á∆ Í≥»‹∆

Ï÷Ù∆ ‘À ¿∞ÁØ∫ Âº’ Ì◊Â∆ ’ØÕ

π



◊πÏ≈‰∆ ¿∞ÍÓ≈ó‹»È B@A@
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«‘ÁÀ ÍÃ◊≈√π ‘ØÚÀ «ÒÚ Ò≈◊À
◊πÓ«Â ‘« ‘« È≈«Ó √Ó≈‰∆®1® ‘≈¿∞®
Î∂ Ï∆.‹∂.Í∆. È∂ «√¡≈√Â «Úº⁄ ¡≈Í‰≈ ‹Ø «ÈÙ≈È

’ÓÒ Á≈ ÎπºÒ º«÷¡≈ ‘À ‹∆Ú Á∂ ¡≥Á «¬√ Â∑ª Á≈ ÎπºÒ

«÷ÛÁ≈ ‘À ¡Â∂ ¿∞√ «Úº⁄Ø∫ Ò≈¬∆‡ «È’ÒÁ∆ ‘ÀÕ ÂÁ∂∂

√øÂª È∂ ÎπÓ≈«¬¡≈ ‘À «’

Á≈√ Â∂∂ ’∆ Ï∂ÈÂ∆ «Á ’« Í◊≈√π®

Â∞Ó©∆ «’ÃÍ≈ Â∂ Í≈ÏÃ‘Ó ÁØ÷È ’Ø È≈√π®

(¡≥◊ HAH)

‹∆Ú Á∆ Ì◊Â∆ «Úº⁄ √Ì ÂØ∫ Í«‘Ò∆ Ï÷«ÙÙ «¬‘

‘ØÚ∂◊∆ «’ ¿∞√ Á∂ ¡≥Á Í‘π Îπº‡∂◊∆, ÍÃ’≈Ù ‘ØÚ∂◊≈Õ

¡√ƒ Ú∆ Ï‘πÂ Úº‚∂-Úº‚∂ √øÂª Ó‘≈ÂÓ≈Úª Á∆ √ø◊Â

«Úº⁄ ‹ªÁ∂ ‘∂ ‘ªÕ ¿∞‘Èª È∂ Ú∆ «¬‘Ø Áº«√¡≈ √∆ «’

«¬È√≈È Á∂ ¡≥Á ÍÃ’≈Ù ‘Ø‰ ÂØ∫ Í«‘Òª √«‘‹ ¡Ú√Ê≈

¡≈™Á∆ ‘ÀÕ «Ïø‚∂ Ú◊∆ ¡Ú≈‹ Â∞‘≈‚∂ ’øÈª «Úº⁄ √π‰≈¬∆

Á∂Ú∂◊∆Õ ¿∞ÁØ∫ √ÓfiØ Â∞‘≈‚∆ Ì◊Â∆ ¡≈øÌ ‘Ø ◊¬∆ ‘ÀÕ

‘˜» ÎπÓ≈È ’ ‘∂ ‘È «’ ‹ÁØ∫ ¡≈Íª «¬√ Â∑ª «ÒÚ

Ò◊≈ ’∂ «√ÓÈ ’ª◊∂ ÂÁ ‘˜» ¡≥Á «‘ÓÂ Á≈

ÍÃ’≈Ù Ï÷Ù Á∂‰◊∂Õ ¿∞ÁØ∫ √ÓfiØ «’ ‘ »̃ È∂ Â∞‘≈‚∆ ÏøÁ◊∆

¡Â∂ «Ë¡≈¿∞‰≈ ’Ï»Ò ’ «Ò¡≈ ‘ÀÕ

‘∆≈ ÂÈ ‹Ú∂‘ Ó≈‰’
Ï‘π √≈◊ ÌÍ»π ’∆¡≈®
√Ì ˘ ÍÂ≈ ‘À «’ √ÓπøÁ «Úº⁄ ‘∆∂ ‹π¡≈‘≈Â Á≈

Ï‘πÂ Úº‚≈ Ìø‚≈ ‘ÀÕ ‹Ø Ú∆ ◊ØÂ≈÷Ø ‘πøÁ∂ ‘È ‹ª ‚∞ºÏ’∆

Ò◊≈ ’∂ √ÓπøÁ «Úº⁄ ‚±øÿ≈¬∆ Âº’ ‹ªÁ∂ ‘ÈÕ ¿∞‘ ÂÒ

Âº’ ‹≈ ’∂ ÷Ø‹ ’Á∂ ‘È Í Î∂ Ú∆ ¿∞‘ √ÓπøÁ Á∆

‘≈Ê ÍÃ≈ÍÂ È‘ƒ ’ √’Á∂ ¡Â∂ ‘∆∂ ‹π¡≈‘≈Â Á≈

Ìø‚≈ ¿∞‘Èª ˘ ÒºÌÁ≈ È‘ƒ ‘ÀÕ ÍøÂ± ‹∂’ Â∞√ƒ Í»È

√øÂª Á∆ √ø◊Â ’Ø◊∂ ÂÁ ¿∞‘ ’º„∂ ’„≈¬∂ ‘∆∂

‹π¡≈‘≈Â «Á÷≈ «ÁøÁ∂ ‘È, Ï÷«ÙÙ ’ «ÁøÁ∂ ‘ÈÕ Í

‹∂’ ¡√ƒ ’‘∆¬∂ «’ ¡√ƒ ÷πÁ ‹≈ ’∂ √ÓπøÁ «Úº⁄Ø∫ ‘∆∂

‹π¡≈‘≈Â ÒºÌ ÒÚª◊∂ ÂÁ «¬‘ ’øÓ Ï‘πÂ ’«·È,

ÓπÙ«’Ò, È≈ ÓπÓ«’È ‘ÀÕ «’™«’ ‹ÁØ∫ ¡√ƒ ÒºÌ‰ ‹ªÁ∂

‘ª √≈‚∂ «Úº⁄ Ï‘πÂ √≈∆¡ª ¡≈Ù≈, «ÂzÙÈ≈, Ú≈ÙÈ≈

¡º◊∂ ¡≈ ‹ªÁ∆¡ª ‘ÈÕ ’≈Ó, ¥ØË, ÒØÌ, ÓØ‘, ‘ø’≈

¡º◊∂ ¡≈ ‹ªÁ∂ ‘ÈÕ ¡√ƒ ¡√Ò∆ Á≈Â ÒºÌÁ∂-ÒºÌÁ∂

«¬‘Èª «Úº⁄ Ì‡’ ‹ªÁ∂ ‘ªÕ ¡√ƒ √Ø⁄Á∂ ‘ª «’ «◊Ã‘√Â

ÌØ◊ Ò¬∆¬∂ ‹ª ‘Ø ’Ø¬∆ ’øÓ ’’∂ Î∂ «√ÓÈ ’ª◊∂Õ

Í «¬‘ ⁄∆‹ª ¡º◊∂ ¡≈ ’∂ ‹∆Ú Á∆ Ì◊Â∆ «Úº⁄ «ÚÿÈ

Í≈™Á∆¡ª ‘ÈÕ

«‹√π Ú‚Ì≈◊π ‘ØÚÀ Ú‚ Ó√Â«’
«Â«È ◊πÓ«Â ’«„ ’«„ Ò∆¡≈®2®
Í «‹√Á∂ Ó√Â’ «Úº⁄ Ì≈◊ ‘Ø‰◊∂, «‹√ Â∑ª

ÁπºË ˘ ÷º‡≈ Ò◊≈ ’∂ Á‘ƒ Ï‰≈¬∆Á≈ ‘ÀÕ Î∂ ¿∞√ «Úº⁄

ÓË≈‰∆ Í≈ ’∂ «Û’ ’∂ Óº÷‰ ’º„∆Á≈ ‘À ¡◊ «¬√∂

Â∑ª ¡√ƒ È≈Ó Á∆ ÓË≈‰∆ Í≈ ’∂ «Û’ª◊∂ È‘ƒ ÂÁ

¿∞‘ Á≈Â «Úº⁄Ø∫ È‘ƒ «È’Ò‰∆Õ ‘˜» √Ã∆ ◊π» È≈È’

Á∂Ú ‹∆ ̆  Íπº«¤¡≈ «◊¡≈ √∆ «’ Áº√Ø ºÏ, ¡ºÒ≈‘, ◊≈‚,

≈Ó, √π¡≈Ó∆, Ó≈ËØ, Ì◊Ú≈È ‘À? ¡◊ ¿∞‘ ‘À ÂÁ

«Á√Á≈ «’™ È‘ƒ ‘À? ‘˜» È∂ ÎπÓ≈È ’∆Â≈ «’ ¿∞‘

Ì◊Ú≈È ̃ » ‘À◊≈Õ Í «‹√ Â∑ª ÁπºË «Úº⁄ Óº÷‰ ¡Â∂

«ÿ¿∞ ‘À Í ¿∞‘ «Á√Á≈ È‘ƒ ‘À «¬√ Â∑ª ¿∞‘ Ì◊Ú≈È

«Á√Á∂ È‘ƒ ‘ÈÕ ¿∞‘Èª ˘ ‹π◊Â∆ Áπ¡≈≈ Á∂«÷¡≈ ‹≈

√’Á≈ ‘ÀÕ «‹Ú∂∫ ÁπºË ˘ ÷º‡≈ Ò◊≈ ’∂ Á‘ƒ Ï‰ ‹≈Ú∂◊≈Õ

Î∂ ¿∞√ ˘ «Û’ ’∂ Óº÷‰ Ï‰∂◊≈ ¡Â∂ Óº÷‰ ˘ ◊Ó

’’∂ «ÿ¿∞ Ï‰∂◊≈Õ

√◊Ò ÏÈ√Í«Â Ó«‘ ÏÀ√øÂπ

√◊Ò Á»Ë Ó«‘ ÿ∆¡≈®   (¡≥◊ FAG)

Í ÁπºË «Úº⁄ «ÿ¿∞ È˜ È‘ƒ ¡≈™Á≈Õ √øÂª Á∂

Ï⁄È Ó≥È ’∂ ‹Ø ‹∆Ú «√ÓÈ ’Á∂ ‘È ¿∞‘ ¡ÚºÙ ¿∞‘

Á≈Â ÍÃ≈ÍÂ ’ ÒÀ∫Á∂ ‘ÈÕ

ÂÈ∞ ‹Ú∂‘π Ò≈´ ‘« È≈Ó≈
◊π« ’≈«„ ÂÒ∆ «Á÷Ò≈«¬¡≈®
√≈Ë» ‹Ø ¿∞ÍÁ∂Ù «ÁøÁ∂ ‘È ‹ÁØ∫ ‹∆Ú ¿∞‘Èª Í≥‹ª

ÙÏÁª Á≈ ‹≈Í ’Á∂ ‘È ¿∞‘Èª ˘ ¡ÚºÙ ¿∞√ Â≈’Â

Á∂ ÁÙÈ ‘πøÁ∂ ‘ÈÕ ¡√ƒ «¬º’ ÍÃÂ∆ÙÂ Ú∆ È‘ƒ Ó≥ÈÁ∂

«’ ‹Ø √ø◊Â ¿∞‘Èª ÙÏÁª Á≈ «√ÓÈ ’∂, ‹π◊Â∆

ÓπÂ≈«Ï’ «√ÓÈ ’∂ ¿∞√ ˘ «¬º’ Ú≈ ÁÙÈ ˜»

‘πøÁ∂ ‘ÈÕ ¡◊ ¿∞‘ ’Ø¬∆ ¡Úº«◊¡≈ ’∂ ÂÁ ◊ºÒ ¡Òº◊

‘ÀÕ ‹∂’ ◊º‚∆ ◊À∂˜ «Úº⁄Ø∫ ÈÚƒ ÷∆Á∆ ‘À ¡Â∂ ¿∞µÊØ∫ ‘∆

È‘ƒ ⁄ºÒÁ∆ √ÓfiØ ◊º‚∆ ·∆’ È‘ƒ ‘ÀÕ ¡◊ ◊º‚∆ √Ω ÁØ

√Ω Ó∆Ò ⁄ºÒ‰ ÂØ∫ Ï≈¡Á π’Á∆ ‘À ÂÁ ¿∞√ ◊º‚∆ «Úº⁄

’Ø¬∆ È∞’√ ÍÀ «◊¡≈ ‘À ‹ª ⁄Ò≈¿∞‰ Ú≈Ò∂ Á≈ ’Ø¬∆ ’√»

‘ÀÕ ¡Ê≈Â ‹ª Âª ¡√ƒ «√ÓÈ ◊ÒÂ ’ ‘∂ ‘ª ‹ª

¿∞ÍÁ∂Ù ÒÀ‰ ÂØ∫ Ï≈¡Á ’Ø¬∆ ¡Úº«◊¡≈ ’∆Â∆ ‘À ÂÁ

¿∞‘ ◊º‚∆ ⁄ºÒÁ∆ ⁄ºÒÁ∆ π’ ◊¬∆ ‘ÀÕ ÚÈ≈ ¡√ƒ Ïπ¶Á

¡Ú≈˜ È≈Ò ’«‘ √’Á∂ ‘ª «’ ¡À√≈ ’Ø¬∆ Ú∆ ‹∆Ú È‘ƒ

‘ØÚ∂◊≈ «‹√ ˘ «¬º’ Ú≈ ÁÙÈ È≈ ‘Ø¬∂ ‘Ø‰ ⁄≈‘∂ ¿∞√

˘ √πÍÈ∂ «Úº⁄ ‘∆ ÁÙÈ ‘Ø¬∂ ‘Ø‰ ¿∞√ √πÍÈ∂ ˘ Í⁄≈
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«’‘≈ «◊¡≈ ‘ÀÕ

«Èfiπ fiÀ √‘‹ Ëπ«È Ò≈◊À ÿ ‘∆ Í⁄≈ Í≈¬∆¡À®

(¡≥◊ GC@)

¿∞‘ ¡’≈Ò Íπ÷ Ú≈«‘◊π», Ëπ ’∆ Ï≈‰∆ ¿∞√ Á≈Â

Á∂ ¡ÚºÙ ÁÙÈ Ï÷ÙÁ∆ ‘ÀÕ

Ì≈◊‘∆‰ ÓÈÓπ«÷ È‘∆ Ò∆¡≈
«Âz‰ ˙ÒÀ Ò≈÷π ¤Í≈«¬¡≈®
‹Ø ‹∆Ú Ì≈◊ª ÂØ∫ ‘∆‰ ‘È, Úªfi∂ ‘È ¿∞‘ ’≈Ó,

’ØË, ÒØÌ, ÓØ‘, ‘ø’≈ Á∆ ’øË ˘ ¡º◊∂ ’’∂ ´’ ‹ªÁ∂

‘ÈÕ «√¡≈«‰¡ª È∂ «’‘≈ ‘À «’

’øË ˙‘Ò∂ ÍÁ∂√Õ

¡◊ ‹∆Ú Á∂ «ÓÒ≈Í «Úº⁄ «¬º’ ’øË ¡≈ ‹ªÁ∆ ‘À

Î∂ ⁄≈‘∂ ¿∞‘ ¡Ó∆’≈, ’È∂‚≈ ÏÀ·≈ ‘À ‹ª «¬ºÊ∂ ÏÀ·≈ ‘À

‹∂’ ¿∞‘ «ÓÒ È‘ƒ √’Á≈ ÂÁ ¿∞‘ ÍÁ∂√ «Úº⁄ ‘Ø‰

Á∂ Ï≈Ï ‘ÀÕ «¬√ Â∑ª «‹√ Á∂ ¡≥Á ’≈Ó, ’ØË, ÒØÌ,

ÓØ‘, ‘ø’≈ Á∆ ’øË ¡≈ ‹ªÁ∆ ‘À ¿∞µÊ∂ ¿∞‘ Á≈Â ¤∞Í

‹ªÁ∆ ‘À, ˙‘Ò∂ ‘Ø ‹ªÁ∆ ‘À ¡Â∂ ‹∆Ú ÁÙÈª ÂØ∫ Úªfi≈

‘Ø ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ ‘˜» ÎπÓ≈È ’ ‘∂ ‘È «’ ‹ÁØ∫ ¡√ƒ

«¬‘Èª ’∞∆Â∆¡ª «Úº⁄ ÍÀ∫Á∂ ‘ª ÂÁ ¿∞‘ Ó≈«Ò’ √≈˘

ÁÙÈª ÂØ∫ Úªfi∂ º÷Á∂ ‘È, Ï÷«ÙÙ È‘ƒ ’Á∂Õ

Ó√Â«’ Ì≈◊π ‘ØÚÀ Ëπ« «Ò«÷¡≈
Â≈ √Â◊ππ √∂Ú≈ Ò≈¬∂®
‘˜» ⁄ΩÊ∂ Í≈«ÂÙ≈‘ ‹∆ ÎπÓ≈È ’ ‘∂ ‘È «’

¡◊ ‹∆Ú Á∂ Ó√Â’ Á∂ ¡À√∂ Ì≈◊ ‘Ø‰∏Ì≈◊ ÁØ «’√Ó

Á∂ ‘ÈÕ «¬º’ Ó√Â’ ∂÷≈ ‘À «¬º’ ‘ºÊ ∂÷≈ ‘ÀÕ Ó√Â’ Á∂

Ì≈◊ ‡ÒÁ∂ È‘ƒ ‘È ’∂ÚÒ Í»È √øÂ ‘∆ ¿∞‘Èª ˘

ÏÁÒ √’Á∂ ‘ÈÕ

Â∞Ò√∆ «Ò÷∆ È√∆Ï ’∆ √øÂ Á∂Â ‘À∫ Î∂

√øÂ Á∂Â ‘À∫ Î∂ ‘≈Ê Ó∂∫ ¿∞È’∂ √≈«‘Ï

¿∞È√∂ ’Â≈ Ì∆ ‚∂Õ

√øÂ «¬‘ √ÓºÊ≈ º÷Á∂ ‘È «’ ¿∞‘Èª Ò∂÷ª ̆  ÏÁÒ

Á∂‰Õ ‘ºÊ ∂÷≈ ‹∆Ú Á∂ ’Óª Á∆ ∂÷≈ ‘πøÁ∆ ‘ÀÕ ‘ºÊ ∂÷≈

Á∂÷ ’∂ ÍÂ≈ ⁄ºÒ √’Á≈ ‘À «’ «¬√ Ïº⁄∂ Á∆ «¬º’ Ù≈Á∆

‘Ø‰∆ ‘À ‹ª ÁØ Ù≈Á∆¡ª ‘Ø‰∆¡ª ‘ÈÕ «¬√ Á∂ ÿ «’øÈ∂

Ïº⁄∂ ‘Ø‰∂ ‘ÈÕ «’øÈ∆¡ª Ë∆¡ª ¡Â∂ «’øÈ∂ ÍπºÂ ‘Ø‰∂ ‘ÈÕ

«¬√ Á∆ ¿∞Ó «’øÈ∆ ‘ÀÕ «¬√ Á∂ ’Óª «Úº⁄ ÍÛ∑≈¬∆ ‘À

‹ª È‘ƒÕ ’Ø¬∆ «ÚÿÈ ÍÚ∂◊≈ ‹ª ¡À’√∆‚À∫‡ ‘Ø ’∂ ’Ø¬∆

«ÚÿÈ ÍÚ∂◊≈Õ «¬‘ √≈∆ ‘√Â ∂÷≈ ‘À «‹√ ˘

Í≈«Ó√‡∆ «’‘≈ «◊¡≈ ‘ÀÕ «¬√ Ï≈∂ ÂøÂ «ÚË≈È Ú≈Ò∂

√≈Ë» Ú∆ √Ì ’∞fi √≈«÷¡≈Â Áº√ «ÁøÁ∂ ‘È «’ «¬√ Â∑ª

‘ØÚ∂◊≈Õ ’¬∆¡ª Ï≈ÁÙ≈‘ª È∂ ¡≈Í‰∂ ÿ ≈‹ «Ù∆ º÷∂

‘Ø¬∂ √ÈÕ ¿∞‘ √Ì ’∞fi Áº√ «ÁøÁ∂ √ÈÕ

«’‘≈ ‹ªÁ≈ ‘À «’ «¬º’ ≈‹∂ Á∂ ÿ ÍπºÂ ‘Ø«¬¡≈Õ

¿∞‘ ¡≈Í‰∂ ≈‹ «Ù∆ ’ØÒ Ïº⁄∂ Á≈ È≈Ó ÷Ú≈¿∞‰ Ò¬∆

◊¬∂Õ ≈‹«Ù∆ È∂ «’‘≈ ¡√ƒ ÈΩ Ú‹∂ ÂØ∫ Ï≈¡Á Ïº⁄∂ Á≈

È≈Ó º÷ª◊∂ «’™«’ ≈‹ «Ù∆ ̆  ÍÂ≈ √∆ «’ ÈΩ Ú‹∂ ÂØ∫

Í«‘Òª-Í«‘Òª «¬√ Á∂ ÍÃ≈‰ «È’Ò ‹≈‰∂ ‘ÈÕ ¡√ƒ

È≈Ó º÷ ’∂ ’∆ ’È≈ ‘ÀÕ √Ø¬∆ «¬ºÊØ∫ Âº’ ¡‚Úª√ ‘∆

È‹»Ó∆ ¡Â∂ ‹ØÂÙ∆ Áº√ «ÁøÁ∂ ‘ÈÕ Í»È √øÂª Á∆ √ø◊Â

’È È≈Ò, Í≈·, «√ÓÈ, ÏøÁ◊∆ ’È È≈Ò ‘√Â

∂÷≈ ÏÁÒ ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ Í Ó√Â’ ∂÷≈ ˘ ¡◊ Í»È

√øÂ «’Í≈ ’È ÂÁ ¿∞‘Ø ‘∆ ÏÁÒ √’Á∂ ‘ÈÕ ‘˜»

⁄ΩÊ∂ Í≈«ÂÙ≈‘ ‹∆ Ì∂Á Ï÷Ù ‘∂ ‘È «’ «‹√ Á∂ Ó√Â’

«Úº⁄ Ì≈◊ ‘Ø‰, «Í¤Ò∂ ’Óª Á≈ «Ò«÷¡≈ ‘ØÚ∂, ¿∞‘Ø ‘∆

«√ÓÈ, ÏøÁ◊∆ ’’∂ «¬√ Á≈Â ˘ ÍÃ≈ÍÂ ’Á≈ ‘ÀÕ

‘π‰ ¡≈Íª ‹∆Ú ’¬∆ Ú≈ Ú«‘Óª «Úº⁄ ÍÀ ‹ªÁ∂ ‘ª «’

¡◊ √≈‚∂ Ó√Â’ Á∂ Ì≈◊ È‘ƒ ‘È Î∂ √≈˘ Á≈Â

«’Ú∂∫ «ÓÒ √’Á∆ ‘À? Í ¡À√≈ È‘ƒ ‘ÀÕ ¿∞‘ Í»È Â≈’Â

«√Î ¡Â∂ «√Î «¬‘ Ïı«ÙÙ √«Â√ø◊ «Úº⁄ ‘∆ ’Á∆

‘ÀÕ ¡◊ ™fi ‘πøÁ∆ ‘ØÚ∂ Âª «ÙÂ∂Á≈ ¡≈ ‹≈‰ «’ ÓÀ˘

Úº÷∂ «ÓÒ ÒÚØÕ «¬√ Â∑ª ◊ºÒ È‘ƒ Ï‰Á∆Õ

√πÂ Á≈≈ ËÈ Ò’ÙÓ∆ Í≈Í∆ ’∂ Ì∆ ‘Ø«¬Õ

√øÂ √Ó≈◊Ó ‘∆ ’Ê≈ Â∞Ò√∆ ÁπÒÌ ÁØ«¬Õ

ÍπºÂ, ÿÚ≈Ò∆, ËÈ ÁΩÒÂ, Ó≈«¬¡≈ ¡Ê≈Â

ÍÃÀ‹∆‚À∫‡∆¡ª, ⁄∆¯ Ó«È√‡∆¡ª, ÍÃ≈¬∆Ó Ó«È√‡∆¡ª,

Úº‚∂-Úº‚∂ ¡‘πÁ∂, ¡¯√∆¡ª Í≈Í∆¡ª ’ØÒ Ú∆ ‘πøÁ∆¡ª

‘È √øÂ √Ó≈◊Ó ¡Â∂ ‘∆ ’Ê≈ Ì≈Ú

√Â√ø◊«Â ’À√∆ ‹≈‰∆¡À®

«‹ÊÀ ¬∂’Ø È≈Óπ Ú÷≈‰∆¡À® (¡≥◊ GB)

«‹ºÊ∂ «√Î ¡Â∂ «√Î «¬º’ È≈Ó Á∆ «Ú¡≈«÷¡≈,

√ØÌ≈, ‹≈Í ¡Â∂ ¿∞√«ÂÂ ‘ØÚ∂Õ ¿∞√ √«Â√ø◊ «Úº⁄ ¡≈¿∞‰

ÂØ∫ Ï≈¡Á √«Â◊π ‹∆Ú Á∂ Ó√Â’ Á∂ Ò∂÷ Ú∆ ·∆’ ’

«ÁøÁ∂ ‘ÈÕ «¬√∂ ’’∂ ‘∆ √ø◊Â ˘ Ï∂ÈÂ∆ ’Á∆ ‘À «’

Â∞√ƒ √«Â√ø◊ ˜» √π«‰¡≈ ’ØÕ «’™«’

‘« ’∆«Â √≈Ë√ø◊«Â ‘À «√« ’ÓÈ ’À ’Ó≈®

«¬º’ ’∆Â ‘À «¬º’ ’∆ÂÈ ‘ÀÕ ‘π‰ «ÏÈª √≈‹ª ÂØ∫

‹Ø ’Ê≈ ‘Ø ‘∆ ‘À «¬√ ˘ ’∆Â «’‘≈ «◊¡≈ ‘ÀÕ

’‘π È≈È’ «Â√π Ì«¬˙ Í≈Í«Â

«‹√π ÍπÏ «Ò÷∂ ’≈ Ò‘È≈® (¡≥◊ FDB)

«¬‘ Ú∆ ‹∆Ú Á∂ Í»ÏÒ∂ ’Ó ¿∞Á∂ ‘Ø‰ ÂÁ ‹∆Ú
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¡≈ ’∂ √«Â√ø◊ ¡Â∂ ’Ê≈ √π‰Á≈ ‘ÀÕ ‘˜» ÎπÓ≈È ’

‘∂ ‘È «’ ‹∆Ú Á∂ Ó√Â’ Á∂ ¿∞µ⁄∂ Ì≈◊ ‘Ø‰ ÂÁ ‹∆Ú

¡≈ ’∂ ’Ê≈ ¡Â∂ √«Â√ø◊ √π‰Á≈ ‘ÀÕ

È≈È’ ÂÈ ‹Ú∂‘ Í≈ÚÀ
ËÈ∞ ËÈ∞ ◊πÓ«Â ‘« Í≈¬∂®4®1®
ËøÈ ¿∞‘ ◊π» «Í¡≈∂ ‘È ‹Ø ◊πÓºÂ «Úº⁄ ¡≈™Á∂

‘È ◊πÏ≈‰∆ Á∆ ÙÈ «Úº⁄ ¡≈™Á∂ ‘È ¡Â∂ ¿∞‘Ø ‘∆

«¬‘ Á≈Âª ÍÃ≈ÍÂ ’Á∂ ‘ÈÕ

≈Ó’Ò∆ Ó‘Ò≈ 4®
≈Ó ‹È≈ «Ó«Ò Ì«¬¡≈ ¡ÈßÁ≈
‘« È∆’∆ ’Ê≈ √πÈ≈«¬®
‹ÁØ∫ ‹∆Ú Á∂ ¿∞µÍ ¡Í≈ Ï÷«ÙÙ ‘ØÚ∂ Î∂ ÓÈ

«Úº⁄ «¬‘ È‘ƒ ¡≈™Á≈ «’ ’ÁØ∫ √«Â√ø◊ ÷ÂÓ ‘ØÚ∂Õ

’ÁØ∫ √ÒØ’ «Úº⁄ ‘˜» √Ã∆ ◊π» È≈È’ Á∂Ú ‹∆ Á≈ ÍÁ≈

¡≈Ú∂ ¡Â∂ √«Â√ø◊ ÷ÂÓ ‘ØÚ∂Õ ‹Ø ≈Ó Á∂ ‹È ‘È ‹ÁØ∫

¿∞‘ √«Â√ø◊ √π‰Á∂ ‘È ¿∞‘Èª ˘ «¬’ ¡ÈßÁ, ÷πÙ∆,

÷∂Û≈ ¡≈™Á≈ ‘À ¡Â∂ ¿∞‘ ’«‘øÁ∂ ‘È «’ «¬‘ ’Ê≈ ‘Ø

¶Ó∆ ‘Ø ‹≈Ú∂, ÔÙ ‘Ø ¶Ó≈ ‘ØÚ∂Õ ‹ÁØ∫ Â∞‘≈‚≈ ÓÈ Ú∆

¡À√≈ √Ø⁄Á≈ ‘À ¿∞ÁØ∫ √ÓfiØ Â∞‘≈‚∂ ¿∞µÍ ¡Í≈ Ï÷«ÙÙ

‘ÀÕ ¡◊ ÓÈ √Ø⁄Á≈ ‘À «’ ’ÁØ∫ √«Â√ø◊ ÷ÂÓ ‘ØÚ∂ ¿∞ÁØ∫

√ÓfiØ ’Ó ·∆’ √≈Ê È‘ƒ Á∂ ‘∂Õ ‘˜» ÎπÓ≈È ’ ‘∂

‘È «’ ‹Ø ◊π» «Í¡≈∂ ≈Ó Á∂ Ì◊Â ‘È ¿∞‘ «‹™-

«‹™ ’Ê≈ ¡Â∂ ÔÙ √π‰Á∂ ‘È «Â™-«Â™ ¿∞‘Èª ˘

÷πÙ∆, ÷∂Û∂ ¡Â∂ ¡ÈßÁ ¡≈™Á≈ ‘ÀÕ ¿∞√ Ú’Â ‹Ø ’Ê≈ ‘Ø

‘∆ ‘πøÁ∆ ‘À ¿∞‘ ÷πÙ∆ ÚÂ≈ ‘∆ ‘πøÁ∆ ‘ÀÕ «¬√ ’’∂

¿∞‘ ‹∆Ú ’«‘øÁ∂ ‘È «’ √«Â√ø◊ ‘Ø ¶Ï≈ ‘Ø ‹≈Ú∂ Âª

«’ ¡√ƒ ◊πÏ≈‰∆ Á≈ ‘Ø ¡ÈßÁ Ó≈‰ √’∆¬∂Õ ‘˜»

Â∆√∂ Í≈«ÂÙ≈‘ ‹∆ È∂ ÎπÓ≈«¬¡≈ ‘À «’

¡ÈßÁπ Ì«¬¡≈ Ó∂∆ Ó≈¬∂ √«Â◊π» ÓÀ Í≈«¬¡≈®

(¡≥◊ IAG)

¡≈Íª ÚË∆¡≈ ÷≈‰≈ ÷≈ ’∂, ÚË∆¡≈ ◊º‚∆ «Úº⁄ ÏÀ·

’∂ ‹ª ÚË∆¡≈ ÿ, ’Ø·∆ «Úº⁄ «‘ ’∂ ¡ÈßÁ ¡≈«¬¡≈

’«‘øÁ∂ ‘ª ÍÃøÂ± √øÂª È∂ ÎπÓ≈È ’∆Â≈ ‘À «’ ‹ÁØ∫ ◊πÏ≈‰∆

Á∆ ÍÃ≈ÍÂ∆ ‘πøÁ∆ ‘À √º⁄≈ ¡ÈßÁ ¿∞ÁØ∫ ¡≈™Á≈ ‘À ¡Â∂ ¿∞‘

’Ê≈ ÚË∆¡≈ Òº◊Á∆ ‘ÀÕ

ÁπÓ«Â ÓÀ´ ◊¬∆ √Ì È∆’«Ò
√Â√ø◊«Â «Ó«Ò Ïπ«Ë Í≈«¬®1®
√≈‚∂ Ó≈Â≈ «ÍÂ≈ ‹∆ «Ï¡≈√ ‹ªÁ∂ √ÈÕ ¿∞‘ √≈˘

’«‘‰ Òº◊∂ Â±ø Ú∆ «Ï¡≈√ ⁄ºÒÕ ¡√ƒ «’‘≈ Â∞‘≈˘

ÓπÏ≈’ Â∞√ƒ «Ï¡≈√ ÂØ∫ ¿∞ÍÁ∂Ù «Ò¡≈ ‘ÀÕ ¡√ƒ ¡≈Í‰∂

‘˜» «Ë¡≈ÈÍπ Ú≈«Ò¡ª ÂØ∫ ¿∞ÍÁ∂Ù «Ò¡≈ ‘ÀÕ Â∞√ƒ

«Ï¡≈√ ÂØ∫ √«Â√ø◊ √π‰Ø ¡√ƒ ¡≈Í‰∂ ‘˜» ÂØ∫ √π‰Á∂

‘ªÕ Í ¿∞‘ È≈ Ó≥È‰Õ ¡√ƒ «’‘≈ Â∞√ƒ ’∆ √Ø⁄Á∂ ‘Ø «’

«Ï¡≈√ Ú≈Ò∂ Â∞‘≈‚∂ ‘∆ Ó‘≈≈‹ ‘È? √≈‚∂ È‘ƒ ‘È?

¿∞‘ ’«‘‰ Òº◊∂ ‘ª ¡◊ Â±ø ¿∞µÊ∂ ‹≈Ú∂∫◊≈ È‘ƒ Î∂

Ó‘≈≈‹ Â∂∂ «’Ú∂∫ ‘Ø¬∂Õ ¡√ƒ «’‘≈ ·∆’ ‘ÀÕ ¡◊ Â∞‘≈‚∂

Ó‘≈≈‹ ‘È Â∞‘≈˘ «ÓÒ «Í¡≈ ’ÈÕ Â∞‘≈˘ ¿∞‘Èª È∂

«’øÈ∆ ’∞ Ú≈ È∂Û∂ ‘Ø ’∂ ÁÙÈ «ÁºÂ∂ ‘È?

«¬º’ Á¯≈ ¡√ƒ ⁄ø‚∆◊Û∑ ÂØ∫ ¡≈Í‰∂ Ó≈Â≈-«ÍÂ≈

‹∆ Á∂ È≈Ò ¡≈ ‘∂ √∆ √Â∂ «Úº⁄ «¬‘ ◊ºÒª ‘πøÁ∆¡ª

¡≈¬∆¡ªÕ ‹ÁØ∫ ¡√ƒ «Ï¡≈√ ¡º‚∂ ’ØÒ Í‘πø⁄∂ ÂÁ ¡√ƒ

¿∞µÊ∂ ◊º‚∆ Ø’∆ «’ «ÈßÏ» Í≈‰∆ ÍƒÁ∂ ‘ªÕ ¡√ƒ Í≈‰∆

Ï‰Ú≈«¬¡≈ Âª ¿∞µÊ∂ Ó‘≈≈‹ ⁄È «√øÿ ‹∆ Á∆ ◊º‚∆

Ú∆ ÷Û∑∆ √∆Õ ‹ÁØ∫ ¡√ƒ Í≈‰∆ Á∂ ÍÀ√∂ Á∂‰ Òº◊∂ Âª Ó‘≈≈‹

⁄È «√øÿ ¡≈Í‰∆ ◊º‚∆ «Úº⁄Ø∫ ¿∞Â ’∂ ¡≈ ’∂ Í≈‰∆

Ú≈Ò∂ ˘ ’«‘‰ Òº◊∂ «’ È≈ Ì¬∆! Â±ø «¬‘Èª ÂØ∫ ÍÀ√∂ È‘ƒ

ÒÀ‰∂ ¡√ƒ ÍÀ√∂ «Á¡ª◊∂Õ ¡√ƒ ‘ºÊ ‹ØÛ ’∂ ÷ÒØ ◊¬∂ «’

√º⁄∂ Í≈«ÂÙ≈‘Ø! «¬‘ ’∆ ÓΩ‹ ‘À? ¡√ƒ ¿∞µÊ∂ ¿∞‘Èª Á∂

√≈‘Ó‰∂ ‘∆ ¡≈Í‰∂ Ó≈Â≈-«ÍÂ≈ ‹∆ ˘ ’«‘ «ÁºÂ≈ «’

‘π‰ Áº√Ø Ó‘≈≈‹ Â∞‘≈‚∂ ‘È ‹ª Ó∂∂ ‘È? ¿∞‘ Âª ÓÀ˘

«√’ø‹Ú∆ «Í¡≈ ‘∂ ‘È Â∞√ƒ ’«‘øÁ∂ ‘Ø «’ √≈‚∂ Ó‘≈≈‹

‘ÈÕ ‹ÁØ∫ ¡√ƒ ¿∞µÊØ∫ Â∞ Í¬∂ ÂÁ Ó≈Â≈ ‹∆ ’«‘‰ Òº◊∂

«’ ¿∞‘Èª È∂ √≈˘ Í¤≈‰ «Ò¡≈ ‘ØÚ∂◊≈ ¡Â∂ √≈‚∂ Ò¬∆

ÍÀ√∂ «ÁºÂ∂ ‘Ø‰∂ È∂Õ ¡√ƒ «’‘≈ ⁄ÒØ Â∞‘≈‚∂ Ò¬∆ ‘∆ √‘∆Õ

ÓÀ∫ Ú∆ Â∞‘≈‚≈ ‘∆ ÍπºÂ ‘ªÕ ¡√ƒ ’ÁØ∫ ’«‘øÁ∂ ‘ª «’ «¬øfi

È‘ƒ ‘ÀÕ

¡√ƒ Î∂ «¬º’ «ÁÈ ⁄ø‚∆◊Û∑ ÂØ∫ ¡≈ ‘∂ √∆Õ Í«Ú≈

’«‘‰ Òº◊≈ «’ Ï≈Ï∂ Ï’≈Ò∂ Ú≈Ò≈ Î≈‡’ ÷≈Ï ‘À «¬√

’’∂ «Ï¡≈√ ‚∂∂ ÚºÒØ∫ Á∆ ⁄ºÒ∆¬∂Õ ‹ÁØ∫ ¡√ƒ «ÓÒ‡∆

¬∂∆¬∂ Á∂ ’ØÒ ◊¬∂ Âª ¿∞µÊ∂ Ó‘≈≈‹ ⁄È «√øÿ ‹∆ Á∆

’≈ ÷≈Ï ‘Ø¬∆ ÷Û∑∆ √∆Õ ‹ÁØ∫ ¡√ƒ ’ØÒØ∫ Á∆ ¶ÿ∂ ÂÁ

¡√ƒ ◊º‚∆ ÏÀ’ ’’∂ ‘ºÊ ‹ØÛ ’∂ «’‘≈ «’ ‘˜»! √≈‚∆

◊º‚∆ ¡ÀÈ∆ Í≈’ Í«ÚºÂ È‘ƒ ‘À «’ Â∞‘≈˘ «Ï·≈ √’∆¬∂

Í ¡◊ √≈‚∆ Ï∂ÈÂ∆ Ó≥ÈØ ÂÁ ¡√ƒ Â∞‘≈˘ ◊º‚∆ «Úº⁄

«Ï·≈ ’∂ ¡º◊∂ «Íº¤∂ ‹ª «Ï¡≈√ ‚∂∂ ‹≈‰≈ ‘À Âª ¿∞µÊ∂

¤º‚ ¡≈™Á∂ ‘ªÕ ¡◊ ‘√ÍÂ≈Ò ‹≈‰≈ ‘À ÂÁ ¿∞µÊ∂

¤º‚ ¡≈™Á∂ ‘ªÕ ¿∞‘ ’«‘‰ Òº◊∂ ’Ø¬∆ ◊ºÒ È‘ƒÕ ÂÁ

¡√ƒ ¿∞‘Èª ˘ ÈÓ√’≈ ’∆Â∆Õ ¿∞‘Èª È∂ ¡≈Í‰∂

‚≈¬∆Ú ˘ «’‘≈ «’ √ÀÒÎ Ó≈Õ ‹ÁØ∫ ‚≈¬∆Ú È∂
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√ÀÒÎ Ó≈«¡≈ Âª ◊º‚∆ √‡≈‡ ‘Ø ◊¬∆Õ ÂÁ ¡√ƒ ¡≈Í‰∂

Ó≈Â≈ ‹∆ ˘ Î∂ «’‘≈ «’ Á∂«÷¡≈Õ ¡◊ ¡√ƒ «Ï¡≈√

È‘ƒ ‹ªÁ∂ ‘ª ÂÁ Óª ÓÀÒ∂ ’ºÍÛ∂ ˘ «‹¡≈Á≈ ËØ∫Á∆ ‘ÀÕ

√Ø¬∆ √≈‚∂ ÓÈ «Úº⁄ ’Á∂ Ú∆ «’√∂ √øÂª ÍÃÊ≈«¬ «¬‘ È‘ƒ

¡≈«¬¡≈ «’ ¡≈‘ Úº‚∂ ‘È ‹ª ¡≈‘ ¤Ø‡∂ ‘ÈÕ

√øÂ √Ì∆ «¬’ ÿ √∂ ¡≈Ú∂∫®

¡À√≈ È‘ƒ «’ «√Î «Ï¡≈√ Ú≈Ò∂ ‘∆, ¡√ƒ ‘Ø

Ï∂Ù’ «’Â∂ Ú∆ ◊¬∂ Í ‹ÁØ∫ Ú∆ √ÏºÏ Ï«‰¡≈ ‘˜» È∂

«’Í≈ ’’∂ √øÂª Á≈ «ÓÒ≈Í ’Ú≈«¬¡≈Õ ‹ÁØ∫ ¡√ƒ

«Ï¡≈√ Ú≈Ò∆ √ø◊Â ˘ Áº«√¡≈ «’ Ó‘≈≈‹ ⁄È «√øÿ

‹∆ È∂ √≈˘ «√’ø‹Ú∆ «Í¡≈¬∆ ‹ª «¬øfi √Â∂ «Úº⁄ «ÓÒ∂

ÂÁ «Ï¡≈√ Ú≈Ò∆ √ø◊Â Ï‘πÂ «Í¡≈ ’È Òº◊ Í¬∆Õ

Î∂ «¬º’ Ú≈ ⁄ø‚∆◊Û∑ ≈Ë≈ √Ú≈Ó∆ ÓºÂ Á≈ √Ó≈◊Ó

⁄ºÒ «‘≈ √∆ Ó‘≈≈‹ ⁄È «√øÿ ‹∆ È∂ ¿∞µÊ∂ ‹≈‰≈ √∆Õ

√≈˘ «Ï¡≈√ Á∆ √ø◊Â Ú≈Ò∂ ¡≈ ’∂ ’«‘‰ Òº◊∂ «’ ¡º‹

Ó‘≈≈‹ ¡≈ ‘∂ ‘È ¡√ƒ Â∞‘≈˘ ¿∞µÊ∂ √«Â√ø◊ √π‰È

Ò¬∆ ÷ÛÈ≈ ‘ÀÕ ¡√ƒ «’‘≈ È‘ƒ, ¡√ƒ ¡≈Í‰∂ ‘˜» Á∂

√«Â√ø◊ √π‰Á∂ ‘ª ¡√ƒ ¿∞µÊ∂ ‹≈‰≈ ‘ÀÕ Í ¿∞‘ √≈˘

Ëº’∂ È≈Ò ¿∞µÊ∂ ÒÀ ◊¬∂ ÂÁ Ó‘≈≈‹ ⁄È «√øÿ ‹∆ Á≈

ÓÀ√∂‹ ¡≈ «◊¡≈ «’ «√‘Â «„ºÒ∆ ‘Ø‰ ’’∂ ¿∞‘ È‘ƒ

¡≈ ‘∂Õ ‹ÁØ∫ ¡√ƒ ¿∞µ· ’∂ Â∞∂ ÂÁ √πÈ∂‘≈ ¡≈ «◊¡≈ «’

¿∞‘ ¡≈ ‘∂ ‘ÈÕ ¿∞‘Èª È∂ √≈˘ Î∂ ÎÛ ’∂ ¡º◊∂ «Ò‹≈

’∂ «Ï·≈ «ÁºÂ≈Õ Î∂ √πÈ∂‘≈ ¡≈ «◊¡≈ «’ È‘ƒ ¡≈ ‘∂Õ

¿∞‘ ‹ÁØ∫ Ú∆ √≈˘ ÎÛ ’∂ «Ï·≈¿∞‰ ¿∞ÁØ∫ √πÈ∂‘≈ ¡≈ ‹≈Ú∂

«’ Ó‘≈≈‹ ⁄È «√øÿ ‹∆ «√‘Â «„ºÒ∆ ‘Ø‰ ’≈È

È‘ƒ ¡≈ ‘∂Õ ¡√ƒ √ø◊Â ̆  «’‘≈ «’ Ì«Ò¿∞ ÒØ’Ø! Â∞√ƒ

√«Â√ø◊ ÂØ∫ Úªfi∂ «’™ «‘ ‘∂ ‘ØÕ ‹ÁØ∫ Âº’ Â∞√ƒ √≈˘

«¬ºÊ∂ «Ï·≈¿∞‰≈ ‘À ˙È∆ Á∂ Ó‘≈≈‹ ⁄È «√øÿ ‹∆ È∂

√«Â√ø◊ ’È È‘ƒ ¡≈¿∞‰≈Õ «’™«’ Á∂÷Ø «’Â∂ ¿∞‘Èª

È∂ «ÓÒ ’∂ ÁÙÈ «ÁºÂ∂ «’Â∂ ¿∞µÊ∂ «Ï·≈ ’∂ Ú∆ ÁÙÈ

È‘ƒ «ÁºÂ∂Õ ‘˜» Á∆ ÓΩ‹ È≈ ‘ØÚ∂◊∆ «’™«’

Content of mind is equal to stone is equal to
death.

√≈‚∂ ÓÈ «Úº⁄ √∆ «’ √º⁄∂ Í≈«ÂÙ≈‘Ø! ¡√ƒ ¡≈Í‰∂

‘˜» Á≈ √«Â√ø◊ √π‰∆¬∂Õ √≈‚∂ ‘˜» Á∂÷ ‘∂ ‘Ø‰◊∂ «’

«¬√ Á∆ ‡∂’ «Úº⁄ ◊ÛÏÛ Âª È‘ƒ ‘ÀÕ ‘˜» Ú∆ Á∂÷Á∂

‘È «’ ‹∆Ú Á∆ ‡∂’ «’ºÊ∂ «‡’∆ ‘Ø¬∆ ‘ÀÕ ¡√ƒ ¿∞µÊ∂ ÏÀ·∂

Ï∂ÈÂ∆ ’∆ ‹≈¬∆¬∂ «’ ‘˜» ¡√ƒ √ø◊Â Á∂ ’«‘‰ ”Â∂

¡≈ ◊¬∂ ‘ª Í ‘˜» ÚºÒØ∫ √≈‚∆ ‡∂’ È≈ ‡πº‡ ‹≈Ú∂Õ √Ø¬∆

‹ÁØ∫ ‹∆Ú √º⁄∆ ÙË≈ È≈Ò ’Ø¬∆ Ú∆ ¡Á≈√ ’Á≈ ‘À

ÂÁ ‘˜» ¡ÚºÙ ¿∞‘ ¡Á≈√ √π‰Á∂ ‘È «’™«’

«ÏÊ∆ ’Á∂ È ‘ØÚ¬∆ ‹È ’∆ ¡Á≈«√®

(¡≥◊ HAI)

‘˜» ‹∆Ú Á∆ ¡Á≈√ «Ú¡Ê È‘ƒ ‹≈‰ «ÁøÁ∂Õ

√≈‚∂ ¿∞µÍ ‹Ø «’Í≈ ‘Ø¬∆ ¿∞‘ ‘˜» Á∆ ‘∆ Ú«‚¡≈¬∆

‘ÀÕ «’™«’ Íπ«Ò√ Ú≈«Ò¡ª ¿∞µÍ Âª ÿ Á∂, Ï≈‘ Á∂

«ÚÙÚ≈√ È‘ƒ ’Á∂ Í ‘˜» È∂ «’Ú∂∫ «ÚÙÚ≈√ ’∆Â≈

‘À «¬‘ ‘˜» ‘∆ ‹≈‰Á∂ ‘ÈÕ ‘˜» È∂ √≈‚∂ ’ØÒØ∫ «¬‘

«‚¿±‡∆ «¬‘ √∂Ú≈ ÒÀ‰∆ ‘ØÚ∂◊∆ ÂÁ ¿∞‘Èª È∂ «Î «’Í≈

’∆Â∆Õ

≈Ó ‹È ◊πÓ«Â ≈Ó ÏØÒ≈«¬®
‹ÁØ∫ Á»√∆¡ª √‡∂‡ª «Úº⁄ ‹≈¬∆Á≈ ‘À Âª ¿∞‘ ’«‘øÁ∂

‘È «’ ≈Ó ≈Ó! ¡◊Ò≈ Ú∆ ‹Ú≈Ï «ÁøÁ≈ ‘À «’ ≈Ó-

≈Ó! Óπ√ÒÓ≈È ’«‘øÁ∂ ‘È ¡√Ò≈Ó-Ú≈-Ò∂’ÓÕ ¡◊Ò≈

‹∆Ú ‹Ú≈Ï «ÁøÁ≈ ‘À «’ Ú≈-Ò∂’Ó-¡√Ò≈ÓÕ √«Â √Ã∆

¡’≈Ò, ◊π ÍÃ√≈«ÁÕ «¬√ Â∑ª ‹Ø ≈Ó Á∂ «Í¡≈∂ ‘È

≈Ó Á≈ ‹Ú≈Ï ≈Ó «Úº⁄ ‘∆ «ÁøÁ∂ ‘ÈÕ ‹Ø ≈Ó «Í¡≈∂

‘πøÁ∂ ‘È ¿∞‘ ≈Ó Á≈ È≈Ó √π‰ ’∂ ÷πÙ ‘πøÁ∂ ‘ÈÕ «‹√

Â∑ª Á∆ «’√∂ Á∆ √º«Ì¡Â≈ ‘À ‹ª ’Ò⁄ ‘À ‹ª ’Ø¬∆

‹∆Ú «‹√ Â∑ª Á∆ √ø◊Â «Úº⁄ «Ú⁄Á≈ ‘À ¿∞‘ ¿∞√∂

Â∑ª Á∆ ÏØÒ∆ ÏØÒÁ≈ ‘ÀÕ

‹Ø ‹Ø √π‰À ’‘À √Ø Óπ’Â≈
≈Ó ‹ÍÂ √Ø‘≈«¬®1® ‘≈¿∞®
‹Ø Ú∆ ≈Ó È≈Ó ‹ÍÁ≈ ‘À, √π‰Á≈ ‘À ¿∞√ ˘ ‘˜»

Óπ’Â∆ Ï÷ÙÁ∂ ‘È ¡Â∂ ≈Ó ¿∞‘Èª Á∆ √‘≈«¬Â≈ ’Á∂

‘ÈÕ

‹∂ Ú‚ Ì≈◊ ‘ØÚ«‘ Óπ«÷ Ó√Â«’
‘« ≈Ó ‹È≈ Ì∂‡≈«¬®
‹∆Ú Á∂ ¿∞µ⁄∂ Ì≈◊ ‘Ø‰ ÂÁ ¿∞‘ ≈Ó ‹È≈ Á∆

√ø◊Â ’ √’Á≈ ‘ÀÕ ‹ÁØ∫ ‘˘Ó≈È ‹∆ ¶’≈ «Úº⁄ ‹≈ ’∂

ÌÌ∆ÙÈ ˘ «ÓÒ∂Õ ÌÌ∆ÙÈ È∂ ‘˘Ó≈È ‹∆ Á∂ Óπ÷≈«ÏøÁ

«Úº⁄Ø∫ ≈Ó ≈Ó √π«‰¡≈ Âª ¿∞‘ ÷πÙ ‘Ø ◊¬∂ ¡Â∂ «’‘≈

«’

¡Ï Óπfi∂ Ë∆ Ì«¬˙ ‘˘Ó≥Â≈Õ

◊π «ÏÈ ’Ø¬∆ È Í≈ÚÀ Í≥Â≈Õ

«ÓÒ∂ √øÂ≈ Â≈ Áπ÷ ’≈ ‘øÂ≈Õ

Íπø‹ ÍπøÈ «ÓÒ∂ ÂÏ √øÂ≈Õ

¡◊ ≈Ó Á∂ «Í¡≈∂ «ÓÒ ◊¬∂ ‘È ÂÁ ‘π‰ ÍÂ≈

⁄ºÒ ‹≈Ú∂◊≈ «’ ≈Ó «’ºÊ∂ ‘ÈÕ ≈Ó Á∂ «Í¡≈∂ ‘∆ Áº√
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√’Á∂ ‘È «’ ≈Ó Á≈ «’ºÊ∂ Ú≈√≈ ‘À, ≈Ó Á∆ ’∆ Í¤≈‰

‘À ¡Â∂ ≈Ó «’√ Â∑ª ÍÃ≈ÍÂ ‘πøÁ∂ ‘È «’™«’

’Ï∆ √πÍÈÀ ‘» ÏπÛ≈«¬ ’À «‹‘ Óπ«÷ «È’√À ≈Óπ®

Â≈ ’∂ Í◊ Á∆ Í≈È‘∆ Ó∂∂ ÂÈ ’Ø ⁄≈Óπ®

(¡≥◊ ACFG)

‹ÁØ∫ ‹∆Ú ˘ ≈Ó Á∂ «Í¡≈∂ «ÓÒÁ∂ ‘È ÂÁ √ÓfiØ

«’ ≈Ó Á≈ «ÓÒ≈Í ¡ÚºÙ ‘Ø ‹≈Ú∂◊≈Õ

Á√È∞ √øÂ Á∂‘π ’« «’Í≈
√Ìπ Á≈ÒÁπ Áπ÷π Ò«‘ ‹≈«¬®2®
‹ÁØ∫ √≈Ë» «’Í≈ ’’∂ ‹∆Ú ˘ ÁÙÈ Ï÷ÙÁ∂ ‘È

ÂÁ √Ì ÂØ∫ Í«‘Òª ‹∆Ú Á∂ ¡≥ÁØ∫ Á«ÒºÁ Á» ‘πøÁ≈ ‘ÀÕ

«’™«’ ¡√ƒ √ÓfiÁ∂ ‘ª «’ Á«ÒºÁ ‘∆ √Ì ÂØ∫ Úº‚≈

Áπº÷ ‘ÀÕ

√øÂ «ÓÒ‰ √Ó √π÷ ‹º◊ È≈‘∆Õ

È‘∆ Á«ÒÁ √Ó Áπ÷ ‹◊ Ó≈‘∆Õ

√øÂª Á∂ «ÓÒ‰ ÂØ∫ Úº‚≈ √π÷ ’Ø¬∆ È‘ƒ ‘À ¡Â∂ √øÂª

Á∂ «ÓÒ≈Í ÂØ∫ Ï≈¡Á ¡◊ ‹∆Ú «√ÓÈ È‘ƒ ’Á≈,

ÏøÁ◊∆ È‘ƒ ’Á≈ ÂÁ ¿∞√ ÂØ∫ Úº‚≈ Á«ÒºÁ ¡Â∂ Áπº÷

’Ø¬∆ È‘ƒ ‘ÀÕ

‘« ’∂ ÒØ◊ ≈Ó ‹È È∆’∂ Ì≈◊‘∆‰ È √π÷≈«¬®
‘∆ Á∂ Ì◊Â Ï‘πÂ √π÷ ÍÃÁ≈È ’Á∂ ‘È Í ‹Ø

Ì≈◊‘∆‰ ‘È ¿∞‘Èª ˘ ¿∞‘ ¡º¤∂ È‘ƒ Òº◊Á∂Õ

«‹¿∞ «‹¿∞ ≈Ó ’‘«‘ ‹È ¿±⁄∂
È «ÈßÁ’ ‚ø√π Ò◊≈«¬®3®
«‹™-«‹™ Â∞√ƒ «√ÓÈ ’È≈ ‘À, ÏøÁ◊∆ ’È∆

‘À ‹Ø ’≈Ò Á∂ «Í¡≈Á∂ ‘È ¿∞‘Èª È∂ Â∞‘≈‚∂ È≈Ò ¬∆÷≈

Ú∆ ’È∆ ‘À, Â∞‘≈‚∆ «ÚØËÂ≈ Ú∆ ’È∆ ‘À, ÁÚÀÂ Ú∆

’È∆ ‘ÀÕ ’¬∆ ‹∆Ú ’«‘øÁ∂ ‘È «’ ¡√ƒ «’√∂ ˘ Ó≈Û≈

È‘ƒ ’«‘øÁ∂ Í ÒØ’ Î∂ Ú∆ √≈‚∂ È≈Ò ¬∆÷≈ ’Á∂

‘ÈÕ Í ’≈Ò ¿∞‘Èª Á∂ «Íº¤∂ ¡≈Í‰∂ «Í¡≈Á∂ Ò◊≈

«ÁøÁ≈ ‘À «’ «¬‘Èª ˘ «’√∂ Â∑ª Ì◊Â∆ ÂØ∫ ‚∂◊ØÕ ‹Ø

«ÚØËÂ≈ ‘πøÁ∆ ‘À ¿∞‘ ÌÒ∂ Ò¬∆ ‘∆ ‘πøÁ∆ ‘ÀÕ «’™«’

‘˜» Á√Ú∂∫ Í≈«ÂÙ≈‘ ‹∆ Á∂ ‹Ø «√º÷ ‘È ¿∞‘Èª ˘ ÍÂ≈

‘Ø‰≈ ⁄≈‘∆Á≈ ‘À «’ ‹ÁØ∫ ‘˜» Á√Ú∂∫ Í≈«ÂÙ≈‘ ‹∆ ˘

Íπº«¤¡≈ «◊¡≈ «’ √≈‚∆ «ÚØËÂ≈ ‹ª «÷Ò≈¯Â «’™ ‘Ø

‘∆ ‘À? ‘˜» Á√Ú∂∫ Í≈«ÂÙ≈‘ Î≈√∆ Á∂ ¡≈ÒÓ Î≈«‹Ò

√È ¿∞‘Èª È∂ ÎπÓ≈«¬¡≈ «’

Ï≈Á-¬∂ Óπ÷≈Ò¯ √∂ ÓÂ ÿÏ≈ ¡À ¿∞’≈ÏÕ

ÚØ‘ ÂØ ⁄ÒÂ∆ ‘À Â∞fi∂ ¿±∫⁄≈ ¿∞·≈È∂ ’∂ Ò∆¬∂Õ

¿∞’≈Ï Ï≈˜ ˘ ’«‘øÁ∂ ‘ÈÕ «‹øÈ∆ ¿∞Ò‡ ‘Ú≈ ‘ØÚ∂,

Ï≈‹ ̇ È≈ ¿∞µ⁄≈ ¿∞µ‚Á≈ ‘À, ‹‘≈‹ Ú∆ «‹øÈ∆ ¿∞Ò‡ ‘Ú≈

«Úº⁄ ¿∞‚≈È Ì∂◊≈ ˙È≈ ¿∞µ⁄≈ ¿∞‚∂◊≈Õ «¬√∂ Â∑ª «‹√

«¬È√≈È Á∆ «ÚØËÂ≈ È‘ƒ ‘πøÁ∆ ¿∞‘ ◊≈¯Ò ‘Ø ’∂ Ó≈

÷≈ ‹≈Ú∂◊≈ ¡Â∂ ◊ÒÂ∆ ’’∂ Î√ ‹≈Ú∂◊≈Õ «‹øÈ∆

«‹¡≈Á≈ «ÚØËÂ≈ ‘ØÚ∂◊∆ ‹∆Ú ⁄π’øÈ≈ ‘∂◊≈ ¡Â∂ ̇ È≈

«˜¡≈Á≈ Ó«‘Î»˜ ‘∂◊≈, Ï«⁄¡≈ ‘∂◊≈Õ √Ø¬∆ ‹Ø ≈Ó

Ì◊Â ‘È ¿∞‘Èª È∂ ¡≈Í‰∂ ⁄≈ ⁄πÎ∂∂ «‹√ Â∑ª √π¡≈Ó∆

‹∆ È∂ ÎπÓ≈«¬¡≈ ‘À «’

√øÂÈ «ÈßÁ≈ Í«‘∂Á≈ «Ï·≈¬∆Õ

’Ø¿± ‹∆Ú Ë√È∂ È Í≈¬∆Õ

‘˜» ’Ï∆ √≈«‘Ï ‹∆ ÎπÓ≈È ’Á∂ ‘È «’

«ÈßÁ¿∞ «ÈßÁ¿∞ ÓØ’¿∞ ÒØ◊π «ÈßÁ¿∞®

«ÈßÁ≈ ‹È ’¿∞ ÷∆ «Í¡≈∆®

«ÈßÁ≈ Ï≈Íπ «ÈßÁ≈ Ó‘≈Â≈∆® (¡≥◊ CCI)

ÂÊ≈

’Ï∆ «ÈßÁ’ ‘Ó≈ È Ó∂ ‹∆Ú∂ ¡≈«Á ‹π◊≈«Á®

‘ÓÈ∂ √«Â◊π Í≈«¬¡≈ «ÈßÁ’ ’∂ ÍÂ≈«Í®

ÂÊ≈

«ÈßÁ’ ’Ø ‘Ó È∂Û∂ ≈÷À∫

«ÈßÁ’ √≈Ë»¡ª Á∆ ÓÀÒ ËØ∫Á∂ ‘ÈÕ «¬√ ’’∂ √≈Ë»¡ª

È∂ «Èß«Á¡≈ È∂Û∂ º÷∆ ‘πøÁ∆ ‘À «’ ’Ø¬∆ ¡≈Ó ‹∆Ú ¿∞µÊ∂

¡≈ È≈ ‹≈‰Õ

«ËÃ◊π «ËÃ◊π È «ÈßÁ’ «‹È ‹È È‘∆ Ì≈¬∂
‘« ’∂ √÷≈ √÷≈«¬®
¿∞‘ «ÈßÁ’ Ï‘πÂ Ò≈‘‰Â∆ ‘πøÁ∂ ‘È «‹‘Èª ̆  ‘∆

Á∆ ’Ê≈ ¡º¤∆ È‘ƒ Òº◊Á∆ «’™«’

√øÂ ’≈ «ÈßÁ’∞ Ó‘≈ ‘«Â¡≈≈®

√øÂ Á≈ «ÈßÁ’∞ ÍÓ∂√π« Ó≈≈® (¡≥◊ BH@)

ÂÊ≈

√øÂ Á≈ «ÈßÁ’∞ Ó‘≈ ¡ÂÂ≈¬∆®

√øÂ Á≈ «ÈßÁ’∞ «÷È∞ «‡’È∞ È Í≈¬∆® (¡≥◊ BH@)

ÂÊ≈

√øÂ √«È ‹Ø ‹È ÍÀ √Ø ‹È∞ ¿∞ËÈ‘≈®

√øÂ ’∆ «ÈßÁ≈ È≈È’≈ Ï‘π« Ï‘π« ¡ÚÂ≈® 1®

(¡≥◊ BGI)

ÂÊ≈

√øÂ ’≈ «ÈßÁ’∞ ≈‹ Â∂ ‘∆È∞®

√øÂ ’≈ «ÈßÁ’∞ Áπ÷∆¡≈ ¡π Á∆È∞® (¡≥◊ BH@)

√øÂª Á∆ «Èß«Á¡≈ ’È Ú≈Ò∂ Á≈ ≈‹ Ì≈◊ ‹ªÁ≈
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«‘øÁ≈ ‘ÀÕ ‹Ø √øÂª Á∆ «Èß«Á¡≈ ’Á∂ ‘È ¿∞‘Èª Á≈

«‹¿∞‰≈ «ËÃ◊ ‘À ¡Â∂ ¿∞‘ Ï‘πÂ Ó≥Á Ì≈◊∂ ‘ÈÕ

√∂ ‘« ’∂ ⁄Ø Ú∂Óπ÷ Óπ÷ ’≈Ò∂
«‹È ◊π ’∆ ÍÀ‹ È Ì≈«¬®4®
‹Ø ◊π» Á∆ ÙÈ «Úº⁄ È‘ƒ ¡≈™Á∂ ¿∞‘ ⁄Ø ‘ÈÕ

«‹√ Â∑ª ⁄Øª È≈Ò √≈∆ ÁπÈ∆¡ª È¯Â ’Á∆ ‘À

«¬√ Â∑ª Á◊≈‘ «Úº⁄ «ÈßÁ≈ ’È Ú≈Ò∂ ‹∆Úª Á∆

ÂØ«¬ ÂØ«¬ ‘πøÁ∆ ‘ÀÕ

Á«¬¡≈ Á«¬¡≈ ’« ≈÷‘π ‘« ‹∆¿∞
‘Ó Á∆È Â∂∆ √‰≈«¬®
Ó≈«Ò’ ’ØÒ Ï∂ÈÂ∆ ’Ø «’ ‘˜» ¡√ƒ «ÈÓ≈‰∂ «‹‘∂

‹∆Ú ‘ª, Á∆È ‘ªÕ Á«¬¡≈ ’’∂ √≈˘ ¡≈Í‰∆ ÙÈ

«Ú⁄ ˜» º÷ØÕ

‘Ó Ï≈«’ Â∞Ó «ÍÂ≈ ÍÃÌ Ó∂∂
‹È È≈È’ Ï÷«√ «ÓÒ≈¬∂®5®2®
√º⁄∂ Í≈«ÂÙ≈‘Ø! «‹√ Â∑ª Óª Ï≈Í Ïº«⁄¡ª Á∆¡ª

◊ÒÂ∆¡ª È‘ƒ Á∂÷Á∂Õ «¬√ Â∑ª Ó∂∆¡ª ◊ÒÂ∆¡ª

Óπ¡≈¯ ’’∂ ÓÀ˘ Ï÷Ù «Á¿∞Õ ‹∆Ú ˘ «¬√ Â∑ª Á∆¡ª

Î«¡≈Áª ‹ØÁÛ∆¡ª ’Á∂ «‘‰≈ ⁄≈‘∆Á≈ ‘ÀÕ

√Ø¬∆ ‘˜» «’Í≈ ’ÈÕ ¡Àµ√.‹∆.¡ÀµÒ. ‹È √∂Ú≈

’∂∫Á ◊Û∑≈, ‹¶Ë È≈Ò √øÏø«ËÂ ¡Ó∆’≈, ‹ÓÈ∆,

‡ª‡Ø (’È∂‚≈) Á∆ √ø◊Â, Ì≈¬∆ ◊πÓ∆Â «√øÿ Ú≈√∆

Ô±.’∂. ¡Â∂ Á∂Ù «ÚÁ∂Ù Á∆¡ª √ø◊Âª È∂ «ÓÒ ’∂ Í»È

√øÂ √«Â◊π» Ï≈Ï≈ Ïº◊≈ «√øÿ ‹∆ Á∂ ADFÚ∂∫ Í≈ÚÈ

¡ÚÂ≈ «ÁÚ√ Á∆¡ª ÷πÙ∆¡ª ÒÀ∫Á∂ ‘Ø¬∂ ¡÷≥‚ Í≈· ’Ú≈

’∂ ¡≈¬∂ ‘π’ÓÈ≈Ó∂ ¿∞µÍ ÔÙ ’Ú≈«¬¡≈ ‘ÀÕ ‘ »̃ «’Í≈

’ÈÕ «‹√ Ú∆ ÙπÌ Ì≈ÚÈ≈ ˘ Óπº÷ º÷ ’∂ √≈∆ √ø◊Â

√«Â√ø◊ ’Ú≈ ‘∆ ‘À ‘ »̃ √ÌÈª Á∆¡ª ÙπÌ Ì≈ÚÈ≈Úª

Í»∆¡ª ’ÈÕ ‘˜» Á∆ Ú«‚¡≈¬∆ ‘À ‹Ø Ú∆ ÍÃ≈‰∆ «¬ºÊ∂

√«Â√ø◊ √π‰È ¡≈¬∂ ‘È ‹ª Á∂Ù «ÚÁ∂Ù «Úº⁄Ø∫ È‘ƒ Ú∆

¡≈ √’∂ ‘˜» √Ì Á∆¡ª ‘≈˜∆¡ª ’Ï»Ò ’’∂ √≈∂

Í«Ú≈ª «Úº⁄ ÷πÙ∆¡ª, ÷∂Û∂, «¬«ÂÎ≈’, ⁄Û∑Á∆ ’Ò≈,

È≈Ó Á∆ Á≈Â Ï÷ÙÁ∂ ‘Ø«¬¡ª ‘ »̃ È∂ «‹√ Â∑ª ◊πÏ≈‰∆

Á∆ ÙÈ Ï÷Ù∆ ‘À «¬√∂ Â∑ª Ï÷Ù∆ º÷‰Õ Î∂ ¡≈¬∆

√ø◊Â ˘ ‘˜» Ï≈Ï≈ Ïº◊≈ «√øÿ ‹∆ Á∂ ADFÚ∂∫ ¡ÚÂ≈

«ÁÚ√ Á∆ Òº÷-Òº÷ ÚË≈¬∆ ‘ØÚ∂Õ ‘˜» «’Í≈ ’’∂

Áπº÷ª ’Ò∂Ùª Á≈ È≈Ù ’È ¡Â∂ √πº÷ª, ÷πÙ∆¡ª, ÷∂«Û¡ª

Á≈ ÍÃÚ∂Ù ’’∂ √ø◊Â ˘ ⁄Û∑Á∆ ’Ò≈ ÏıÙ‰Õ

‡Ø‚∆ Ï≈‰∆ Ì◊Â≈ ’∆   ˝ √«Â◊π ÍÃ√≈«Á®
˝ √«Â◊π ÍÃ√≈«Á®  (¡≥◊ GAH)
’Ø¬∆ ÏØÒÀ «ÈÚ≈ ’Ø¬∆ ÏØÒÀ Á»«®
‹Ò ’∆ Ó≈¤∞Ò∆ ⁄À ÷‹»«®1®
Ï≈‰∆ √Ã∆ ◊π» ◊ÃøÊ √≈«‘Ï ‹∆Õ √øÂ È≈ÓÁ∂Ú ‹∆

Ó‘≈≈‹ Í»È √øÂ √«Â◊π» √≈‚∂ «‘ºÂ Ú≈√Â∂ Ì∂Á Ï÷Ù

‘∂ ‘È «’ ¡À ÁπÈ∆¡≈ Ú≈«Ò˙! ¡≈Íª ÒØ’ª ÂØ∫ √π‰Á∂

‘ª «’ ’Ø¬∆ ’«‘øÁ≈ ‘À «’ Ó≈«Ò’ Á» «‘øÁ∂ ‘È ’Ø¬∆

’«‘øÁ≈ ‘À Ó≈«Ò’ ⁄ΩÚ∆ ÿ≥‡∂ È≈Ò «‘øÁ∂ ‘ÈÕ ‘π‰ «‹‘Èª

˘ Ó≈«Ò’ ÁÙÈ Ï÷ÙÁ∂ ‘È ¿∞‘ ’«‘øÁ∂ ‘È «’ Ó≈«Ò’

Ó∂∂ È≈Ò ‘ÈÕ «‹‘Èª ˘ ÁÙÈ È‘ƒ ‘πøÁ∂ ¿∞‘ ’«‘øÁ∂

‘È «’ Ó≈«Ò’ ‘À ‘∆ È‘ƒ ‘ÈÕ «‹√ Â∑ª ’≈Ó∂‚

’«‘øÁ∂ ‘È «’ ºÏ È‘ƒ ‘ÀÕ √Ø¬∆ Úº÷∂-Úº÷∂ «Ú⁄≈

‘ÈÕ «‹√ Â∑ª «’√∂ ˘ «’‘≈ ‹≈Ú∂ «’ Í≈‰∆ Á∆ Óº¤∆

÷‹» ¿∞µÍ «‘øÁ∆ ‘À ÂÁ ’Ø¬∆ Ó≥È‰ Ò¬∆ «Â¡≈ È‘ƒ

‘πøÁ≈Õ ’Ø¬∆ «ÚÙÚ≈√ È‘ƒ ’ √’Á≈ «’™«’ ÷‹»

¿∞µÍ Í≈‰∆ È‘ƒ ‘πøÁ≈ Î∂ ÷‹» ¿∞µÍ Óº¤∆ «’Ú∂∫ «‘

√’Á∆ ‘ÀÕ «¬‘ ◊ÀÏ∆ Ì∂Á ‘À «¬√ Á≈ ‹≈È‰≈ Ï‘πÂ ‘∆

’«·È ‘ÀÕ

‘π‰ ¿∞‘ Ó‘≈ÂÓ≈ ‹ª √øÂ ‹Ø ¡≈Í‰∂ ¡≈Í ˘ Á∂Ú∆

¡÷Ú≈™Á∂ ‘ÈÕ ¿∞√ Á∂ Áπ¡≈Ò∂ ÁπÈ∆¡ª Á∂ ‚≈’‡ ¡Â∂

√≈∂ ’ÀÓ∂ Ò≈¬∂ ‘Ø¬∂ ‘È «’Â∂ «¬√ ˘ Í≈‰∆ Íƒ«Á¡ª ‹ª

’∞fi ÷ª«Á¡ª ÎÛ √’∆¬∂Õ ¡√ƒ «¬‘ √Ì ‡∆.Ú∆. ¿∞µÍ

Á∂«÷¡≈ ‘ÀÕ ¡√ƒ √Ã∆ ÓÁ Ì≈◊ÚÂ Ó≈«¬‰ ‹ª Ú∂Áª

Ù≈√Âª «Úº⁄ ‹Ø Í«Û∑¡≈ ‘À ¿∞√ ’≈È √≈˘ Ô’∆È ¡≈

«◊¡≈ ‘ÀÕ «’™«’ «ÚÙÚ≈«ÓºÂ ‹∆ È∂ √º· ‘‹≈ √≈Ò

ÂÍº«√¡≈ ’∆Â∆ √∆Õ «Ï¡≈√ «Ù∆ È∂ Ø‘Âª◊ Í≈√ «‹ºÊØ∫

«Ï¡≈√ Á«¡≈ «È’ÒÁ≈ ‘À ¿∞µÊ∂ «¬º’ ‹◊∑≈ ÏÀ· ’∂

¡º√∆ ‘‹≈ √≈Ò ÂÍº«√¡≈ ’∆Â∆ √∆Õ Ú«ÙÙ‡ ‹∆ ‹Ø √Ã∆

≈Ó ⁄øÁ ‹∆ Á∂ √«Â◊π √È ¿∞‘Èª È∂ ¡·≈√∆ ‘‹≈

√≈Ò Ú«ÙÙ‡ ’∞‡∆¡≈ «Úº⁄ ÏÀ· ’∂ «√ÓÈ ’∆Â≈ √∆Õ

Ú«ÙÙ‡ ’∞‡∆¡≈ ◊πÁπ¡≈≈ ÓÈ∆’È √≈«‘Ï ÂØ∫ ¿∞µÍ

‘ÀÕ ¿∞µÊ∂ √Ã∆ ◊π» È≈È’ Á∂Ú ‹∆, «ÙÚ ‹∆ Ó‘≈≈‹,h
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Ó≈Â≈ Í≈ÏÂ∆ ‹∆ Ú∆ ◊¬∂ √ÈÕ Â∞‘≈‚∂ «Úº⁄Ø∫ Ú∆ Ï‘πÂ

√≈∆ √ø◊Â ¿∞µÊØ∫ Á∂ ÁÙÈ ’’∂ ¡≈¬∆ ‘ØÚ∂◊∆Õ ¡√ƒ

Ú∂Áª Ù≈√Âª ¡Â∂ √Ã∆ ÓÁ Ì≈◊ÚÂ Ó≈«¬‰ «Úº⁄

Í«Û∑¡≈ ‘À «’ ‹∆Ú Á∂ ¡≥Á «¬º’ ’∞ø‚Ò∆ ÍÀÁ≈ ‘πøÁ∆ ‘ÀÕ

’∞ø‚Ò∆ Ì≈Ú ‹ÁØ∫ ‹∆Ú ÂÍº«√¡≈ ’Á≈ ‘À, ÂÍº«√¡≈

’«Á¡ª ’«Á¡ª Ó√Â’ ¿∞µÍ √øÂª Á∂ ÁÙÈ

’∆«Â¡ª Ï÷«ÙÙ ‘πøÁ∆ ‘ÀÕ Í ¿∞‘ Ï÷«ÙÙ √øÂª Á∂ ⁄Èª

¿∞µÍ «√ fiπ’‰ È≈Ò ‘πøÁ∆ ‘ÀÕ ◊πÏ≈‰∆ «Úº⁄ Á‹ ‘À

«’

Á≈√ Â∂∂ ’∆ Ï∂ÈÂ∆ «Á ’« Í◊≈√π®

Â∞Ó©∆ «’ÃÍ≈ Â∂ Í≈ÏÃ‘Ó ÁØ÷È ’Ø È≈√π® (¡≥◊ HAH)

ÂÊ≈

ÓÈ Â±ø ‹Ø«Â √»Íπ ‘À ¡≈Í‰≈ Ó»´ Í¤≈‰∞®

(¡≥◊ DDA)

‹ÁØ∫ ‹∆Ú «ÈÍº÷, «ÈÌÀ, «ÈÙ’≈Ó, «’√∂ Ò≈Ò⁄

ÂØ∫ Ï◊À Ì◊Â∆ ’Á≈ ‘À ÂÁ «¬È√≈È Á∂ √∆ «Úº⁄

ÍÀª ÂØ∫ «¬º’ Ù’Â∆ Ùπ» ‘Ø ’∂ ¡≈«‘√Â≈-¡≈«‘√Â≈ √≈∂

√∆ «Úº⁄ Í‘πø⁄ ’∂ «¬º’ Ò≈¬∆‡ Ï‰ ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ ¡◊

«’√∂ ˘ √≈«÷¡≈Â ¿∞√ Ò≈¬∆‡ Á∂ ÁÙÈ Ú∆ ‘Ø ‹≈‰

¿∞‘ «‹øÈ∂ «ÁÈ «◊Ã‘√Â È≈ ÌØ◊∂, Í≈‰∆ È≈ Í∆Ú∂, Ø‡∆

È≈ ÷≈Ú∂ ¿∞√ ˘ Âz∂‘ ‹ª Ìπº÷ È‘ƒ Òº◊Á∆Õ È≈ ‘∆ ÓÒ

Ó»Â «Â¡≈◊‰ Á∆ ÒØÛ ÍÀ∫Á∆ ‘ÀÕ ¡◊ ¿∞‘ «¬√ Â∑ª

«ÈÙ’≈Ó ‘Ø ’∂ ¡≥Á Ó≈«Ò’ Á∂ ÁÙÈ ’ ÒÀ∫Á≈ ‘À ÂÁ

¿∞√ Á∂ ¡≥Á «¬º’ ’∞ø‚Ò∆ Ï‰ ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ ¿∞‘ ’∞ø‚Ò∆

ÍÀª ÂØ∫ ÒÀ ’∂ √≈∂ √∆ «Úº⁄ ‘πøÁ∆ ‘Ø¬∆ Ó√Â’ Âº’

Í‘πø⁄ ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ Î∂ ¿∞√ √∆ ¿∞Í ’Ø¬∆ Ïπ≈ ¡√

È‘ƒ ‘πøÁ≈Õ Ú«ÙÙ‡ ‹∆ È∂ ¡·≈√∆ ‘‹≈ √≈Ò «¬º’

‹◊∑≈ ÏÀ· ’∂ «√ÓÈ ’∆Â≈ √∆Õ ‹ÁØ∫ ‹º◊ ‘Ø«¬¡≈ ÂÁ

√Ã∆ ≈Ó ⁄øÁ ‹∆ Ó‘≈≈‹ È∂ ¡≈Í‰∂ √«Â◊π ˘ ¿∞√

‹º◊ «Úº⁄ Ù≈«ÓÒ ’≈¿∞‰ Ú≈√Â∂ ÍÃ∂È≈ Á∂ ’∂ ¿∞µÊØ∫ ÒÀ

’∂ ¡≈¬∂ √∆ ÚÈ≈ ¿∞‘ ¡·≈√∆ ‘‹≈ √≈Ò «¬º’ ‹◊∑≈

ÏÀ· ’∂ ÂÍº«√¡≈ ’Á∂ ‘∂ √ÈÕ √Ø¬∆ ÙÏÁ «Úº⁄ ¡ÀÈ∆

Ù’Â∆ ‘ÀÕ ¿∞√∂ ÙÏÁ ̆  ¡≥◊∂‹ Divine light Divine
force ’«‘øÁ∂ ‘È Ì≈Ú ¿∞‘ ◊ÀÏ∆ Ù’Â∆ ‘ÀÕ ¡√ƒ ¿∞√

˘ ‹ØÂ ’«‘øÁ∂ ‘ªÕ ‘˜» ÎπÓ≈È  ’ ‘∂ ‘È «’

¬∂’∞ ¡⁄øÌ¿∞ √πÈ‘π Â∞Ó© Ì≈¬∆®........

‹Ò Á∆ Ó¤∞Ò∆ ÂÚ« «Ï¡≈¬∆® (¡≥◊ DHA)

ÂÚ Áº÷Â ˘ ’«‘øÁ∂ ‘ÈÕ ‘˜» √Ã∆ ◊π» È≈È’

Á∂Ú ‹∆ Á∆ Ï≈‰∆ «Úº⁄ Ú∆ Á‹ ‘À «’ Áº√Ø «¬‘ «’√

Â∑ª ‘Ø √’Á≈ ‘À «’ Óº¤∆ Áº÷Â ¿∞µÍ ‘∂Õ «¬ºÊ∂ Ú∆

√øÂ È≈ÓÁ∂Ú ‹∆ ÎπÓ≈È ’ ‘∂ ‘È ’∆ «¬‘ «ÚÙÚ≈√

¡≈ √’Á≈ ‘À «’ Óº¤∆ ÷‹» ¿∞µÍ ‘∂? «’™«’ ÏÂ≈Ò∆

Òº÷ ‹»È∆¡ª Í≈‰∆ «Úº⁄ ‘È ¡Â∂ ÏÂ≈Ò∆ Òº÷ ‹»È∆¡ª

÷πÙ’∆ «Úº⁄ ‘ÈÕ Í≈‰∆ Ú≈Ò∆¡ª ‹»È∆¡ª «Úº⁄ «¬º’

¡À√∆ Óº¤∆ ‘À ‹Ø «’ «¬√Â∆ Ú◊∆ ‘ÀÕ ¿∞√ Á∂ √≈∂

¡≥◊, √Ì ’∞fi «¬√Â∆ Á∂ ¡È∞’±Ò ‘ÀÕ Í ¿∞‘ Í≈‰∆

«Úº⁄ «‘øÁ∆ ‘À, Í≈‰∆ È≈Ò ÓÁ∆ È‘ƒ ‘ÀÕ ¿∞√ «¬√Â∆

È∂ √Ã∆ ≈Ó ⁄øÁ ‹∆ Ó‘≈≈‹ È≈Ò «◊Ã‘√Â ÌØ◊‰ Á∆

¡«ÌÒ≈Ù≈ ‹≈«‘ ’∆Â∆ √∆Õ ¿∞√ ̆  √Ã∆ ≈Ó ⁄øÁ ‹∆ È∂

√≈Í «ÁºÂ≈ √∆ «’ Â±ø Ó∂≈ «¬Ù‡ Ìø◊ ’È Á∆ ’Ø«ÙÙ

’∆Â∆ ‘À «¬√ ’’∂ Â±ø ‘π‰ Í≈‰∆ ÂØ∫ Ï≈‘ È≈ ¡≈Õ Â±ø

Í≈‰∆ «Úº⁄ ‘∆ ‘∂∫◊∆Õ ¡Â∂ Â±ø ¡≈Í‰≈ «⁄‘≈ È‘ƒ

«Á÷≈Ú∂◊∆Õ ¿∞‘ ‹Ø «¬√Â∆ È∞Ó≈ Óº¤∆ ‘À ¿∞√ «Úº⁄ Ú∆

’∞ÁÂ Á∆ ¡ÀÈ∆ Ù’Â∆ ‘À «’ ¡◊ Óº¤∆ Ú∆ Í≈‰∆

«Úº⁄ «‘ ’∂ ÂÍº«√¡≈ ’Á∆ ‘À ÂÁ ¿∞√ Óº¤∆ «Úº⁄ Ú∆

¡ÀÈ∆ Ù’Â∆ ¡≈ ‹ªÁ∆ ‘À «’ ¿∞‘ Î∂ Í≈‰∆ ÂØ∫ Ï◊À Ú∆

‹∆«ÚÂ «‘ √’Á∆ ‘ÀÕ «¬‘ Ì∂Á ÁπÈ∆¡ª Á≈ ’Ø¬∆

√≈«¬ø√Á≈È Ú∆ È‘ƒ Áº√ √’Á≈Õ ¡◊ ¡√ƒ Ì∂Á Áº√

‘∂ ‘ª ÂÁ «¬√ «Úº⁄ √≈‚∆ ’Ø¬∆ ¡’Ò È‘ƒ ‘À «’ ¡√ƒ

Ì∂Á Áº√ √’∆¬∂Õ «¬√ √ÒØ’ Á∂ ÍÛ∑È ÂØ∫ Í«‘Òª ‘˜» È∂

ÔÙ ’«Á¡ª-’«Á¡ª ¡≥Á «¬‘ «◊¡≈È «ÁºÂ≈ «’

Â±ø ¡≈‘ Ï⁄È ÏØÒ Á∂Õ ¡√ƒ √Ã∆ ◊π» ◊ÃøÊ √≈«‘Ï ‹∆ Á∆

‘˜»∆ «Úº⁄ ÏÀ· ’∂ Âπ‘≈˘ «ÚÙÚ≈√ Áπ¡≈™Á∂ ‘ª «’

¡◊ ¡√ƒ fi»· ÏØÒ∆¬∂ ÂÁ √≈‚≈ ’Ø¬∆ Êª È‘ƒ ‘ÀÕ ‘‹»

ÎπÓ≈È ’ ‘∂ ‘È «’ «ÈÙ⁄∂ º÷Ø «‹øÈ∂ Ú∆ ‹∆Ú ‹øÂ±

‘È ¿∞‘ Ó≈«Ò’ Á∆ ¡≈ËÈ≈ ’’∂ Ò≈¬∆‡ «Úº⁄ √Ó≈

‹ªÁ∂ ‘ÈÕ Î∂ ¿∞‘ ⁄≈‘∂ Óº¤∆ ‘ØÚ∂ ¿∞‘ ÷‹» ¿∞µÍ «‘

’∂ ‹∆«ÚÂ «‘ √’Á∆ ‘ÀÕ ¡À√≈ «◊¡≈È Â∞‘≈˘ ‘Ø

«’«Â¿∞∫ Ú∆ ÍÂ≈ È‘ƒ ⁄ºÒ √’Á≈Õ ¡√ƒ Ú∆ Â∞‘≈˘ Áº√

⁄πº’∂ ‘ª «’ «¬√ ÁπÈ∆¡ª ÂØ∫ Â∂∑ª √Â∂ ¡À√∂ ‘È ‹Ø

ÍÂ≈Ò ˘ ‹ªÁ∂ ‘È ¡Â∂ «¬√∂ Â∑ª Á∂ √Â∂ ¡√Ó≈È ˘

Ú∆ ‹ªÁ∂ ‘È ‘˜» √Ã∆ ◊π» È≈È’ Á∂Ú ‹∆ È∂ ÎπÓ≈È

’∆Â≈ ‘À «’

Í≈Â≈Ò≈ Í≈Â≈Ò Ò÷ ¡≈◊≈√≈ ¡≈◊≈√® (¡≥◊ E)

«¬√ Â∑ª Á∂ Òº÷ª Í≈Â≈Ò ÊºÒ∂ ‘ÈÕ

¡Â∂ «¬√ Â∑ª Á∂ Òº÷ª ¡’≈Ù ¿∞µÍ ‘ÈÕ

˙Û’ ˙Û’ Ì≈«Ò Ê’∂ Ú∂Á ’‘«È «¬’ Ú≈Â®

 (¡≥◊ E)
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Ú∂Á ⁄‰ Ú≈Ò∂ Ú∆ ¿∞√ ˘ Ì≈ÒÁ∂ Êº’ ’∂ ⁄Ò∂ ◊¬∂

Í «’√∂ ̆  «¬‘ Ì∂Á ÍÂ≈ È‘ƒ ⁄º«Ò¡≈Õ √Ì ÂØ∫ «˜¡≈Á≈

ÍÛ∑≈¬∆ Í∆.¡À⁄.‚∆. Á∆ «‚◊∆ ‘ÀÕ Í Í∆.¡À⁄.‚∆. ’

ÒÀ‰ Ú≈Ò∂ Ú∆ «¬‘ È‘ƒ Áº√ √’Á∂ «’ Óº¤∆ Áº÷Â

¿∞µÍ «’Ú∂∫ «‘ √’Á∆ ‘ÀÕ Í ◊πÏ≈‰∆ Á∂ ‹Ø Ï⁄È

‘ÈÕ

◊π ’≈ Ï⁄È √«Â √«Â ’« Ó≈È∂

Ó∂∂ ·≈’∞ Ï‘πÂ∞ «Í¡≈∂®6® (¡≥◊ IHB)

¡◊ ¡√ƒ Ú∆ ÏØÒ ‘∂ ‘ª ¿∞‘ ‘˜± ‘∆ ÏπÒ≈ ‘∂

‘ÈÕ √Ø¬∆ ’Ø¬∆ ’«‘øÁ≈ ‘À «’ ºÏ È∂Û∂ ‘À ’Ø¬∆ ’«‘øÁ≈ ‘À

ºÏ Á» ‘ÀÕ «¬‘ «¬√ Â∑ª Á∆ Ïπfi≈Â ‘À «‹√ Â∑ª

¡◊ ’Ø¬∆ ’«‘øÁ≈ ‘À «’ ÓÀ∫ Óº¤∆ ÷‹» ¿∞µÍ Á∂÷∆ ÂÁ

’Ø¬∆ «ÚÙÚ≈√ È‘ƒ ’Á≈Õ «¬√ Â∑ª ÒØ’ ºÏ Á∆ ‘Ø∫Á

Á≈ «ÚÙÚ≈√ È‘ƒ ’Á∂Õ

’ª«¬ ∂ Ï’Ï≈Áπ Ò≈«¬˙®
«‹«È ‘« Í≈«¬˙ «ÂÈ«‘ ¤Í≈«¬˙®1®

‘≈¿∞®
’¬∆ ’«‘øÁ∂ ‘È «’ «¬‘ Ï’Ú≈√ ’Á≈ ‘À ÌÒ≈

Óº¤∆ Ú∆ ’Á∂ Áº÷Â ¿∞µÍ «‘ √’Á∆ ‘À? Í «‹√ ˘

ÍÂ≈ Òº◊ «◊¡≈ ¿∞√∂ È∂ ¤∞Í≈ «Ò¡≈Õ ¡◊ √≈˘ ’∞fi

ÍÂ≈ Ú∆ ‘ØÚ∂ Âª ¡√ƒ √«Â√ø◊ ÂØ∫ Ï◊À «’√∂ ˘ È‘ƒ

Áº√Á∂Õ Í √«Â√ø◊ ¡À√∆ ‹◊∑≈ ‘À ¿∞µÊ∂ ¡◊ ¡√ƒ ≈Ó

≈«¬ ‹∆ Úª◊ «¬º’ ÙÏÁ Á∆ Ú∆ «Ú¡≈«÷¡≈ ◊ÒÂ

’ª◊∂ ÂÁ √≈‚≈ ‹ÈÓ ¡Ω∫Â ⁄Ò≈ ‹≈Ú∂◊≈Õ ≈Ó ≈«¬

‹∆ È∂ “«Ó‡∆ Óπ√ÒÓ≈È ’∆” Á∆ ‹◊∑≈ “«Ó‡∆ Ï∂¬∆Ó≈È ’∆”

’«‘ «ÁºÂ≈ √∆ Âª √≈∆ Ù’Â∆ ‹ªÁ∆ ‘∆ √∆Õ «√¡≈‰∂

’«‘øÁ∂ ‘È «’ ’Á∂ «¬‘ ‘Ø √’Á≈ ‘À «’ Óº¤∆ Áº÷Â

¿∞µÍ ‘∂Õ Í «‹√ ˘ «¬‘ Ì∂Á ÍÂ≈ Òº◊≈ ¿∞√ È∂ ¤∞Í≈

«Ò¡≈

«‹È∆ Í≈«¬¡≈ «ÂÈ∆ ¤∞Í≈«¬¡≈Õ

Í ‹ÁØ∫ Ï÷«ÙÙ ‘Ø‰∆ ‘πøÁ∆ ‘À Ó≈«Ò’ ¡À√≈ Ì∂Á

‹πÏ≈È ÂØ∫ ’„Ú≈ «ÁøÁ∂ ‘ÈÕ «’™«’

¡À√≈ È≈Óπ ÂÈ∞ «ÈÓØÒ’∞ Íπø«È ÍÁ≈Êπ Í≈«¬¡≈®

¡«È’ ‹ÂÈ ’« «‘ÁÀ ≈«÷¡≈

ÂÈ∞ È ¤ÍÀ ¤Í≈«¬¡≈®1® (¡≥◊ FEI)

‹ÁØ∫ Divine light, Divine force Ï÷«ÙÙ

’Á∆ ‘À ÂÁ ‹∆Ú ’ØÒØ∫ Ì∂Á ÏπÒÚ≈ ÒÀ∫Á∆ ‘ÀÕ ÂÁ∂ √øÂª

È∂ ÎπÓ≈«¬¡≈ ‘À

«‹¿∞ ÏπÒ≈Ú‘π «Â¿∞ È≈È’ Á≈√ ÏØÒÀ®8®

(¡≥◊ BIB)

¡√ƒ Ú∆ ‘˜» Á∂ ÏπÒ≈¬∂ ÏØÒ ‘∂ ‘ª ÚÈ≈ «¬‘

Ì∂Á ’Ø¬∆ È‘ƒ Áº√ √’Á≈Õ

Í≥«‚Â∞ ‘Ø«¬ ’À Ï∂Áπ Ï÷≈ÈÀ®
Í≥«‚Â ‘Ø ’∂ Â∞√ƒ Ú∂Á Í«Û∑¡≈ ‘ØÚ∂◊≈ ¡Â∂ Ú∂Áª Á∆

«Ú¡≈«÷¡≈ Ú∆ ’Á∂ ‘ØÚØ◊∂Õ Í ‘˜» Á∆ Ú«‚¡≈¬∆ ‘À

«’ Í≥«‚Âª ˘ ’∞≈È Ù∆Î Ï≈∂ ’∞fi Ú∆ ÍÂ≈ È‘ƒ ‘À,

Ï≈¬∆ÏÒ Á≈ ÍÂ≈ È‘ƒ ‘À ¡Â∂ Ï≈¬∆ÏÒ ÍÛ∑È Ú≈«Ò¡ª

˘ Ú∂Áª Á≈ ‹ª √Ã∆ ◊π» ◊ÃøÊ √≈«‘Ï ‹∆ Á≈ ’∞fi Ú∆ ÍÂ≈

È‘ƒ ‘ÀÕ «’√∂ È∂ ’Ø¬∆ Ê∆√‹ ÍÛ Ò¬∂ ‘Ø‰◊∂Õ «’™«’

«‹øÈ∂ Ú∆ Í∆.¡Àµ⁄.‚∆. ‹ª ¡ÀµÓ.«ÎÒ ’Á∂ ‘È ¿∞‘Èª

√≈«¡ª ˘ «¬º’ ‘∆ ‹∆Ú È∂ Í∆.¡Àµ⁄.‚∆. ’Ú≈¬∆ ‘πøÁ∆

‘ÀÕ √≈‚≈ «¬º’ ÁØ√Â √∆ ¿∞√ È∂ Áº«√¡≈ «’ ÓÀ∫ ¡≈Í‰∆

«‹øÁ◊∆ «Úº⁄ ÁØ „≈¬∆ √Ω ÏøÁ∂ ˘ Í∆.¡Àµ⁄.‚∆. ¡Â∂

¡ÀµÓ.«ÎÒ ’Ú≈ ⁄πº’≈ ‘ªÕ Ó∂∂ «Ò÷∂ Ê∆√‹ ˘ ‘∆ ¿∞‘

¡ÁÒ≈ ÏÁÒ∆ ’’∂ Ì∂‹ «ÁøÁ∂ ‘È ¡Â∂ «‚◊∆¡ª «ÓÒ

‹ªÁ∆¡ª ‘ÈÕ Í∆.¡Àµ⁄.‚∆. ‹ª ¡ÀµÓ.«ÎÒ ’È Ú≈Ò∂

◊πº√≈ È≈ ’«¿∞ «¬‘Èª ˘ Ï‰∂ Ï‰≈¬∂ Ê∆√‹ «ÓÒ ‹ªÁ∂

‘È ¡Â∂ ¿∞µÍ √≈¬∆È ‘Ø¬∂ ‘πøÁ∂ ‘È ¡Â∂ «‚◊∆¡ª

«ÓÒ ‹ªÁ∆¡ª ‘ÈÕ ÷≈√ ’’∂ ¡ÀÓ.«ÎÒ Á∆¡ª

«‚◊∆¡ª «¬√∂ Â∑ª «ÓÒÁ∆¡ª ‘ÈÕ Í Ï‘πÂ ÿº‡

»‘ª ¡À√∆¡ª ‘πøÁ∆¡ª ‘È «‹‘Èª ˘ Í»∆ ‹≈‰’≈∆

‘πøÁ∆ ‘ÀÕ √Ø¬∆ «¬‘ ‹Ø ◊πÏ≈‰∆ Á≈ Ì∂Á ‘À «¬√ Ï≈∂ √øÂª

È∂ Ï‘πÂ ’∞fi Ú‰È ’ «ÁºÂ≈ ‘À ¡Â∂ «Ú«Á¡≈ ̆  «Íº¤∂

√πº‡ «ÁºÂ≈ ‘À

‘∂ «Ú«Á¡≈ Â± ÏÛ∆ ¡«Ú«Á¡≈,

Â± √øÂÈ ’∆ ’Á È ‹≈È∆Õ

ÂÊ≈

«Ò«÷ «Ò«÷ Í«Û¡≈® Â∂Â≈ ’«Û¡≈ (¡≥◊ DFG)

ÂÊ≈

Ï∂Á ’Â∂Ï «√«ÓÃÂ √«Ì √≈√Â

«¬È© Í«Û¡≈ Óπ’«Â È ‘Ø¬∆®

¬∂’∞ ¡÷π ‹Ø ◊πÓπ«÷ ‹≈ÍÀ

«Â√ ’∆ «ÈÓÒ √Ø¬∆®3® (¡≥◊ GDG)

‘˜» ÎπÓ≈È ’ ‘∂ ‘È «’ ‘∂ Í≥«‚Â≈! Â±ø Úº‚∂-
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Úº‚∂ Ú∂Á ÍÛ∑ Ò¬∂ ‘È, «Ú¡≈«÷¡≈ Ú∆ ’Á≈ ¬∂∫ Í

ÂÀ˘ ÍÂ≈ È‘ƒ ‘À «’ Ó≈«Ò’ ’∆ ‘ÈÕ

Ó»÷π È≈ÓÁ∂¿∞ ≈Ó«‘ ‹≈ÈÀ®2®
Í≥«‚Â Ú∂Á ÍÛ∑Á∂ «‘ ◊¬∂ ¡Â∂ √øÂ È≈ÓÁ∂Ú ‹∆

¡«Ë¡≈ÂÓÚ≈Á∆ √È «‹√ ’’∂ ¿∞‘Èª È∂ ≈Ó Á≈ Ì∂Á

ÍÃ≈ÍÂ ’ «Ò¡≈Õ √øÂ È≈ÓÁ∂Ú ‹∆ ¡≈Í‰∂ ¡≈Í ˘

Ó»÷ ’«‘ ’∂ Áº√ ‘∂ ‘È «’ ¡√ƒ Ó»÷ ‘ª Í ‘˜» È∂

Ì∂Á Ï÷Ù «ÁºÂ≈ Í Í≥«‚Â Ú∂Á ‘∆ ÍÛ∑Á∂ «‘ ◊¬∂Õ

h

√∆, ’«‘‰ Òº◊≈ Ï≈ÁÙ≈‘ √Ò≈ÓÂ! «¬‘ ⁄ø◊≈ ‘∆ ‘Ø«¬¡≈

‘ÀÕ «¬√ «Úº⁄ Ú∆ ’Ø¬∆ «Ï‘Â∆ ‘ØÚ∂◊∆Õ Ï≈ÁÙ≈‘ Á≈

Á»√≈ Ú˜∆, ‹Ø «’ ⁄≈Í¨√ √∆, ’«‘‰ Òº◊≈ Ï≈ÁÙ≈‘

√Ò≈ÓÂ «¬‘ ⁄ø◊≈ Ú˜∆ ‘À ‹Ø Â∞‘≈‚∆ ¿∞∫◊Ò ’º‡∆

‹≈‰ ”Â∂ ’«‘øÁ≈ ‘À ⁄ø◊≈ ‘Ø«¬¡≈ ‘ÀÕ Ï≈ÁÙ≈‘ È∂ ⁄≈Í¨√

˘ ¡≈Í‰≈ Ú˜∆ Ï‰≈ «Ò¡≈ ¡Â∂ Á»‹∂ ˘ ‹∂Ò∑ «Úº⁄

ÏøÁ ’È Á≈ ‘π’Ó Á∂ «ÁºÂ≈ «’ «¬‘ Ó∂∂ Ò¬∆ ·∆’ È‘ƒ

√Ø⁄Á≈Õ ‹ÁØ∫ ‹∂Ò∑ Ì∂‹‰ Á≈ ‘π’Ó «ÁºÂ≈ ÂÁ ¿∞‘ Ú˜∆

’«‘‰ Òº◊≈ Ï≈ÁÙ≈‘ √Ò≈ÓÂ «¬‘ ¿∞√ ÂØ∫ Ú∆ ÚË∆¡≈

‘Ø«¬¡≈ ‘À «’™«’ ‹Ø ’∞¤ Ú∆ Ú≈ÍÁ≈ ‘À ¿∞‘ «Ï‘Â∆

Ò¬∆ ‘∆ Ú≈ÍÁ≈ ‘ÀÕ ¿∞√ Ú˜∆ ˘ ‹∂Ò∑ «Úº⁄ ÏøÁ ’

«ÁºÂ≈ «◊¡≈Õ ’∞fi «ÁÈª Ï≈¡Á Ï≈ÁÙ≈‘ ¿∞√ ÈÚ∂∫ Ú˜∆

√Ó∂Â Î∂ ‹ø◊Ò «Úº⁄ «Ù’≈ ÷∂‚‰ Ò¬∆ «◊¡≈Õ ¿∞µÊ∂

¿∞‘ ‹ª◊Ò∆¡ª Á∂, Ì∆Òª Á∂ ’≈Ï» ¡≈ ◊¬∂Õ ¿∞‘Èª È∂

¿∞√ «ÁÈ «’√∂ «¬È√≈È Á∆ ÏÒ∆ Á∂‰∆ √∆Õ Ï≈ÁÙ≈‘ ˘

√Ø‘‰≈ ÈΩ‹π¡≈È Á∂÷ ’∂ ¿∞‘Èª È∂ ÏÒ∆ Ò¬∆ «Â¡≈ ’

«Ò¡≈Õ ¿∞‘Èª Á≈ √Á≈ ’«‘‰ Òº◊≈ «’ «‹√ Á∆

ÏÒ∆ Á∂‰∆ ‘À, ¿∞‘ ¡≥◊‘∆‰ È‘ƒ ‘Ø‰≈ ⁄≈‘∆Á≈, ¿∞√ Á≈

’Ø¬∆ Ú∆ ¡≥◊ ’º«‡¡≈ È‘ƒ ‘Ø‰≈ ⁄≈‘∆Á≈Õ Ï≈ÁÙ≈‘ È∂

«’‘≈ Ó∂∆ Âª ¿∞∫◊Ò ’º‡∆ ‘Ø¬∆ ‘ÀÕ ÂÁ ¿∞‘Èª È∂ «’‘≈

«¬√ ˘ ¤º‚ «Á¿∞Õ Ï≈ÁÙ≈‘ Á∂ È≈Ò ‹Ø ⁄≈Í¨√ Ú˜∆

√∆ ¿∞√ Á∆ ÏÒ∆ ⁄Û∑≈ «ÁºÂ∆Õ Ï≈ÁÙ≈‘ È∂ Ú≈«Í√ ¡≈ ’∂

¿∞√ Ú˜∆ ˘ «’‘≈ «’ Ú˜∆! √º⁄Óπ⁄ ‘∆  Ó∂∆ ¿∞∫◊Ò

Á≈ ’º«‡¡≈ ‹≈‰≈ Ï‘πÂ ÚË∆¡≈ ‘Ø«¬¡≈ √∆Õ ¡◊ Ó∂∆

¿∞∫◊Ò È≈ ’º‡∆ ‘πøÁ∆ ¡º‹ ’≈Ò∆ Ó≈Â≈ ¡º◊∂ Ó∂∆ ÏÒ∆

⁄≈Û∑ Á∂‰∆ √∆Õ Í ÓÀ˘ «¬º’ ◊ºÒ Áº√, ‹ÁØ∫ ÓÀ∫ ÂÀ˘ ‹∂Ò∑

«Úº⁄ «ÁºÂ≈ √∆, Â±ø ¿∞ÁØ∫ Ú∆ «’‘≈ √∆ «’ «¬‘ ¿∞√ ÂØ∫ Ú∆

ÚË∆¡≈ ‘Ø«¬¡≈ ‘À «¬√ Á≈ ’∆ ÓÂÒÏ √∆? Ú˜∆ È∂

¿∞µÂ «ÁºÂ≈ «’ Ï≈ÁÙ≈‘ √Ò≈ÓÂ! ¡◊ ÓÀ∫ ¡º‹ Â∞‘≈‚∂

È≈Ò ‘πøÁ≈ ÂÁ ÏÒ∆ Ú≈√Â∂ Ó∂∆ Ú≈∆  ¡≈ ‹≈‰∆ √∆Õ

Â∞√ƒ ¿∞∫◊Ò ’º‡∆ ‹≈‰ ’’∂ Ï⁄ ◊¬∂, ÓÀ∫ ‹∂Ò∑ «Úº⁄ ‘Ø‰

’’∂ Ï⁄ «◊¡≈Õ

‘˜» ̄ πÓ≈È ’ ‘∂ ‘È «’ ¡◊ «’√∂ Ú∂Ò∂ ‹∆Ú

˘ ’Ø¬∆ ÓπÙ’Ò Í∂Ù ¡≈™Á∆ ‘À ‹ª ’øÓ «Úº⁄ ’Ø¬∆ π’≈Ú‡

ÍÀ∫Á∆ ‘À Âª ¿∞√ ̆  ÚË∆¡≈ √Ófi ’∂ ÍÃÚ≈È ’È≈ ⁄≈‘∆Á≈

‘ÀÕ Î∂ Â∞‘≈‚≈ ÓÈ ◊πÏ≈‰∆ ÂØ∫ «Íº¤∂ È‘ƒ ‘‡∂◊≈, Ï∂-

Ì≈Ú È‘ƒ ‘ØÚ∂◊≈Õ ÚÈ≈ ¡√ƒ Á∂«÷¡≈ ‘À «’ Úº‚∂-Úº‚∂

√≈Ë» Ó‘≈ÂÓ≈Úª ”Â∂ Ú∆ ÁØÙ Òº◊Á∂ ¡≈¬∂ ‘È, Í÷ª

Á∆¡ª ÿÛ∆¡ª ¡≈¬∆¡ª ‘ÈÕ ¿∞‘Èª È∂ ¿∞‘Èª Í÷ª

Á∆¡ª ÿÛ∆¡ª «Úº⁄Ø∫ Ú∆ ¡≈Í‰∂ ¡≈Í ̆  √πº«÷¡Â Ï≈‘

® √»‘∆ Ó‘Ò≈1® (¡≥◊ GEB)
ÓÈ‘π È È≈Óπ «Ú√≈« ¡«‘«È«√ «Ë¡≈¬∆¡À®
Ï≈‰∆ √Ã∆ ◊π» ◊ÃøÊ √≈«‘Ï ‹∆Õ ‘ »̃ Í«‘Ò∂ Í≈«ÂÙ≈‘

√Ã∆ ◊π» È≈È’ Á∂Ú ‹∆ Ó‘≈≈‹

¡≈«Í È≈«¬‰∞ ’Ò≈ Ë≈« ‹◊ Ó«‘ ÍÚ«Ô¿∞®

 (¡≥◊ ACIE)

√≈‚∂ «‘ºÂ Ú≈√Â∂ Ì∂Á Ï÷Ù ‘∂ ‘È «’ ¡≈Í‰∂ ÓÈ

˘ √Ófi≈˙Õ

È≈È’ ◊π» È ⁄∂ÂÈ∆ Ó«È ¡≈Í‰À √π⁄∂Â®

¤∞‡∂ «ÂÒ Ï»¡≈Û «‹¿∞ √πøfl∂ ¡≥Á« ÷∂Â® (¡≥◊ DFC)

¡À ‹∆Ú! ¡◊ Â±ø ⁄∂ÂÈ≈ ‘À ÂÁ ¡≈Í‰∂ ÓÈ ˘

⁄∂ÂÕ Ïπ‘≈Û Á≈ Ï»‡≈ «ÂÒª Á∂ Ï»‡∂ Ú◊≈ ‘πøÁ≈ ‘ÀÕ

«‹ÓƒÁ≈ ‹ÁØ∫ «ÂºÒ Úº„Á∂ ‘È Âª Ïπ‘≈Û Á≈ Ï»‡≈ ¿∞µÊ∂

‘∆ ÷Û≈ «‘‰ «ÁøÁ∂ ‘ÈÕ ‹∆Ú ˘ ¡≈Í‰∂ ÓÈ ˘

√Ófi≈¿∞‰≈ ⁄≈‘∆Á≈ ‘À «’ ¡À ÓÈ≈! Â±ø ’Á∂ Ú∆ Ó≈«Ò’

˘ ÓÈØ È≈ «Ú√≈, ‘Ó∂Ùª Ó≈«Ò’ Á≈ «Ë¡≈È º÷ ’∂

«√ÓÈ ’Õ

«‹¿∞ ≈÷«‘ «’Í≈ Ë≈« «ÂÚÀ √π÷π Í≈¬∆¡À®1®
¡◊ «’√∂ Ú’Â Áπ÷ ¡≈™Á≈ ‘À ÂÁ Ó≈«Ò’ Á∆

‹≈ «Úº⁄ ‘ØÕ «¬º’ Ï≈ÁÙ≈‘ √∆Õ ¿∞‘ «Ù’≈ ÷∂‚‰

«◊¡≈ Âª ¿∞√ ’ØÒØ∫ ◊ÒÂ∆ È≈Ò ⁄≈’± È≈Ò ¡≈Í‰∆ ‘∆

¿∞∫◊Ò ’º‡∆ ◊¬∆Õ ¿∞√Á≈ Ú˜∆, ‹Ø «’ ◊π» Á≈ «Í¡≈≈
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’º«„¡≈ ‘ÀÕ √Ø¬∆ «‹√ Â∑ª Ó≈«Ò’ º÷Á∂ ‘È ¡◊

‹∆Ú ¿∞√ «Úº⁄ √øÂ∞Ù‡ ‘πøÁ≈ ‘À ÂÁ ¿∞√ ÂØ∫ Úº‚∆ ‘Ø

’Ø¬∆ Ïı«ÙÙ È‘ƒ ‘ÀÕ

ÓÀ ¡≥ËπÒ∂ ‘« È≈Ó∞ Ò’∞‡∆ ‡Ø‘‰∆®
«‹√ Â∑ª ¡≥È∑≈ ‚ø◊Ø∆ ÒÀ ’∂ Â∞Á≈ ‘À «’ √Â∂

«Úº⁄ ‡Ø«¬¡≈ È≈ ‘ØÚ∂, ÓÀ∫ «‚º◊ È≈ ÍÚª, «¬√ Â∑ª

◊πÏ≈‰∆ Á≈ √‘≈≈ ÒÀ ’∂ Â∞Ø Âª «’ ◊πÏ≈‰∆ ‡Ø‘‰∆

Ï‰ ’∂ Â∞‘≈‚∆ √‘≈«¬Â≈ ’∂ ¡Â∂ «‚º◊‰ ÂØ∫ Ï⁄≈Ú∂Õ

‘¿∞ √≈«‘Ï ’∆ ‡∂’ È ÓØ‘À ÓØ‘‰∆®1® ‘≈¿∞®
‹Ø ‹∆Ú ◊πÏ≈‰∆ ÂØ∫ Ï∂-Ì≈Ú È‘ƒ ‘πøÁ≈ ¿∞√ ¿∞µÍ

Ó≈«¬¡≈ ’Ø¬∆ ¡À’ÙÈ È‘ƒ ’ √’Á∆Õ

‹‘ Á∂÷¿∞ Â‘ È≈«Ò ◊π« Á∂÷≈«Ò¡≈®
‘˜» ̄ πÓ≈È ’ ‘∂ ‘È «’ ¡À√∆ Ì≈ÚÈ≈ ‘Ø‰ ”Â∂

¡√ƒ «‹ºÊ∂ Ú∆ Á∂«÷¡≈ Ó≈«Ò’ √≈‚∂ È≈Ò ‘πøÁ∂ ‘ÈÕ

¡≥Â« Ï≈‘« Ì≈«Ò √Ï«Á «È‘≈«Ò¡≈®2®
Ï≈‘ Ì‡’‰ Á∆ Ï‹≈«¬ ¿∞√ ÙÏÁ »Í∆ Â≈’Â È∂

Ó∂∂ ¿∞µÍ Ï÷«ÙÙ ’’∂ ÓÀ˘ «È‘≈Ò ’ «ÁºÂ≈Õ

√∂Ú∆ √«Â◊π Ì≈«¬ È≈Óπ «Èø‹È≈®
«¬√ ’’∂ Ó≈«Ò’ Á∆, ¿∞√ ÍÃÌ» Â≈’Â Á∆ √∂ÚÈ≈

¡Â∂ ¡≈ËÈ≈ ’È∆ ⁄≈‘∆Á∆ ‘ÀÕ

Â∞Ëπ Ì≈ÚÀ «ÂÚÀ ‹≈«¬ ÌÓπ Ì¿∞ Ìø‹È≈®3®
¡◊ «¬√ Â∑ª Ó≈«Ò’ Á∆ ˜≈ «Úº⁄ ‘ª◊∂ Î∂

√≈˘ ’Ø¬∆ Ú«‘Ó È‘ƒ ÍÚ∂◊≈ «’ √≈‚≈ ¡≈‘ ’øÓ «¬øfi

«’™ ‘Ø «◊¡≈ ‹ª «’√ ’≈‰ ‘Ø«¬¡≈? ™fi ¡≈Íª «¬‘Ø

√Ø⁄∆ ‹≈Úª◊∂ «’ Ï≈ÁÙ≈‘ Á∆ ¿∞∫◊Ò «’™ ’º‡∆ ◊¬∆,

ÍÂ≈ È‘ƒ ’∆ ’≈È ‘ÀÕ Î∂ ¡≈Íª «¬√ Â∑ª Á∂ Ú«‘Óª

ÂØ∫ Ú∆ Ï⁄ ‹≈Úª◊∂Õ

‹ÈÓÂ ‘∆ Áπ÷π Ò≈◊À Ó‰≈ ¡≈«¬ ’À®
‘˜» ¯πÓ≈È ’ ‘∂ ‘È «’ Áπº÷ Ï‘πÂ ‘ÀÕ ’¬∆

Ú≈ «¬È√≈È √Ø⁄Á≈ ‘À «’ ÓÀ̆  ¡≈‘ Áπº÷ «’™ ¡≈«¬¡≈Õ

√Ì ÂØ∫ Úº‚≈ Áπº÷ ÓΩÂ Á≈ ‘À «’ ÓÀ∫ «’Â∂ Ó È≈ ‹≈ÚªÕ

«‹√ ‹∆Ú ˘ √≈∂ √π÷ ÍÃ≈ÍÂ ‘Ø‰ ¡Â∂ ¿∞√ ˘ «¬‘ ’«‘

«ÁºÂ≈ ‹≈Ú∂ «’ Â±ø ’ºÒ∑ ˘ Ó ‹≈‰≈ ‘À ÂÁ ¿∞√ Á∂ √≈∂

√π÷ «Ú√ ‹ªÁ∂ ‘ÈÕ «¬È√≈È ‹ÁØ∫ ‹ÈÓ ÒÀ∫Á≈ ‘À √Ì

ÂØ∫ Úº‚≈ Áπº÷ ¿∞√ ˘ Í«‘Òª Áº√ «ÁºÂ≈ ‹ªÁ≈ ‘À «’ Â∂∆

ÓΩÂ ‘Ø ‹≈‰∆ ‘ÀÕ «’√ «ÁÈ ‘Ø‰∆ ‘À «¬√ Ï≈∂ «’√∂ ˘ Ú∆

ÍÂ≈ È‘ƒ ‘ÀÕ

«’¡≈ ‹≈‰≈ «’Ú Ó‘◊∂

’À√≈ Ó‰≈ ‘Ø«¬®

‹∂ ’« √≈«‘Ïπ ÓÈ‘π È Ú∆√À

Â≈ √«‘Ò≈ Ó‰≈ ‘Ø«¬® (¡≥◊ EEE)

«¬‘ ˜» ‘À «’ ‹Ø ‹∆Ú «√ÓÈ ’Á∂ ‘È ¿∞‘Èª

˘ ÓΩÂ ¡≈√≈È ¡≈™Á∆ ‘ÀÕ ¿∞‘ Ó≥‹∂ ¿∞µÍ «Û’ «Û’

’∂ È‘ƒ ÓÁ∂Õ

‹ÈÓπ Ó‰∞ ÍÚ≈‰∞ ‘« ◊π‰ ◊≈«¬ ’À®4®
‹ÁØ∫ ¡√ƒ «¬‘ √Ø⁄ ÒÚª◊∂ «’ ¡√ƒ ¡≈¬∂ ‘ª ¡Â∂

‹≈‰≈ Ú∆ ‘ÀÕ ‹ÁØ∫ «¬‘ ‹øÓ‰ ÓÈ Á∂ ⁄º’ ˘ Ó≥È ’∂

Â∞ª◊∂, Î∂ √≈‚≈ ‹∆ÚÈ Ï‘πÂ ÚË∆¡≈ ÏÂ∆Â ‘ØÚ∂◊≈Õ

‘¿∞ È≈‘∆ Â± ‘ØÚ«‘ Â∞Ë ‘∆ √≈«‹¡≈®
√º⁄∂ Í≈«ÂÙ≈‘Ø! ¡√ƒ ‘Ø¬∆¬∂ ‹ª È≈ ‘Ø¬∆¬∂Õ Í Â∞√ƒ

«¬º’ ¡À√∆ ⁄È≈ ’∆Â∆ ‘À «‹√ Â∑ª √≈Ë» «’√∂ √ø√Ê≈

Á∆ √Ê≈ÍÈ≈ ’Á∂ ‘È Î∂ ¿∞‘ «‘øÁ∂ ‘È ‹ª È‘ƒ

«‘øÁ∂Õ ¡◊ ¿∞‘ √ø√Ê≈ ÚË∆¡≈ ’øÓ ’Á∆ ‘À ÂÁ ¿∞√

√≈Ë» Á≈ ÁπÈ∆¡ª «Úº⁄ È≈Ó «‘øÁ≈ ‘À

’Ï∆ ‹Ï ‘Ó ¡≈¬∂ ‹◊Â Ó∂∫ ‹◊ ‘ø√≈ ‘Ó Ø¬∂®

¡À√∆ ’È∆ ’ ⁄Ò˙ Â∞Ó ‘ø√Ø ‹◊ Ø¬∂®

¿∞‘ ÁπÈ∆¡ª Ô≈Á ’∂Õ «¬√ ’’∂ ‘˜» «‘ÓÂ

¡Â∂ Ï÷«ÙÙ ’’∂ Â∞√ƒ √≈‚∂ «√ ¿∞µÍ ‘Ó∂Ùª «‘ÓÂ

Ì«¡≈ ‘ºÊ º÷ØÕ ¡√ƒ ‘Ø¬∆¬∂ ‹ª È≈ ‘Ø¬∆¬∂ Â∞‘≈‚≈ «‘ÓÂ

Ì«¡≈ ‘ºÊ ‘Ó∂Ùª √≈‚∂ «√ ¿∞µÍ ‘Ø‰≈ ⁄≈‘∆Á≈ ‘ÀÕ

¡≈Í∂ Ê≈«Í ¿∞Ê≈«Í √Ï«Á «ÈÚ≈«‹¡≈®5®
¿∞‘ ÙÏÁ »Í∆ Â≈’Â «’√∂ Ú’Â √π÷ Ï÷ÙÁ∆ ‘À,

«’√∂ Ú’Â ÊØÛ∑≈ √ø’‡ Ï÷ÙÁ∆ ‘ÀÕ ¡◊ ‹∆Ú ˘ √≈∂

√π÷ ‘∆ «ÓÒ ‹≈‰ ÂÁ ¿∞‘ Ó≈«Ò’ ˘ ⁄∂Â∂ È‘ƒ º÷Á≈Õ

√øÂª È∂ ÎπÓ≈«¬¡≈ ‘À «’

Áπ÷ √π÷ Á∂∫◊∂ «‘’ÓÂ Ë≈Õ

¿∞‘ Â≈’Â ‹≈‰ Ïπºfi ’∂ ¡ÀÈ≈ ’∞ Áπº÷ «ÁøÁ∆ ‘À Âª

«’ Ó≈«Ò’ ⁄∂Â∂ «‘‰Õ

Á∂‘∆ Ì√Ó πÒ≈«¬ È ‹≈Í∆ ’‘ ◊«¬¡≈®
√Ì ̆  ÍÂ≈ ‘À «’ «¬√ Á∂‘ È∂ «Óº‡∆ «Úº⁄ Ò ‹≈‰≈

‘ÀÕ «’√∂ ̆  «¬√Ò≈Ó ÓºÂ ¡È∞√≈ ÷≈’ ÏπÁ ’’∂ Á¯È≈

«ÁºÂ≈ ‹≈‰≈ ‘ÀÕ «’√∂ Á≈ Á≈‘-√ø√’≈ ‘Ø ’∂ ¿∞√ ÷≈’ È∂

«Óº‡∆ «Úº⁄ Ò ‹≈‰≈ ‘ÀÕ ¡÷∆ √Ì È∂ «Óº‡∆ «Úº⁄ ‘∆
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Ò ‹≈‰≈ ‘ÀÕ ¡◊ «¬√ ◊ºÒ ˘ Óπº÷ º÷ ’∂ Â∞ª◊∂ Î∂

Î∆Á≈ ÓÀ ÌØÒ≈Ú≈ Í◊ Á≈ ÓÂ∞ ÓÀÒ∆ ‘Ø«¬ ‹≈«¬®

◊«‘Ò≈ »‘π È ‹≈‰¬∆ «√π Ì∆ «Ó‡∆ ÷≈«¬®26®

 (¡≥◊ ACGI)

¡√ƒ √Ø⁄Á∂ ‘ª «’ Íº◊ ˘ Á≈◊ È≈ Òº◊∂ Í «¬√

√∆ ˘ Ú∆ «Óº‡∆ È∂ ÷≈ ‹≈‰≈ ‘ÀÕ

¡≈Í∂ «‘¡≈ √Ó≈«¬ √Ø «Ú√Ó≈Áπ Ì«¬¡≈®6®
√≈˘ «¬‘ «ÚÙÚ≈√ ¡Â∂ Ô’∆È ‘Ø‰≈ ⁄≈‘∆Á≈ ‘À

«’ ¿∞‘ Â≈’Â √Á≈ √≈‚∂ ¡≥Á ‘À, √Á≈ ¡‡ºÒ ‘À, ‘Ó∂Ùª

√≈‚∂ È≈Ò «‘øÁ∂ ‘ÈÕ

Â±ø È≈‘∆ ÍÃÌ Á»« ‹≈‰«‘ √Ì Â± ‘À®
√º⁄∂ Í≈«ÂÙ≈‘Ø! Ó∂∂ ¿∞µÍ Ï÷«ÙÙ ’Ø ÓÀ∫ ’Á∂ Ú∆

Â∞‘≈˘ Á» È≈ √ÓfiªÕ √øÂª È∂ ÎπÓ≈«¬¡≈ ‘À «’

Á» È ‹≈‰‘π √«Â◊π Í≈√®

«È√«ÁÈ ⁄È ’Ø «Ú√Ú≈√®

‘Ó∂Ùª «¬‘Ø √Ø⁄ª «’ ‘˜» Ó∂∂ È≈Ò ‘ÈÕ

◊πÓπ«÷ Ú∂«÷ ‘Á»« ¡≥Â« Ì∆ Â± ‘À®7®
√º⁄∂ Í≈«ÂÙ≈‘Ø! «‹‘Û∂ ◊πÓπ÷ ‘È ¿∞‘Èª ˘ Â∞√ƒ

¡≥Á Ú∆ ÁÙÈ Ï÷ÙÁ∂ ‘Ø ¡Â∂ Ï≈‘ Ú∆ ÁÙÈ Ï÷ÙÁ∂

‘ØÕ ‘˜» «¬√ ’’∂ Ó∂∂ ¿∞µÍ Ú∆ «’Í≈ ’ØÕ

ÓÀ Á∆‹À È≈Óπ «ÈÚ≈√π ¡≥Â« √ª«Â ‘Ø«¬®
‘˜» Ó∂∂ ¡≥Á ’ÒÍ‰≈ «‘øÁ∆ ‘À ÓÀ∫ Ì‡’Á≈

«‘øÁ≈ ‘ªÕ Ó∂∂ ¡≥Á È≈Ó Á∆ Á≈Â Ï÷ÙØ Âª «’ ÓÀ∫

ÙªÂ ‘ªÕ

◊π‰ ◊≈ÚÀ È≈È’ Á≈√π .
√«Â◊ππ Ó«Â Á∂«¬®8®3®5®
√º⁄∂ Í≈«ÂÙ≈‘Ø! ÓÀ˘ «¬‘ √Øfi∆ ¡Â∂ ÓºÂ Ï÷ÙØ «’ ÓÀ∫

≈Â «ÁÈ Â∞‘≈‚∂ ◊π‰ ◊≈ÚªÕ «’™«’ «‹‘Û∂ ‹∆Ú

«√ÓÈ ’Á∂ ‘È ¿∞‘Èª ˘ ’Ø¬∆ √ø’‡ ¡Â∂ ÓπÙ’Ò

È‘ƒ ¡≈™Á∆Õ ¡◊ ¡≈™Á∆ Ú∆ ‘À ÂÁ ¿∞√ Á≈ ‘ºÒ

Ú∆ «È’Ò ¡≈™Á≈ ‘ÀÕ ‹∆Ú ̆  «¬‘ ‹ØÁÛ∆¡ª, Ï∂ÈÂ∆¡ª

Î«¡≈Áª ’Á∂ «‘‰≈ ⁄≈‘∆Á≈ ‘À «’ ‘˜» Ó∂∂ ¿∞µÍ

«’Í≈ ’Ø ÓÀ∫ ≈Â «ÁÈ Â∞‘≈‚∂ ◊π‰ ◊≈Úª, «√ÓÈ

’ªÕ

h

≈Ó’Ò∆ Ó‘Ò≈ 1 (¡≥◊ HGH)
Â∞ËÈØ «ÈÚ‰∞ Ó≥È‰∞ Â∂≈ È≈¿∞®
Ï≈‰∆ √Ã∆ ◊π» ◊ÃøÊ √≈«‘Ï ‹∆Õ ‘ »̃ Í«‘Ò∂ Í≈«ÂÙ≈‘

√Ã∆ ◊π» È≈È’ Á∂Ú ‹∆ Ó‘≈≈‹ √≈‚∂ «‘Â Ú≈√Â∂ Ï‘πÂ

‘∆ √Øfi∆ Ì«¡≈ √øÁ∂Ù Ï÷Ù ‘∂ ‘È «’ ‹ÁØ∫ ’Ø¬∆ «¬È√≈È

«’√∂ ¡º◊∂ «√ fiπ’≈™Á≈ ‘À ¿∞√ Á≈ Ì≈Ú ‘À «’ ¿∞‘ ¿∞√

˘ Ó≥ÈÁ≈ ‘ÀÕ ¡◊ Â∞√ƒ Â∞∂ ‹ªÁ∂ «’√∂ ˘ √«Â √Ã∆

¡’≈Ò, ≈Ó-≈Ó, √«ÂÈ≈Óπ ’«‘øÁ∂ ‘Ø ‹ª Â∞√ƒ «’√∂ ˘

¡≈Á √«Â’≈ È≈Ò «√ fiπ’≈ ’∂ ÍÃ‰≈Ó ’Á∂ ‘Ø ÂÁ

¿∞√ Á≈ Ì≈Ú «¬‘ ‘À «’ Â∞√ƒ ¿∞√ ˘ Ó≈ÈÂ≈ «ÁøÁ∂ ‘ØÕ

Í ‘˜» ¯πÓ≈È ’ ‘∂ ‘È «’ ‹ÁØ∫ ¡√ƒ ◊πÏ≈‰∆

¡º◊∂ «√ fiπ’≈™Á∂ ‘ª √ÓfiØ ¡√ƒ «¬√ ˘ Ó≥ÈÁ∂ ‘ªÕ

«‹√ ¡º◊∂ Â∞√ƒ «√ È‘ƒ fiπ’≈™Á∂ √ÓfiØ Â∞√ƒ ¿∞√ ˘

Ó≥ÈÁ∂ È‘ƒ ‘ØÕ ‘˜» Í«‘Ò∂ Í≈«ÂÙ≈‘ ÎπÓ≈È ’ ‘∂

‘È «’ ‹Ø Â∞‘≈‚∂ È≈Ò «ÈÓÂ≈ √≈«‘Â Í∂Ù ¡≈™Á≈ ‘À

¿∞‘ Â∞‘≈˘ √«Â’≈ Á∂ «‘≈ ‘À, ¿∞‘ Â∞‘≈˘ Ó≥È «‘≈

‘ÀÕ ‹ÁØ∫ √«Â √Ã∆ ¡’≈Ò ’«‘øÁ∂ ‘ª ¿∞√ Á≈ Ì≈Ú ‘À «’

¿∞‘ Â≈’Â √«Â ‘À ¡√ƒ ¿∞√ ̆  ÍÃ‰≈Ó ’Á∂ ‘ªÕ ¡◊Ò≈

‹∆Ú ¿∞µÂ «ÁøÁ≈ ‘À ◊π ÍÃ√≈«Á «’ ¡√ƒ Ú∆ «¬√∂ ◊ºÒ

Á∂ ÍÀØ’≈ ‘ª ¡√ƒ Ú∆ ÂÀ˘ ÍÃ‰≈Ó ’Á∂ ‘ªÕ √Ø¬∆ «‹√

˘ Â∞√ƒ √«Â’≈ Á∂ÚØ◊∂ ¿∞‘ Ú∆ ¡º«◊¿∞∫ «√ fiπ’≈Ú∂◊≈Õ

«¬√∂ Â∑ª «¬√Ò≈Ó-Ú-Ò∂’Ó, Ú≈-Ò∂’Ó-«¬√Ò≈Ó ¿∞‘

’«‘øÁ∂ ‘È «¬√Ò≈Ó Á∆ ‹À ‘ØÚ∂Õ ¡◊Ò≈ ‹∆Ú ¿∞µÂ

«ÁøÁ≈ ‘À «’ ÓÀ∫ Ú∆ ¡ºÒ≈‘-Â≈Ò∑ ¡º◊∂ «¬‘Ø Áπ¡≈ ’Á≈

‘ªÕ ≈Ó-≈Ó, ≈Ó-≈Ó, ◊π‚ Ó≈«Èß◊-Ó≈«Èß◊-

Ó≈«Èß◊Õ Ì≈Ú ‘ ◊ºÒ Á≈ ¡º◊Ø ¿∞‘Ø ‘∆ ‹Ú≈Ï «ÓÒÁ≈

‘ÀÕ ‘˜» ÎπÓ≈È ’ ‘∂ ‘È «’ ‹ÁØ∫ ‹∆Ú «’√∂ ¡º◊∂

«√ fiπ’≈™Á≈ ‘À, √ÓfiØ ¿∞‘ ¿∞√ ˘ Ó≥È «‘≈ ‘À, ’Ï»Ò

’ «‘≈ ‘À, √«Â’≈ Á∂ «‘≈ ‘ÀÕ

√≈⁄π Ì∂‡ ÏÀ√‰ ’¿∞ Ê≈¿∞®
«‹‘Û≈ ¡≈Íª «√ fiπ’≈™Á∂ ‘ª, ¿∞‘ «√ √º⁄∂ «ÁÒ

È≈Ò fiπ’≈«¬¡≈ ‘ØÚ∂Õ ¡À√≈ È≈ ‘ØÚ∂ «’ Î«√¡ª fiπ’≈«¬¡≈

‘ØÚ∂Õ ¡◊ ¡√ƒ √º⁄∂ «ÁÒ È≈Ò «√ fiπ’≈™Á∂ ‘ª ÂÁ

Ó≈«Ò’ ‹∆Ú ˘ ¡≈Í‰∂ ÁÏ≈ «Úº⁄, ¡≈Í‰∂ ÿ «Úº⁄

‹◊∑≈ Ï÷ÙÁ∂ ‘ÈÕ ¡◊ ¡√ƒ ¿∞µÍØ∫-¿∞µÍØ∫ ’Á∂ ‘ª
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¡Î√ ⁄≈‘∂ ’øÓ ’∂ ‹ª È≈ ’∂ Í ‹∆Ú Á√ Ï≈ª ÿ≥‡∂

«¬øÂ‹≈ ’ ÒÀ∫Á≈ ‘ÀÕ ¿∞‘ «¬√ ’’∂ «ÚÙÚ≈√ ’Á≈

‘À «’™«’ ¿∞√ ˘ «’‘≈ «◊¡≈ ‘À «’ Â±ø ÏÀ· ‹≈, ¡√ƒ

Ó∆«‡ø◊ ÂØ∫ Ï≈¡Á «Úº⁄ «ÓÒª◊∂Õ «¬√ Â∑ª Ó≈«Ò’ Á∂

ÁÏ≈ «Úº⁄ Ï‘πÂ πfi∂Ú∂∫ ‘ÈÕ ¿∞‘Èª Á∂ ÁÏ≈ «Úº⁄

¡È∂’ª Î«¡≈Á∆ ÷Û∑∂ ‘È ¿∞‘ ÍÂ≈ È‘ƒ Í«‘Òª «’√

Á∆ Î«¡≈Á √π‰ ‘∂ ‘ÈÕ

√∂Ú≈ ÊØ∆ Ó≈◊È∞ Ï‘πÂ≈® (¡≥◊ GCH)

¡√ƒ «√ÓÈ ÿº‡ ’Á∂ ‘ª ¡Â∂ √Ø⁄Á∂ ‘ª «’ √≈‚∆

Ú≈∆ √Ì ÂØ∫ Í«‘Òª ¡≈ ‹≈Ú∂Õ ‘˜» ¯πÓ≈È ’ ‘∂

‘È «’ ¡◊ ¡≈Íª «¬øÂ‹≈ ’ª◊∂ Î∂ ¿∞‘ √ºÁ‰‘≈≈

√≈˘ ÏπÒ≈ ’∂ ¡≈Í‰∂ ’ØÒ «Ï·≈ ’∂ Íπº¤∂◊≈ «’ Áº√ ÂÀ˘

’∆ ⁄≈‘∆Á≈ ‘ÀÕ √º⁄≈ «¬È√≈È ‹ª √º⁄≈ ¡Î√ Ú∆ ¡ÚºÙ

’«‘øÁ≈ ‘À «’ ÂÀ˘ Ï‘πÂ «¬øÂ‹≈ ’È≈ «Í¡≈ ‘ÀÕ Î∂

¿∞√ È∂ ⁄≈‘∂ ’øÓ È≈ Ú∆ ’È≈ ‘ØÚ∂ ÂÁ Ú∆ √Ø⁄Á≈ ‘À «’

¡ÀÈ∆ Á∂ ÂØ∫ ÏÀ·≈ ‘À, «¬‘ Ï‘πÂ ⁄ø◊≈ ‹∆Ú ‘À «¬√ Á≈

’øÓ ’≈ «ÁºÂ≈ ‹≈Ú∂Õ ¡◊ ¿∞‘ ‹∆Ú πº√ ’∂ ⁄Ò≈ ‹≈Ú∂

ÂÁ ¡Î√ Ó∆«‡ø◊ ÂØ∫ Ï≈‘ ¡≈ ’∂ Í∆.¬∂. ˘ Íπº¤Á∂ ‘È

«’ ÎÒ≈‰∂ ÏøÁ∂ ˘ ÏÀ·‰ Ò¬∆ «’‘≈ √∆Õ Í∆.¬∂. Áº√Á≈ ‘À

«’ ¿∞‘ Âª ⁄Ò≈ «◊¡≈ ‘À, ¿∞‘ ’«‘øÁ≈ √∆ ¿∞√ ’ØÒ

‡≈¬∆Ó È‘ƒ ‘ÀÕ ¡Î√ fiº‡ ’«‘ «ÁøÁ∂ ‘È «’ Î∂ √≈‚∂

’ØÒ Ú∆ ‡≈¬∆Ó È‘ƒ ‘ÀÕ ¡Â∂ ¿∞√ ‹∆Ú Á≈ Î∂∂ ’Á∂ Ú∆

’øÓ È‘ƒ ’Á∂Õ ‘˜» ÎπÓ≈È ’ ‘∂ ‘È «’ ¡◊

Â∞√ƒ «¬øÂ‹≈ ’ Ò¿∞ ÂÁ Ó≈«Ò’ Â∞‘≈˘ ’ØÒ «Ï·≈

’∂ Íπº¤‰◊∂ «’ Áº√ ÍπºÂ! ÂÀ˘ ’∆ ⁄≈‘∆Á≈ ‘ÀÕ

È≈È’ «ÏÊ≈ ’Ø«¬ È ‘Ø«¬®
¡À√∆ Á◊‘ √≈⁄≈ √Ø«¬®1®
‹Ø Ú∆ ‹∆Ú «¬√ Â∑ª Ó≈«Ò’ Á∂ Í≈√ ‹ªÁ∂ ‘È

¿∞‘Èª Á≈ ¿∞µÊ∂ ‹≈‰≈ «Ú¡Ê È‘ƒ ‹ªÁ≈Õ ‹Ø ‹∆Ú ◊π»

ÿ ‹ªÁ≈ ‘À Ó≈«Ò’ ¿∞√ ˘ ¡ÚºÙ Ï÷«ÙÙ ’Á∂ ‘ÈÕ

Á∂-√Ú∂, ¡º◊≈-«Íº¤≈ ‘Ø √’Á≈ ‘À Í ’Ó∆ È‘ƒ ¡≈

√’Á∆Õ

Î∂ ◊ºÒ È‘ƒ Ï‰Á∆Õ

Ï≈‘« ‘Ø Ì∆Â« ‘Ø Ï◊Ò∂ ‹À√≈ Ì∂√Õ

Â≈ Â∂ «Î« ’≈◊≈ ÌÒ≈ ‹Ø Ï≈‘« Ì∆Â« ¬∂’Õ

¡◊ ¡√ƒ «’√∂ ˘ √º⁄∂ «ÁÒ È≈Ò √«Â’≈ «ÁøÁ∂

‘ª ÂÁ ¿∞‘ √≈˘ ÏÀ·‰ Ò¬∆ «Í¡≈ È≈Ò ‹◊∑≈ Á∂Ú∂◊≈,

’¬∆ Ú≈ ¿∞√ ‹∆Ú ’ØÒ «Ï·≈¿∞‰ Ò¬∆ ‹◊∑≈ Ú∆ È‘ƒ

‘πøÁ∆ Í ¿∞‘ ’«‘øÁ≈ ‘À «’ ÓÀ∫ «¬º’ Í≈√∂ ‘Ø ‹ªÁ≈ ‘ª

¡≈Íª Ò «ÓÒ ’∂ ÏÀ· ‹ªÁ∂ ‘ªÕ Í «¬√ Â∑ª ‹◊∑≈ ¿∞√

‹∆Ú ˘ «ÁºÂ∆ ‹ªÁ∆ ‘À ‹Ø «Í¡≈ ¡Â∂ √«Â’≈ È≈Ò

«ÓÒÁ≈ ‘ÀÕ

√Â∞ √øÂØ÷π ‘ØÚÀ ¡Á≈«√®
‘˜» ¯πÓ≈È ’ ‘∂ ‘È «’ ‹∆Ú ˘ √«Â ¡Â∂

√øÂØ÷ ¿∞µÍ ⁄ºÒ ’∂ Ó≈«Ò’ ¡º◊∂ ¡Á≈√ ’È∆ ⁄≈‘∆Á∆

‘ÀÕ √øÂª È∂ √ÍºÙ‡ ÎπÓ≈È ’∆Â≈ ‘À «’

«ÏÿÈ∞ È ’Ø¿± Ò≈◊Â≈ ◊π Í«‘ ¡Á≈«√®

÷Ú≈Ò≈ ◊Ø«ÏøÁ ≈«¬ Ì◊ÂÈ ’∆ ≈«√®

(¡≥◊ HAF-AG)

‘˜» ’Ø¬∆ «ÚÿÈ È‘ƒ ÍÀ‰ «ÁøÁ∂Õ Í ’¬∆ ÁÎ≈ ‹Ø

Â∞√ƒ ¿∞√∂ Ú’Â ⁄≈‘πøÁ∂ ‘Ø ‘˜» ¿∞‘ ‘Ø‰ È‘ƒ «ÁøÁ∂,

ÊØÛ∑∆ Á∂ È≈Ò Ï÷«ÙÙ ’Á∂ ‘ÈÕ

Â≈ √π«‰ √«Á Ï‘≈Ò∂ Í≈«√®1®
’¬∆ Ú≈ ‹∆Ú «’√∂ ˘ «ÓÒ‰ Ò¬∆ ‹ªÁ≈ ‘À Âª

¿∞√ ˘ «’‘≈ ‹ªÁ≈ ‘À «’ Â±ø Ú∂«‡ø◊ »Ó «Úº⁄ ÊØÛ∑∆ Á∂

«¬øÂ‹≈ ’ ¡√ƒ ÊØÛ∑∂ πfi∂Ú∂∫ «Úº⁄ ‘ªÕ «¬√ Â∑ª ÍÂ≈

Òº◊ ‹ªÁ≈ ‘À ¿∞‘ ˜» «ÓÒ‰◊∂Õ ¡◊ ‹∆Ú «¬øÂ‹≈

’ ÒÀ∫Á≈ ‘À Î∂ ¿∞‘ ¿∞√ ˘ ’ØÒ √ºÁ ’∂ «Ï·≈ ÒÀ∫Á∂ ‘È

«’ Áº√ «’√ ’øÓ ¡≈«¬¡≈ ¬∂∫Õ ¡◊ Â∞√ƒ «¬øÂ‹≈

’È Á∆ ‹◊∑≈ ◊πº√∂ ‘Ø ’∂ Ú≈«Í√ ⁄Ò∂ ‹≈˙◊∂, ÂÁ

È∞’√≈È ‘∆ ‘πøÁ≈ ‘ÀÕ «¬√ Â∑ª ¿∞‘ ÙÏÁ »Í∆ Â≈’Â

√≈˘ «Á√Á∆ È‘ƒ ‘À ¡Â∂ ¿∞‘ ’«‘øÁ∆ Ú∆ È‘ƒ ‘À «’

ÊØÛ∑∆ Á∂ π’ ‹≈ Â∂≈ ’øÓ ’∞fi Á∂ Ï≈¡Á ‘ØÚ∂◊≈Õ Í

¡√ƒ ¿∞√ È≈Ò πº√ ’∂ Ó≈ ÷ªÁ∂ ‘ªÕ ¡◊ ’Ø¬∆

Áπ«È¡≈Ú∆, «√¡≈√∆, Ë≈«Ó’ ¡Î√ ⁄≈ ÿ≥‡∂ «Ï·≈

’∂ º÷Á≈ ‘À «’ ÓÀ∫ «ÓÒ ÒÚª◊≈Õ Î∂ Â∞‘≈˘ ⁄≈ ÿ≥‡∂

’Ø¬∆ Â’Ò∆Î È‘ƒ ‘πøÁ∆, Ó«‘√»√ ‘∆ È‘ƒ ‘πøÁ≈ «’ ÓÀ∫

⁄≈, ¡º·, Á√ ÿ≥‡∂ ÂØ∫ ÏÀ·≈ ‘ªÕ «’™«’ Ó∆«‡ø◊ ÂØ∫

Ï≈¡Á «ÓÒ‰ Ò¬∆ «’‘≈ «◊¡≈ ‘ÀÕ Ó∆«‡ø◊ √Ú∂ ÂØ∫ ÒÀ

’∂ Ù≈Ó Âº’ ‘πøÁ∆ «‘øÁ∆ ‘ÀÕ Í ‹∆Ú ⁄πºÍ ’’∂ ÏÀ·≈

«‘øÁ≈ ‘À ⁄≈‘∂ ¿∞√ Á∂ ÒÛ’∂ Á∆ ÏÁÒ∆ ‘Ø‰∆ ‘ØÚ∂Õ ¿∞‘

h

◊≈Û± Ó≥Âz
Ó≈«¬¡≈ ‘Ø¬∆ È≈◊È∆ ‹◊«Â ‘∆ ÒÍ‡≈«¬ ®

«¬√ ’∆ √∂Ú≈ ‹Ø ’∂ «Â√ ‘∆ ’¿π «Î« ÷≈«¬®

◊πÓπ«÷ ’Ø¬∆ ◊≈Û± «Â«È Ó«Ò Á«Ò Ò≈¬∆ Í≈«¬®

È≈È’ √∂¬∆ ¿∞Ï∂ «‹ √«⁄ ‘À «ÒÚ Ò≈«¬ ®

(◊»‹∆ ’∆ Ú≈ Ó‘Ò≈ 3 ® Í≥È≈ EA@)
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≈Ó’Ò∆ Ó‘Ò≈ 5® (¡≥◊ HIF)
ÓÈ Ó≈«‘ ‹≈«Í Ì◊ÚøÂ±®
◊π« Íπ»À «¬‘π Á∆ÈØ Ó≥Â∞®
Ï≈‰∆ √Ã∆ ◊π» ◊ÃøÊ √≈«‘Ï ‹∆Õ ‘ »̃ Í≥‹Ú∂∫ Í≈«ÂÙ≈‘

√Ã∆ ◊π» ¡‹È Á∂Ú ‹∆ Ó‘≈≈‹ ◊πÏ≈‰∆ Á∂ ⁄«¬Â≈,

Ù‘∆Áª Á∂ √Â≈‹ √≈‚∂ «‘ºÂ Ú≈√Â∂ Ì∂Á Ï÷Ù ‘∂ ‘È

«’ ’Á∆ Ú∆ ÒØ’ «Á÷≈Ú≈ È‘ƒ ’È≈Õ ÓÈ «Úº⁄ «÷¡≈Ò

Áπ¡≈≈ Ì◊Â∆ ’È∆ ‘ÀÕ

¿∞Â« ¡Úÿ«‡ √Ú« È≈ÚÀ®

Ï’À È ÏØÒÀ ‘« ◊π‰ ◊≈ÚÀ® (¡≥◊ DAA)

‹ÁØ∫ Â∞√ƒ ÏØÒ ’∂ ’∞fi ’Á∂ ‘Ø Âª Ú≈Á-«ÚÚ≈Á

÷Û∑∂ ‘Ø ‹ªÁ∂ ‘ÈÕ √≈¬ƒ ÏπÒ∂∑ Ù≈‘ ¯πÓ≈™Á∂ ‘È «’

Â±ø ’≈¯ ‘Ø«¬™ ‹º◊ Á≈ ÂÀ˘ ‘Ø¬∆ ÓπÒ≈ÓÂ Ò≈÷Õ

ÂÀ˘ ’≈¯ ’≈¯ ¡≈÷Á∂ Â±ø ¡¿± ¡¿± ¡≈÷Õ

¡◊ Â∞√ƒ ÓÈ «Úº⁄ «√ÓÈ ’Ø◊∂ Â∞‘≈˘ ’Ø¬∆

«ÏÍÂ≈ È‘ƒ ÍÚ∂◊∆Õ

¿∞Á≈‘È Á∂ ÂΩ Â∂ ’Ø¬∆ ÂØÂ≈ √∆Õ ¿∞√ ˘ «’√∂

√≈Ë» È∂ «’‘≈ «’ ÍπºÂ ≈Ó-≈Ó, ≈Ó-≈Ó Á≈ ‹≈Í

’«¡≈ ’Õ ¿∞√È∂ Ï⁄È ÓÈ «Ò¡≈ ¡Â∂ ≈Ó-≈Ó

’«‘‰≈ Ùπ» ’ «ÁºÂ≈Õ ‹Ø ≈Ó Á∂ «Í¡≈∂ ‹∆Ú √È

¿∞‘Èª È∂ ¿∞√ ÂØÂ∂ ˘ ÷∆Á ’∂ «Í≥‹∂ «Úº⁄ ÏøÁ ’

«Ò¡≈Õ ¿∞√ ˘ ⁄π»∆ Í≈¿∞‰∆ ¡Â∂ √Ú∂∂ ÂØÂ∂ ÂØ∫ ≈Ó-

≈Ó √π‰È≈Õ ÂØÂ∂ È∂ Í«‘Òª Í«‘Òª Â≈ ÏÛ∆ ∆fi  È≈Ò

≈Ó-≈Ó, ≈Ó-≈Ó ’È≈ Í √Óª Í≈ ’∂ ’ÀÁ ÂØ∫ Âø◊

¡≈ «◊¡≈Õ ¿∞‘ ‘∆ √≈Ë» ÿπøÓÁ∂-ÿπøÓÁ∂ ¿∞√ ÿ «Úº⁄

¡≈¬∂ ¡Â∂ ÂØÂ∂ ˘ Íπº¤‰ Òº◊∂ √π‰≈ ’∆ ‘≈Ò ‘À? ÂØÂ∂ È∂

¿∞µÂ «ÁºÂ≈ ÏÛ∆ Ïπ∆ ‘≈ÒÂ ‘ÀÕ ⁄ø◊∂ ÌÒ∂ ¡≈‹≈Á

¿∞‚ºÁ∂ «ÎÁ∂ √∆Õ ‹ÁØ∫ Á∂ ≈Ó-≈Ó ’È Òº◊∂ ‘ª «Í≥‹∂

«Úº⁄ ÏøÁ ‘Ø¬∂ Í¬∂ ‘ªÕ √≈Ë» ’«‘‰ Òº◊∂ ¡√ƒ ÂÀ˘ «¬‘

Âª È‘ƒ √∆ «’‘≈ √∆ «’ Â±ø ¿∞µ⁄∆-¿∞µ⁄∆ ØÒ≈ Í≈Õ Â±ø Ó»ø‘

«Úº⁄ ≈Ó-≈Ó ’«¡≈ ’Õ ÂØÂ∂ È∂ «’‘≈ ·∆’ ‘ÀÕ ÿ

Ú≈Ò∂ ÏÊ∂∆¡ª ⁄»∆¡ª Í≈¿∞‰ Í ¿∞√ È∂ ¿∞µ⁄∆ ¡≈Ú≈˜

«Ú⁄ ≈Ó-≈Ó ’«‘‰≈ ÏøÁ ’ «ÁºÂ≈Õ ¿∞‘Èª È∂ √Ø«⁄¡≈

«¬‘ ‘π‰ √≈˘ ≈Ó-≈Ó È‘ƒ √π‰≈™Á≈Õ «¬√ ˘ ‘π‰

⁄»∆ «’™ Í≈¿∞‰∆ ‘ÀÕ ¿∞‘Èª È∂ «Í≥‹≈ ÷ØÒ «ÁºÂ≈ ¡Â∂

ÂØÂ≈ ¿∞µ‚ ’∂ ÏÈ∂∂ ¿∞µÍ ‹≈ ÏÀ·≈ Â∂ ’«‘‰ Òº◊≈ ˙

ÿ Ú≈«Ò¿∞!

≈Ó-È≈Ó √Â ‘À, Í ÿπø‚∆ √øÂª Á∂ ‘ºÊ ‘ÀÕ

¿∞√È∂ «’‘≈ ÓÀ∫ ÏØÒ ’∂ ≈Ó-≈Ó ’Á≈ √∆ Âª «Í≥‹∂

«Úº⁄ ÍÀ «◊¡≈ √∆Õ ‘π‰ Ó»ø‘ «Úº⁄ ’«‘‰≈ Ùπ» ’∆Â≈ ‘À

Âª ¡≈‹≈Á ‘Ø «◊¡≈ ‘ªÕ √Ø¬∆ ¡√ƒ Ú∆ «Í≥‹∂ «Úº⁄ ÍÀ

‹≈Úª◊∂ ‹∂’ ¡√∆ ÒØ’ª «Úº⁄ ΩÒ≈ Í≈Úª◊∂Õ ‘˜»

¯πÓ≈È ’ ‘∂ ‘È «’ Í»È √≈Ë» ‘∆ «¬‘ Ó≥Â ¡Â∂

‹π◊Â∆ Áº√Á∂ ‘ÈÕ ÚÈ≈ Â∞√ƒ ’¬∆ Ú≈ Ï‘πÂ≈ ≈Ó-

≈Ó ’«‘ ’∂ Ú∆ Î√ ‹ªÁ∂ ‘ØÕ «¬√ ’’∂ ‹π◊Â∆ ¡È∞√≈

Ì◊Â∆ ’È∆ ⁄≈‘∆Á∆ ‘ÀÕ

Ú√Â± ’‘ƒ „»ø„∂ ’‘ƒ

«’√ «Ï«Ë ¡≈ÚÀ ‘≈Ê®

’«‘ ’Ï∆ Úπ‘ ÂÏ «ÓÒ∂

‹¿∞ Ì∂Á∆ Ò∆‹À √≈Ê®

‹ÁØ∫ Âº’ Ì∂Á∆ È‘ƒ «ÓÒÁ≈ ºÏ Á≈ È≈Ó ÒÀ‰≈ Ú∆

’«·È ‘Ø ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ

«Ó‡∂ √◊Ò ÌÀ Âz≈√® Í»È ‘Ø¬∆ ¡≈√®1®
«√ÓÈ ’È È≈Ò «‹øÈ∂ Ú∆ ÌÀ, ıΩÎ Ú«‘Ó ‘È ¿∞‘

√≈∂ ÷ÂÓ ‘Ø ‹≈‰◊∂ ¡Â∂ ‘ »̃ √≈‚∆¡ª ¡≈Ù≈Úª Í»∆¡ª

’È◊∂Õ

√¯Ò √∂Ú≈ ◊πÁ∂Ú≈®
√≈Ë»¡ª Á∆ Ò≈¬∆ ‘Ø¬∆ √∂Ú≈ ÂØ∫ Úº‚∆ ÁπÈ∆¡ª «Úº⁄

‘Ø ’Ø¬∆ √∂Ú≈ È‘ƒ ‘ÀÕ «¬’ Ú≈ ¡√ƒ «Ë¡≈ÈÍπ ◊¬∂Õ

√πº⁄≈ «√øÿ √≈‚∂ È≈Ò √∆Õ ¿∞ÁØ∫ ’‰’ª Á∆ «Ï‹≈¬∆ ‘Ø

‘∆ √∆Õ ‘˜» È∂ √≈˘ ÏπÒ≈ ’∂ «’‘≈ «’ ÍπºÂ! ¡º‹ Â±ø

«√ºË≈ Ù∂ Íπ ´«Ë¡≈‰∂ ‹≈‰≈ ‘ÀÕ ¿∞Ê∂ ’‰’ ’º‡‰

Ú≈Ò∂ ÊÀÙ Ï‰Á∂ ‘ÈÕ ¿∞√ Á∆ √≈¬∆ Á∂ ’∂ ¡≈¿∞‰∆ ‘ÀÕ

Ú∂÷∆ «’Â∂ ◊ÒÂ∆ È≈ ’ƒÕ «√ºË≈ ´«Ë¡≈‰∂ ‹≈ÚƒÕ

¡√ƒ √Ø«⁄¡≈ «’ ÒØ’ ¡‹∂ ’‰’ª Ï∆‹ ‘∂ ‘ÈÕ ’ÁØ∫

’‰’ª Ú‚∆¡ª ‘Ø‰∆¡ª, «È√È∆¡ª, Íº’‰∆¡ª ‘È

¡Â∂ «Ú√≈÷-‹∂· «Úº⁄ Ú≈„∆ ÍÀ‰∆ ‘ÀÕ ¡√ƒ √Ø«⁄¡≈

ÊÀÙ «’‘Û≈ ‘π‰∂ ⁄≈‘∆Á≈ ‘ÀÕ √Ú∂∂ ¿∞µ· ’∂ È‘≈ ËØ ’∂

ÊÀÙ Á∆ √≈¬∆ Á∂ ¡≈Ú≈◊∂∫Õ ‘π‰ «√ºË≈ Ê≈‰∂ ⁄ÒÁ∂ ‘ªÕ

‹ª«Á¡ª ˘ Ê≈‰∂ ˘ ÿ∂≈ «Í¡≈ ‘Ø«¬¡≈ √∆Õ ‘∆ «√øÿ

’ØÒØ∫ ÏøÁ≈ Ó«¡≈ √∆Õ ¿∞Ê∂ ÈÚª Ù«‘ ÏÛ≈ ØÒ≈ ÍÀ

«‘≈ √∆Õ Ê≈‰∂Á≈ ‡ÀÒ∆ÎØÈ Â∂ ‡ÀÒ∆ÎØÈ ¡Â∂ Ú≈«¬ÒÀµ√
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’∆ ‹≈‰ «’ ‹ÒÁ∆ Í‘πø⁄ØÕ ¿∞‘Èª È∂ ‹ÁØ∫ √≈‚≈

ÓØ‡√≈¬∆’Ò Á∂«÷¡≈ √Ø⁄‰ Òº◊∂ ⁄ø◊≈ ‘Ø«¬¡≈ ¡≈ ◊¬∂

‘ÈÕ ¡√ƒ Í‘πø⁄ ’∂ ¿∞‘Èª ˘ Ï‘πÂ √Ófi≈«¬¡≈ Í ¿∞Ê∂

Ú≈Á-«ÚÚ≈Á ÷Û≈ ‘Ø «◊¡≈Õ ¡√∆ ¡À’ÙÈ ’Ú≈ «ÁºÂ≈

¡Â∂ √≈˘ √Ú∂∂ Ò≈¬∆È ‘≈«˜ ’Ú≈ «ÁºÂ≈ «◊¡≈Õ

¡√ƒ Ò≈«¬È ‘≈«˜ ‘Ø¬∂,«¬øÈ’∞¡≈∆ ’’∂ ÁØ «ÁÈ Ï≈Á

√≈˘ Ì∂‹ «ÁºÂ≈Õ ¡√ƒ ‘˜» ’ØÒ ¡≈ ’∂ ÓºÊ≈ ‡∂’ ’∂

Ï∂ÈÂ∆ ’∆Â∆ √º⁄∂ Í≈«ÂÙ≈‘Ø! «¬ø‹ Ò≈¬∆È ‘≈«˜ ‘Ø

◊¬∂ ‘ªÕ ‘˜» ’«‘‰ Òº◊∂ ‘Ø È≈ ¡≈÷≈ Ó≥ÈÕ ÂÀ˘ «’‘≈

√∆ ´«Ë¡≈‰∂ ‹≈ÚƒÕ ¡◊ Â±ø ´«Ë¡≈‰∂ ⁄Ò≈ ‹ªÁ≈

¿∞‘Èª È∂ ØÒ≈ Í≈ ’∂ √Ω∫ ‹≈‰≈ √∆ ¡Â∂ Â±ø Ï⁄∂ «‘‰≈

√∆Õ √Ø¬∆ ‹Ø √≈Ë» √∂Ú≈ Ò≈™Á∂ ‘È ¿∞‘ ‹∆Ú Á∂ ÌÒ∂ Ò¬∆

Ò≈™Á∂ ‘ÈÕ

ÒØ’ ’‘∂ ’≈ÈÈ ’∆ √≈÷∆Õ

√øÂ ’‘∂∫ ÈÀÈÈ ’∆ Í∂÷∆Õ

¡√ƒ ÒØ’ª Á∆¡ª ◊ºÒª, √≈÷∆¡ª ¡Â∂ «’Â≈Ïª ˘

√º⁄ Ó≥È ÒÀ∫Á∂ ‘ª Í √≈Ë»¡ª Á∂ Ï⁄È È‘ƒ Ó≥ÈÁ∂Õ ‘˜»

¯πÓ≈È ’ ‘∂ ‘È «’ √≈Ë» Á∆ √ø◊Â ’’∂ ‹Ø √∂Ú≈

«ÓÒÁ∆ ‘À ¿∞‘ ¡ÀÈ∆ √¯Ò ‘πøÁ∆ ‘À «’ ’≈Ò Ú∆ ¿∞µÊ∂

Ê∆¡Ò-Ê∆¡Ò ’øÏÁ≈ ‘ÀÕ

√«Â◊π ’∆ √∂Ú≈ √Î´ ‘À ‹∂ ’Ø ’À «⁄Â∞ Ò≈«¬®

 (¡≥◊ FDD)

ÙÂ «¬‘ ‘À «’ ‹∆Ú ¿∞√ √∂Ú≈ ˘ «⁄ºÂ Ò≈ ’∂ ’∂Õ

⁄º‡∆ È≈ Ì∂ «’ Ó‘≈≈‹ È∂ ’«‘ «ÁºÂ≈ ‘À «’ ‘π‰ È≈

‹≈¬∆¬∂ ÂÁ Ú∆ Î√Á∂ ‘ªÕ ÏºË∂ ⁄º‡∆ È‘ƒ ÌÈ∆Õ √≈˘

⁄≈¡ ‘Ø‰≈ ⁄≈‘∆Á≈ ‘À «’ ¡º‹ ¡√ƒ √∂Ú≈ ’È ⁄ºÒ∂ ‘ªÕ

Î∂ Á∂÷Ø «’øÈ∆¡ª ÷πÙ∆¡ª «ÓÒÁ∆¡ª ‘ÈÕ √≈Ë»¡ª Á∆

√∂Ú≈ ÏÛ∆ √¯Ò ¡Â∂ √øÍ»È ‘πøÁ∆ ‘À Í ‹∂’ ¡≈Íª

«⁄Â Ò≈ ’∂ ’∆¬∂Õ

’∆Ó«Â «’¤∞ ’‘‰∞ È ‹≈¬∆
√≈⁄∂ √⁄π ¡Ò÷ ¡Ì∂Ú≈®1® ‘≈¿∞®
√∂Ú≈ Á≈ ‹Ø ÎÒ «ÓÒÁ≈ ‘À ¿∞‘ ÍÀ«√¡ª È≈Ò È‘ƒ

ÒºÌ √’Á≈Õ ¿∞√ Á≈ Ì∂Á ¡Â∂ ¿∞√Á∆ ◊Â «ÓÂ Ú∆ ’Ø¬∆

È‘ƒ Í≈ √’Á≈Õ √≈Ë» ◊ºÒ «’Â∂ ’ ‘∂ ‘πøÁ∂ ‘È ¡Â∂

Ï÷«ÙÙ «’Â∂ ‘Ø ‘∆ ‘πøÁ∆ ‘ÀÕ ¡Ò÷ ¡Ì∂Ú≈ ¡Ê≈Â ‹Ø

«Ò÷‰ «Úº⁄ È‘ƒ ¡≈™Á≈, Á∂÷‰ «Úº⁄ È‘ƒ ¡≈™Á≈Õ

Ì∂Á ÍÂ≈ È‘ƒ Òº◊Á≈Õ ¿∞‘ ◊ºÒ √≈Ë»¡ª Á∆ √Ófi «Úº⁄

‘øπÁ∆ ‘ÀÕ

’È ’≈Ú‰ ¡≈«Í®
«Â√ ’¿∞ √Á≈ ÓÈ ‹≈«Í®
’È≈ Âª ¿∞‘Èª È∂ ¡≈Í ‘∆ ‘À ‘πøÁ≈ ‘À, Í ¿∞‘

Á∂÷Á∂ ‘È «’ √≈‚≈ «’‘≈ ‹∆Ú Ó≥ÈÁ∂ ‘È ‹ª È‘ƒÕ

¡◊ ’Ø¬∆ Ïº⁄≈ ¡≈«◊¡≈ «Úº⁄ È‘ƒ «‘øÁ≈ Âª Ó≈Í∂

Ï∂Á÷Ò ’ «ÁøÁ∂ ‘ÈÕ ¡◊ ’Ø¬∆ ÈØ’∆ ·∆’ Â∑ª

È‘ƒ ’Á≈ ÂÁ ¿∞√ ˘ «‚√«Ó√ ’ «ÁøÁ∂ ‘ÈÕ ⁄ø◊∂

ÌÒ∂ Úº√Á∂ Í«Ú≈ª «Úº⁄ Ï÷∂Û∂ ÍÀ ‹ªÁ∂ ‘ÈÕ ÿÚ≈Ò≈

ÿÚ≈Ò∆ ¡ºÒ◊ ¡ºÒ◊ ‘Ø ‹ªÁ∂ ‘ÈÕ √Ø¬∆

«‹√ È∂ ’«‘‰≈ È‘ƒ ‹∆Õ ¿∞√ È∂ ÒÀ‰≈ Ú∆ ’∆Õ

√≈≈ ’øÓ ◊πÍÃ√≈Á∆ ‘Ø‰ È≈Ò √«ÂÏ⁄È ’È

È≈Ò ·∆’ ‘πøÁ≈ ‘ÀÕ √≈Ë» ÓÂ∂ «Úº⁄ ¿∞‘ ’øÓ Âª ¡≈Í ‘∆

’Á∂ ‘È Í Á∂÷Á∂ ‘È «’ ’∆ «¬‘ ‹∆Ú √≈‚∆ ¡≈«◊¡≈

«Úº⁄ ‘À? «’™«’

◊π È‘∆ Ì»÷≈ Â∂∂ ËÈ ’≈Õ

¿∞È ’∂ Í≈√ ËÈ È≈Ó ’≈Õ

¿∞‘ Âª Ìπ÷∂ Èß◊∂ ’Ø «ÁÒÚ≈Ú∂∫Õ

ÂØ Â∂≈ ¿∞Í’≈ ’≈Ú∂∫Õ

‘π‰ ‘ »̃ È∂ √≈˘ √Ì ’∞fi Ï÷«Ù¡≈ ‘ÀÕ ¡√ƒ ¡≈Í‰≈

«¬Ò≈‹ «’«Â™ Ú∆ ’Ú≈ √’Á∂ ‘ªÕ ⁄≈‘∂ Í∆. ‹∆.

¡≈¬∆, √∆. ¡ÀÓ. √∆, ‚∆. ¡ÀÓ. √∆, «ÁºÒ∆, ÏøÏ¬∆ ‹ª

«ÚÁ∂Ù ⁄Ò∂ ‹≈¬∆¬∂Õ Í √≈‚≈ Ò’Ù «¬‘ È‘ƒ ‘ÀÕ ‹ÁØ∫

Í«‘Ò∆ Ú≈ ¡√ƒ «¬ºÊ∂ ¡Í∂ÙÈ ’Ú≈¿∞‰ Òº◊∂ ÂÁ

‚≈’‡ ’«‘‰ Òº◊∂ Ï≈Ï≈ ‹∆! Â∞√ƒ «¬ºÊ∂ ¡Í∂ÙÈ È≈

’Ú≈¿∞Õ ¡√ƒ «’‘≈ Ï≈‘ «’™ ’Ú≈¬∆¬∂? ÒØ’

√Ø⁄‰◊∂ «’ «¬‘ ‚≈’‡ √≈‚∂ Ò¬∆ ‘∆ º÷∂ ‘ÈÕ ¡√ƒ

«’‘≈ ¡√ƒ ¡Í∂ÙÈ «¬Ê∂ ‘∆ ’Ú≈¿∞‰≈ ‘À ⁄≈‘∂ ·∆’

‘Ø¬∆¬∂ ‹ª È≈ ‘Ø¬∆¬∂Õ √ø◊Â ̆  «ÚÙÚ≈√ ‘Ø‰≈ ⁄≈‘∆Á≈ ‘À

«’ ¡ÀÈ∂ √∆È∆¡ ‚≈’‡ ¡Â∂ ’∆ÓÂ∆ ÓÙ∆Èª º÷∆¡ª

‘ÈÕ ¡º‹ ’ºÒ «¬Ò≈‹ Ï‘πÂ Ó«‘ø◊≈ ‘ÀÕ ÒØ’ª Á∆ Í‘πø⁄

ÂØ∫ Ï≈‘ ‘ÀÕ ‘π‰ Á∂÷Ø Ï≈‘Ò∂ ‘√ÍÂ≈Òª «Úº⁄ «¬’

«ÁÈ Á≈ ¡≈¬∆.√∆.Ô±. Á≈ ÷⁄≈ Â∆‘ ‘˜≈ πÍ¬∂ Âº’

ÒÀ ‘∂ ‘È Í ¡√ƒ ÁØ ‘˜≈ ÒÀ ‘∂ ‘ªÕ ÒÀ∫˜ Á∆ ÍÚ≈¬∆

¡º· ‘˜≈ Á√ ‘˜≈ π«Í¡≈ ÒÀ ‘∂ ‘È Í ¡√ƒ ÁØ

‘˜≈ ÒÀ ‘∂ ‘ªÕ ¡º◊∂ «Íº¤∂ ¡·ºÂ∆ √Ω Í ’À∫Í Ú≈Ò∂

«ÁÈ ÁØ ‘˜≈ Òº◊Á∂ ‘ÈÕ ⁄≈‘∂ «¬ºÊØ∫ ÍÚ≈¿∞ ‹ª

Óπ√Â¯≈Ï≈Á ÂØ∫ ÍÚ≈¿∞Õ «‚√⁄≈‹ ’≈‚ ¿∞µÍ √«‡’

Ò◊≈ ’∂ Á∂¬∆Á≈ ‘À «’ «¬√ «Úº⁄ «¬√ ’∞¡≈Ò‡∆ Á≈ ÒÀ∫˜
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Í≈«¬¡≈ «◊¡≈ ‘ÀÕ ¡◊ ’Ø¬∆ √≈ÏÂ ’ Á∂Ú∂ «’ «¬√

¡º÷ «Úº⁄ ¡≈‘ ÒÀ∫˜ È‘ƒ «Í¡≈ ÂÁ ¡√ƒ «‹øÓ∂Ú≈ ‘ªÕ

√≈˘ Ú∆ ’¬∆ ’«‘øÁ∂ ‘È «’ «¬øfi ’ Ò¬∆¬∂Õ ¡√ƒ

«’‘≈ Î∂ ÒØ’ª Á≈ «ÚÙÚ≈√ ‹ªÁ≈ ‘∂◊≈ «’ Ï≈Ï≈ ‹∆

Á∂ ‘√ÍÂ≈Ò «Úº⁄ Ú∆ ◊ÒÂ ’øÓ ‘Ø «‘≈ ‘ÀÕ ¿∞‘ Âª

◊πÏ≈‰∆ ˘ Ó≥ÈÁ∂ ‘È Î∂

Ó≈Û≈ ’ºπÂ≈ ÷√Ó∂ ◊≈ÒÕ

‹∂’ ’Ø¬∆ ◊πÏ≈‰∆ ˘ ™◊Ò ’Á≈ ‘À ÂÁ √≈‚≈

«‹¿∞‰≈ ‘≈Ó ‘ÀÕ Î∂ ¡√ƒ ◊πÏ≈‰∆ Á∂ ’Í»Â Ï‰Á∂

‘ªÕ √≈˘ ¡≈Í‰∂ «¬Ù‡ ˘ Ó≥È‰ Ú≈√Â∂ Ï‘πÂ «÷¡≈Ò

º÷‰≈ ÍÀ∫Á≈ ‘À «’ √≈‚∆ ◊ÒÂ∆ È≈Ò «’Â∂ √ø√Ê≈ ÏÁÈ≈Ó

È≈ ‘ØÚ∂Õ √≈‚∆ ◊ÒÂ∆ È≈Ò ’Ø¬∆ ÙÏÁ »Í∆ ◊πÏ≈‰∆

ÚºÒ ™◊Ò È≈ ’∂Õ ¡◊ √ø◊Â «Úº⁄ ¡À√∆ Ì≈ÚÈ≈ ¡≈

‹≈Ú∂ ÂÁ √≈∆ ÁπÈ∆¡ª √Ò≈Óª ’‘∂◊∆Õ

«‹È© È≈È’∞ √«Â◊ππ Í»«‹¡≈

«ÂÈ ‘« Í»‹ ’≈Ú≈®2® (¡≥◊ DE@)

«‹√ È∂ ◊πÏ≈‰∆ Á∆ Í»‹≈ ’∆Â∆ ‘À ÁπÈ∆¡ª ¿∞√ ˘

Ó√Â’ ‡∂’Á∆ ¡≈¬∆ ‘À ¡Â∂ ¡◊ª‘ Ú∆ ‡∂’Á∆ ‘∂◊∆Õ

Í ¡À√≈ ≈˜ ¡Â∂ Ì∂Á Ì≈◊ª È≈Ò ÍÃ≈ÍÂ ‘πøÁ≈ ‘ÀÕ

«Â√ ’∆ √∂Ú≈ ’« È∆Â
√⁄π √‘‹π √π÷π Í≈Ú«‘ Ó∆Â®2®
Ø˜ Ø˜ ¡À√∂ Ï⁄È Ó≥È ’∂ √∂Ú≈ ’ØÕ Ó≈«Ò’ Â∞‘≈˘

Ø˜ Ø˜ ÷πÙ∆¡ª Ï÷Ù‰◊∂Õ

√≈«‘Ïπ Ó∂≈ ¡«Â Ì≈≈®
«÷È Ó«‘ ÷≈«Í ¿∞Ê≈ÍÈ‘≈≈®
Ó∂≈ √≈«‘Ï Ì≈≈ ¡Ê≈Â Ù’Â∆Ù≈Ò∆ ÏÒÚ≈È

‘ÀÕ ¿∞√ ’ØÒ √≈∆¡ª Ù’Â∆¡ª ‘ÈÕ ¿∞√ Á∂ ¡À√∂ Ï⁄È

‘È «’ ¿∞‘ «‹√ ˘ Ó˜∆

«¤È Ó«‘ ≈¿∞ ø’ ’¿∞ ’¬∆ ≈¿∞ ø’ ’« ‚≈∂®

 (¡≥◊ ECG)

’∆Û∂ ˘ ⁄πº’ ’∂ Ï≈ÁÙ≈‘∆ Ï÷Ù √’Á∂ ‘ÈÕ ¿∞‘

Ï‘πÂ «Á¡≈¨, «’Í≈¨ ¡Â∂ Ù’Â∆Ú≈È ‘ÈÕ ‹»∆

È‘ƒ ‘À «’ Ù’Â∆ ˜Ø Á∆ ‘ØÚ∂Õ «’√∂ ÷≈√ ÍÀµÈ Á∆ Ú∆

Ù’Â∆ ‘πøÁ∆ ‘ÀÕ ’≈◊‹ ¿∞µÍ «Ò«÷¡≈ «Ó‡ È‘ƒ √’Á≈Õ

’¬∆ ˜πÏ≈È Á∂ Íº’∂ ‘πøÁ∂ ‘ÈÕ

√»Ï∆ Ï⁄È ’∂ ÏÒ∆®

’¿∞Ò≈ ÏÍπ∆ √øÂ∆ ¤Ò∆®3® (¡≥◊ CIB)

√≈Ë» Ï⁄Èª Á∂ ÏÒ∆ ‘πøÁ∂ ‘È

¿∞È’≈ ’∆¡≈ ’Ø¬∆ È ‡≈∂®

¬∆√ ÍÃÓ∂Ù √Ì ‘≈∂®

«‹ºÊ∂ Í»È √≈Ë» Ï⁄È ’ «ÁøÁ∂ ‘È ¿∞Ê∂ ÍÃÓ∂ÙÚ

Ú∆ ◊Ø‚∂ ‡∂’ «ÁøÁ≈ ‘ÀÕ

«Â√π «ÏÈ∞ ¡≈Úπ È ’Ø¬∆®
‹È ’≈ ≈÷≈ √Ø¬∆®3®
√≈Ë» ‘∆ Á∂ ‹È ‘πøÁ∂ ‘ÈÕ

‘« ‹π◊π ‹π◊π Ì◊Â ¿∞Í≈«¬¡≈

ÍÀ‹ ÷Á≈ ¡≈«¬¡≈ ≈Ó ≈‹∂®

‘‰≈÷√π Áπ√‡π ‘« Ó≈«¡≈

ÍÃ‘Ò≈Áπ Â≈«¬¡≈® (¡≥◊ DEA)

√≈Ë»¡ª Á∂ Ï⁄Èª Á∆ ≈÷∆ Ì◊Ú≈È ¡≈Í ¡≈ ’∂

’Á∂ ‘È «’ «¬‘ Ó∂∂ Ïµ⁄∂ ‘È «¬‘Èª ˘ ¡ª⁄ È‘ƒ

¡≈¿∞‰∆ ⁄≈‘∆Á∆Õ

’« «’Í≈ ¡Á≈«√ √π‰∆‹À®
¡ÍÈ∂ √∂Ú’ ’¿∞ Á√È∞ Á∆‹ÀÕ
Ó≈«Ò’ ’ØÒ Ï∂ÈÂ∆ ’Ø «’ √º⁄∂ Í≈«ÂÙ≈‘Ø! Ó∂∆

¡Á≈√ ‹ØÁÛ∆ √π‰Ø ¡Â∂ ÓÀ˘ ¡≈Í‰∂ ÁÙÈ Ï÷ÙØÕ

Á√È∞ Á∂«÷ ‹∆Ú≈ ◊π Â∂≈®

Í»È ’Óπ ‘Ø«¬ ÍÃÌ Ó∂≈®1® (¡≥◊ GDB)

‹∆Ú Á∂ √Ì ÂØ∫ Úº‚∂ Ì≈◊ ‘È «’ «√ÓÈ ’’∂ Ò∂‡

‹≈Ú∂ ‹ª «√ÓÈ Â∂ ÏÀ«·¡ª ‹Ø ÁÙÈ ‘πøÁ∂ ‘È ¿∞√ ÂØ∫

Úº‚∆ ‘Ø ’Ø¬∆ Ï÷«ÙÙ È‘ƒ ‘ÀÕ

È≈È’ ‹≈Í∆ ‹Íπ ‹≈Íπ®
√Ì Â∂ ¿±⁄ ‹≈ ’≈ ÍÂ≈Íπ®4®
√Ì ÂØ∫ ¿∞µÂÓ È≈Ó Á≈ ‹≈Í ’È≈ ‘ÀÕ

√ØËÂ √ØËÂ √Ø«Ë Ï∆⁄≈≈®

«ÏÈ∞ ‘« Ì‹È È‘∆ ¤∞‡’≈≈® (¡≥◊ BF@)

√Ì ÂØ∫ ¿∞ÂºÓ Ï÷«ÙÙ È≈Ó Á≈ ‹Í‰≈ ‘ÀÕ

È≈Ó ‹ÍÂ ◊Ø«ÏøÁ ’≈ √»⁄∆ Ì¬∆ √È≈Õ

È≈Ó ‹Í‰ È≈Ò ‹πÏ≈È √πº⁄∆ ‘Ø ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ Î∂ ‹∆Ú

‹Ø ’∞º¤ Ú∆ Ó≥◊Á≈ ‘À ‘˜» Ï÷«ÙÙ ’ «ÁøÁ∂ ‘ÈÕ

h
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Â∞÷≈∆ ¤øÂ Ó‘Ò≈ 1 Ï≈‘ Ó≈‘≈ (¡≥◊ AA@H)
¡≈√≈Û∞ ÌÒ≈ √»‹π ◊◊«È ÂÍÀ®
‘≈Û Á≈ Ó‘∆È≈ AE.F.B@A@ Ó≥◊ÒÚ≈ Á≈ «ÁÈ

‘˜» ÷πÙ∆¡ª Ì«¡≈ «ÏÂ≈¿∞‰Õ Í«Ú≈ª «Úº⁄ √π÷

ÙªÂ∆, ÷πÙ∆¡ª, ÷∂Û∂, «¬«ÂÎ≈’, ’≈ØÏ≈ª «Úº⁄ Ú≈Ë∂

¡Â∂ È≈Ó Á∆ Á≈Â Ï÷Ù«Á¡ª ‘Ø«¬¡ª ‘˜» È∂ «‹√

Â∑ª ◊πÏ≈‰∆ Á∆ ÙÈ Ï÷Ù∆ ‘À «¬√∂ Â∑ª Ï÷Ù∆ º÷‰Õ

Áπº÷ª ’Ò∂Ùª Á≈ È≈Ù ’È ¡Â∂ ÷πÙ∆¡ª ÷∂Û∂ Ï÷Ù‰Õ

Ï≈‰∆ √Ã∆ ◊π» È≈È’ Á∂Ú ‹∆ ‘ »̃ Í«‘Ò∂ Í≈«ÂÙ≈‘

√Ã∆ ◊π» È≈È’ Á∂Ú ‹∆ Ó‘≈≈‹

¡≈«Í È≈«¬‰∞ ’Ò≈ Ë≈« ‹◊ Ó«‘ ÍÚ«Ô¿∞®

(¡≥◊ ACIE)

√≈˘ «¬º’ «⁄Â≈ÚÈ∆, √Øfi∆, Ì∂Á Ï÷Ù ‘∂ ‘È

«’™«’ √øÂª È∂ ‹∆Ú ˘ Ï≈-Ï≈ ◊πÏ≈‰∆ «Úº⁄ Ú∆

‹≈«◊ÃÂ ’∆Â≈ ‘À ¡Â∂ ™fi Ú∆ ¿∞⁄≈‰ ’∆Â≈ ‘À «’

Áπ÷ Ó∂∫ «√ÓÈ √Ì ’∂ √π÷ Ó∂∫ ’∂ È≈ ’Ø«¬Õ

‹∂ √π÷ Ó∂∫ «√ÓÈ ’∂ Â≈ Áπ÷ ’≈‘∂ ‘Ø«¬Õ

‘˜» ÎπÓ≈È ’ ‘∂ ‘È «’ ‘≈Û Á≈ Ó‘∆È≈ ¡º¤≈

‘À ÌÒ≈ ‘ÀÕ ‹ÁØ∫ ‹∆Ú ̆  ◊Ó∆ Òº◊Á∆ ‘À, ÍÀ ÂÍÁ∂ ‘È

¿∞ÁØ∫ ‹∆Ú Ó≈«Ò’ ̆  Ô≈Á ’Á≈ ‘ÀÕ ¡º‹ ’ºÒ Âª Ïº«⁄¡ª

’ØÒ Ï‘πÂ ‹πºÂ∆¡ª ‘πøÁ∆¡ª ‘ÈÕ ‹ÁØ∫ Âº’ ‹πºÂ∆ ÷πÁ

ÏØÒ ’∂ È≈ Áº√∂ «’ ÓÀ∫ «’ºÊ∂ Í¬∆ ‘ª ̇ È∆ Á∂ ÒºÌÁ∆ È‘ƒ

‘ÀÕ √≈‚∂ √Ó∂∫ «Úº⁄ «¬º’ ËΩÛ∆ Á∆ ‹πºÂ∆ ‘πøÁ∆ √∆ «¬º’

’ØÓ Á∆ ‘πøÁ∆ √∆Õ Â∞Á∂ √Ó∂∫ Èß◊∂ ÍÀƒ Â∞È≈, ’Ø«ÙÙ

’È∆ «’ ÿ≈‘ ¿∞µÍ Â∞ Ò¬∆¬∂ «’™«’ ÿ≈‘ ·ß‚≈

‘πøÁ≈ ‘ÀÕ Í «¬‘ √Ø⁄‰≈ «’ ‹πºÂ∆ ‡πº‡ È≈ ‹≈Ú∂ «¬√

’’∂ Èß◊∂ ÍÀƒ Â∞È≈ ¡Â∂ Èß◊∂ ÍÀƒ ÷∂‚Á∂ √∆Õ «¬√

Ó‘∆È∂ «Úº⁄ ‹ÁØ∫ ‹∆Ú Á∂ ÍÀ √ÛÁ∂ ‘È, ◊Ó∆ Òº◊Á∆

‘À ÂÁ ¿∞‘ Ó≈«Ò’ ’ØÒ ¡Á≈√ ’Á≈ ‘À «’ √º⁄∂

Í≈«ÂÙ≈‘Ø! «’Í≈ ’’∂ Ï≈«Ù Í≈ÚØ Âª «’ ·ß‚ ÍÚ∂Õ

√Ø¬∆ ‹ÁØ∫ «’√∂ ‹∆Ú ˘ «’√∂ ⁄∆‹ Á∆ ÊπÛ∑ ‘πøÁ∆ ‘À, ÿ≈‡

‘πøÁ∆ ‘À, ÒØÛ ‘πøÁ∆ ‘À ¿∞ÁØ∫ ‹∆Ú Ó≈«Ò’ ’ØÒ ¡Á≈√

’Á≈ ‘À «’ √º⁄∂ Í≈«ÂÙ≈‘Ø! √≈˘ ¡≈‘ ⁄∆‹ Ï÷ÙØÕ

‘˜» ¯πÓ≈È ’ ‘∂ ‘È «’ ‘≈Û Á∂ Ó‘∆È∂ «Úº⁄ √»‹

Ï‘πÂ Â∂‹ ⁄Ó’ «‘≈ ‘πøÁ≈ ‘À, ◊Ó∆ ÍÀ ‘∆ ‘πøÁ∆ ‘ÀÕ

«¬√ Ó‘∆È∂ «Úº⁄ √≈∂ ‹∆Ú, ÍÙ», Í≥¤∆ ◊Ó∆ ÂØ∫ ≈‘Â

ÒÀ‰ Ò¬∆ Ï∂ÈÂ∆¡ª ’Á∂ ‘ÈÕ «¬√ ’’∂ «¬‘ Ó‘∆È≈

ÌÒ≈ ‘À «’™«’ ‹∆Ú Ó≈«Ò’ ˘ ⁄∂Â∂ Âª  ’Á≈ ‘À ⁄≈‘∂

«’√∂ ⁄∆‹ Ò¬∆ ‘∆ ’Á≈ ‘ÀÕ

ËÂ∆ Á»÷ √‘À √Ø÷À ¡◊«È Ì÷À®
«‹ºÊ∂ Í≈‰∆ Á≈ √≈ËÈ È‘ƒ ‘À ¿∞µÊ∂ Ï»‡∂ ¡Â∂ Î√Òª

◊Ó∆ È≈Ò «ÏÒ’∞ºÒ √Û ’∂ √πº’ ‹ªÁ∂ ‘ÈÕ «’™«’

√»‹ ¡º‹’ºÒ ¡º◊ Á∂ √Ó≈È ◊Ó∆ ’Á≈ ‘ÀÕ «¬√

◊◊È Á∆ ÂÍÙ ÂØ∫ ÿÏ≈ ’∂ ‹∆Ú ≈‘Â Ò¬∆ Î«¡≈Á

’Á≈ ‘ÀÕ

¡◊«È √π √Ø÷À Ó∆¡À ËØ÷À
Ì∆ √Ø «’Â∞ È ‘≈∂®
Í «’√≈È, «‹ÓƒÁ≈ ¡ÀÈ∆ ◊Ó∆ «Úº⁄ Ú∆ «ÁÒ

È‘ƒ ¤º‚Á≈Õ ⁄≈‘∂ ¿∞‘ «√ ¿∞µÍ ’ºÍÛ≈ ÏøÈ∑ ’∂ ‘∆

Ï≈‘ «’Â ’∂ ¿∞‘ «’Â «Úº⁄ ’Ø¬∆ ’Ó∆ È‘ƒ ¡≈¿∞‰

«Á≥Á≈Õ ¡◊ ◊Ó∆ ’≈È ¿∞‘ ÷∂Â «Úº⁄ ‘Ò È‘ƒ

⁄Ò≈¬∂◊≈ ‹ª Î√Ò Ï∆‹‰ Á∆ «Â¡≈∆ È‘ƒ ’∂◊≈ ÂÁ

¿∞‘ Ìπº÷≈ Ó∂◊≈Õ «¬√ ’’∂ «’Â∆ «’√≈È ◊Ó∆

√‘≈Á≈ ‘Ø«¬¡≈ Ú∆ «’Â ’∆ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ Á»√∂ ’≈ØÏ≈ª

Ú≈Ò∂ ‹∆Ú Ú∆ ’≈ØÏ≈ ’∆ ‹ªÁ∂ ‘ÈÕ ¿∞‘ ◊Ó∆ ’≈È

‘≈ È‘ƒ Ó≥ÈÁ≈ Í Ó≈«Ò’ ’ØÒ ¡Á≈√ ˜» ’Á≈

‘ÀÕ

Êπ «ÎÀ ¤≈«¬¡≈ ËÈ Â≈’À ‡∆‚∞ ÒÚÀ Ó≥«fi Ï≈∂®
«¬√ ¡◊È∆ Á∂ Ê Á∂ ⁄Ò«Á¡ª «‡º‚∆¡ª Ú∆ ¤ª

Á≈ ¡≈√≈ Âº’Á∆¡ª ‘ÈÕ Í ‹Ø «‡º‚∆ Á∆ È√Ò ‘À ¿∞‘

Ìπº÷ Á∆ Ó≈∆ ‘Ø¬∆ ¡≈Í‰∆ ¤ª Á∂‰ Ú≈Ò∂ Ï»‡∂ ̆  ‘∆ ÷≈¬∆

‹ªÁ∆ ‘ÀÕ ¡√ƒ ‹∆Ú Ú∆ ’¬∆ Ú≈ Ó≈«Ò’ Á∆ «‘ÓÂ

Á∆ ÍÃ≈ÍÂ∆ Ò¬∆ Ó≈«Ò’ È≈Ò «÷fiÁ∂ ‘ª, «È‘Ø∂ ’Á∂

‘ª, Ø√ ’Á∂ ‘ªÕ ÍÃøÂ± ¡◊ ¡√ƒ ¡≈Í‰∆ ¤ª ˘ ◊π¡≈

ÏÀ·ª◊∂ Î∂ Ï÷«ÙÙ È‘ƒ ‘ØÚ∂◊∆Õ ‘˜» ÎπÓ≈È ’ ‘∂

‘È «’ ¡◊ ◊Ó∆ ‘À ÂÁ Ó≈«Ò’ ˘ ⁄∂Â∂ ’ØÕ ¡◊

Áπº÷ ‘À ÂÁ Ú∆ Ó≈«Ò’ ˘ ⁄∂Â∂ ˜» ’ØÕ «’™«’ Áπº÷

«Úº⁄ ¡Á≈√ ’È∆ ⁄≈‘∆Á∆ ‘À, √πº÷ «Úº⁄ Ùπ’≈È≈

’È≈ ⁄≈‘∆Á≈ ‘ÀÕ ¡◊ √ø’‡ ¡≈™Á≈ ‘À ¡Á≈√ ’ØÕ

÷πÙ∆ «ÓÒÁ∆ ‘À ÂÁ Ùπ’≈È≈ ’ØÕ Áπº÷ ¡≈™Á≈ ‘À ÂÁ

Ó≈«Ò’ Á≈ «√ÓÈ ’Ø «’ ‘˜» «¬‘ Áπº÷ È«ÚÂ ’ØÕ

¡À√≈ È‘ƒ «’ √πº÷ ¡≈¿∞‰ ¿∞ÍøÂ Ó≈«Ò’ ̆  ÌπºÒ ‹≈¬∆¬∂

√«Â√ø◊ √ø◊zªÁ Ó‘∆È≈ ‘≈Û
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¡Â∂ √ø’‡ ¡≈¿∞‰ ¿∞ÍøÂ ¡Á≈√ È≈ ’∆¬∂ ‹ª Áπº÷

√Ó∂∫ «√ÓÈ È≈ ’∆¬∂Õ «¬‘ «ÂøÈ∂ ◊ºÒª ‹∆Ú ˘ ¡≈Í‰∂

‹∆ÚÈ «Úº⁄ ¡ÍÈ≈¿∞‰∆¡ª ⁄≈‘∆Á∆¡ª ‘ÈÕ

¡Ú◊‰ Ï≈«Ë ⁄Ò∆ Áπ÷π ¡≈◊À
√π÷π «Â√π √≈⁄π √Ó≈Ò∂®
¡√ƒ ‹∆Ú Âª ¡Ω◊π‰ª Á∆¡ª Í≥‚ª ÏøÈ∑∆ «ÎÁ∂ ‘ªÕ

«‹√ ‹∆Ú Á∂ Í≈√ √º⁄ ‘ØÚ∂◊≈ ¿∞√∂ ˘ ¡º◊∂ √π÷ «ÓÒ‰≈

‘ÀÕ ÏπºÒ∑∂ Ù≈‘ ÎπÓ≈™Á∂ ‘È «’

ÓÀ∫ ’∞√πøÌÛ≈ ⁄π◊-⁄π◊ ‘≈∆,

È∆ ÓÀ∫ ’∞ø√πøÌÛ≈ ⁄π◊-⁄π◊ ‘≈∆Õ

ÒØ’ª ⁄π«◊¡≈ ÍØ¡≈ ÍØ¡≈ Â∂ ÓÀ∫ Ì Ò¬∆ Í‡≈∆Õ

’∞√πøÌÛ≈ Áπ«È¡≈Ú∆ ⁄∆‹ª ˘ ’«‘≥Á∂ ‘ÈÕ ÒØ’ª È∂

’≈Ó, ’ØË, ÒØÌ, ÓØ‘, ‘ø’≈ «Úº⁄ Î√ ’∂ ÊØÛ∑∆ ◊ÒÂ∆

’∆Â∆ Í ÓÀ∫ ◊ÒÂ∆¡ª Á∆¡ª Í‡≈∆¡ª ¡Ê≈Â Í≥‚ª

ÏøÈ∑ Ò¬∆¡ªÕ

¡Ω÷∆ ÿ≈‡∆ ÓπÙ’Ò ÍÀ∫‚≈ «√ ”Â∂ ◊·Û∆ Ì≈∆Õ

Ï‘πÂ «Ì¡≈È’ √Óª ¡≈¿∞‰≈ ‘À Î∂ ¿∞µÊ∂ «¬‘Èª

Í≈Íª Á∆ Í≥‚ ⁄ºπº’∆ È‘ƒ ‹≈‰∆Õ ¿∞√ ‹◊∑≈ Â∂ Ï‘πÂ

Ì∆Û∆ ◊Ò∆ ‘ÀÕ √Ã∆ ◊π» ◊ÃøÊ √≈«‘Ï ‹∆ «Úº⁄ Ú∆ Á‹ ‘À

«’

÷≥«È¡‘π «Â÷∆ Ú≈Ò‘π «È’∆ ¬∂Â∞ Ó≈«◊ ‹≈‰≈®

(¡≥◊ IAH)

‘˜» ’Ï∆ √≈«‘Ï ‹∆ È∂ √ÍºÙ‡ ÎπÓ≈«¬¡≈ ‘À «’

’Ï∆ Óπ’«Â Áπ¡≈≈ √ø’∞≈ ≈¬∆ Á√Ú∂∫ Ì≈«¬®

ÍØ√Â Á∂ Ï»‡∂ «Úº⁄ «¬º’ ≈¬∆ ‘πøÁ∆ ‘À ¿∞√ ≈¬∆ Á∂

Ï∆’ «‹‘∂ Á≈‰∂ Á∂ Ú∆ Á√Ú∂∫ «‘º√∂ «‹øÈ∂ Ï∆’ √Â∂

≈‘ƒ ‹∆Ú Á∆ ¡≈ÂÓ≈ ¶ÿÁ∆ ‘À

’Ï∆ Óπ’«Â Áπ¡≈≈ √ø’∞≈ ≈¬∆ Á√Ú∂∫ Ì≈«¬®

ÓÈ∞ Â¿∞ ÓÀ◊´ ‘Ø«¬ «‘˙

«È’√Ø «’¿∞ ’À ‹≈«¬®58® (¡≥◊ ACFG)

√≈‚≈ ÓÈ ‘≈Ê∆ Ï«‰¡≈ ÏÀ·≈ ‘À ¿∞√ √π≈÷ «Úº⁄Ø∫

«’øfi ¶ÿ∂◊≈Õ Î∂ ‘˜» ’Ï∆ √≈«‘Ï ‹∆ ˘ Íπº«¤¡≈

«◊¡≈ «’ Î∂ ‹∆Ú ̆  ’∆ ’È≈ ⁄≈‘∆Á≈ ‘ÀÕ ÂÁ ¿∞‘Èª

È∂ ¿∞µÂ «Úº⁄ ÎπÓ≈«¬¡≈ «’

’Ï∆ ¡À√≈ √«Â◊ππ ‹∂ «ÓÒÀ Â∞·≈ ’∂ Í√≈¿∞®

Óπ’«Â Áπ¡≈≈ ÓØ’Ò≈ √‘‹∂ ¡≈Ú¿∞ ‹≈¿∞®59®

(¡≥◊ ACFG)

«¬«Â‘≈√ Áº√Á≈ ‘À «’ ‘˜» Á√Ú∂∫ Í≈«ÂÙ≈‘ ‹∆

ÿØÛ∂ ¿∞µÍ √Ú≈ ‘∆ ¿∞√ Áπ¡≈ ≈‘ƒ ¶ÿ ◊¬∂Õ ÒØ’ª

È∂ ¿∞‘Èª Á∂ ÁÙÈ Ú∆ ’∆Â∂Õ ¡◊ Ó≈«Ò’ Á∆ «’Í≈

‘ØÚ∂ ÂÁ ¿∞‘ ÁÚ≈‹≈ Ú∆ ÷πºÒ∑≈ ‘Ø ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ √Ø¬∆ ‘˜»

ÎπÓ≈È ’ ‘∂ ‘È «’ ¡º◊∂ √º⁄ È∂ È≈Ò ‹≈‰≈ ‘ÀÕ ‹Ø

√º⁄ ˘ «¬’º·≈ ’È◊∂ ¿∞‘ √π÷ Í≈¿∞‰◊∂Õ Í ‹Ø ¡Ω◊π‰

«¬º’·∂ ’Á∂ ‘È ¿∞‘ Áπº÷ Í≈™Á∂ ‘ÈÕ

È≈È’ «‹√ ÈØ «¬‘π ÓÈ∞ Á∆¡≈
Ó‰∞ ‹∆Ú‰∞ ÍÃÌ È≈Ò∂®8®
«¬‘ ÓÈ Á∂‘ «Úº⁄ «Ï·≈«¬¡≈ ‘ÀÕ ÓÈ ˘ «¬‘ Ú∆

Áº√ «ÁºÂ≈ «’ ‹øÓ‰ ÓÈ Ï«‰¡≈ ‘À «¬ºÊ∂ ¡≈¿∞‰≈ Ú∆

‘À ¡Â∂ ‘ «¬º’ È∂ Ú≈«Í√ Ú∆ ‹≈‰≈ ‘ÀÕ Í ÓÈ Î∂ Ú∆

«¬‘ È‘ƒ √ÓfiÁ≈ «’ ÓÀ∫ ‹≈‰ Á∆ «Â¡≈∆ ’ª ‹ª ¡º¤∂

’Ó ’ª ‹Ø ¡º◊∂ Á◊≈‘ «Úº⁄ ’øÓ ¡≈¿∞‰Õ

¡ÓÒ «‹ ’∆«Â¡≈ ÁπÈ∆ «Ú«⁄

√∂ Á◊‘ ˙◊≈‘≈®98® (¡≥◊ ACHC)

«¬√ ’’∂ √≈˘ ÓÈ ˘ √Ófi≈¿∞‰≈ ⁄≈‘∆Á≈ ‘À «’

ÓÈ≈! Â±ø √Á≈ «¬ºÊ∂ √«Ê È‘ƒ «‘‰≈Õ «¬√ ’’∂ Â±ø

¡º¤∂ ¡ÓÒ, È∂’∆¡ª ’, «√ÓÈ ’ Âª «’ Á◊≈‘

«Úº⁄ ÂÀ˘ √π÷ «ÓÒ∂

«¬‘ ÒØ’ √π÷∆Œ¬∂ ÍÒØ’ √π‘∂Ò∂® (¡≥◊ BIB-IC)

Âª «’ ÓÈ≈ Â∂∆ ¡≈ÂÓ≈ «¬ºÊ∂ ¡Â∂ ¿∞µÊ∂ ÁØ‘ª ‹‘≈Èª

«Úº⁄ √π÷» ‘ØÚ∂Õ

√Ø¬∆ ‘≈Û Á≈ Ó‘∆È≈ Ó≥◊ÒÚ≈ Á≈ «ÁÈ ‘˜»

÷πÙ∆¡ª Ì«¡≈ «ÏÂ≈¿∞‰Õ Í«Ú≈ª «Úº⁄ √π÷ ÙªÂ∆,

÷∂Û∂, «¬«ÂÎ≈’, ’≈ØÏ≈ª «Úº⁄ Ú≈Ë∂ ¡Â∂ È≈Ó Á∆ Á≈Â

Ï÷Ù«Á¡ª ‘Ø«¬¡ª ‘ »̃ È∂ «‹√ Â∑ª ◊πÏ≈‰∆ Á∆ ÙÈ

Ï÷Ù∆ ‘À «¬√∂ Â∑ª Ï÷Ù∆ º÷‰Õ

‘π‰ ‘˜» Í≥‹Ú∂∫ Í≈«ÂÙ≈‘ √Ã∆ ◊π» ¡‹È Á∂Ú ‹∆

Ó‘≈≈‹ «¬√ Ó‘∆È∂ Ï≈∂ Ó≈fi ≈◊ «Úº⁄ ‹Ø Ì∂Á Ï÷Ù

‘∂ ‘È ¿∞‘ Ú∆ ¡≈Íª «Ë¡≈È È≈Ò √Ú‰ ’’∂ «‘Á∂∂

«Úº⁄ Ú√≈ ’∂ ◊π» ÿ Á∆¡ª ÷πÙ∆¡ª ÍÃ≈ÍÂ ’∆¬∂Õ

Ï≈‘Ó≈‘≈ Óªfi Ó‘Ò≈ 5® (¡≥◊ ACD)
¡≈√≈Ûπ ÂÍ≥Á≈ «Â√π Ò◊À
‘« È≈‘π È «‹øÈ≈ Í≈«√®
Ï≈‰∆ √Ã∆ ◊π» ◊ÃøÊ √≈«‘Ï ‹∆Õ ‘ »̃ Í≥‹Ú∂∫ Í≈«ÂÙ≈‘

√Ã∆ ◊π» ¡‹È Á∂Ú ‹∆ Ó‘≈≈‹ ◊πÏ≈‰∆ Á∂ ⁄«¬Â≈,

Ù‘∆Áª Á∂ «√Â≈‹ Ì∂Á Ï÷Ù ‘∂ ‘ÈÕ ¡◊ Â∞‘≈˘

«’√∂ ˘ √Óª «ÓÒ∂ Âª Ï≈Ï≈ Ï’≈Ò≈ √≈«‘Ï «Ú÷∂ ‹≈¿∞Õ

¿∞µÊ∂ ÌØ≈ √≈«‘Ï ‘À «‹ºÊ∂ ‘˜» ÈΩÚ∂∫ Í≈«ÂÙ≈‘ √Ã∆ ◊π»

Â∂◊ Ï‘≈Á ‹∆ Ó‘≈≈‹ È∂ ¤ºÏ∆ √≈Ò, ÈΩ Ó‘∆È∂, Â∂∑ª

«ÁÈ ÌØ∂ «Úº⁄ ÏÀ· ’∂ «√ÓÈ ’∆Â≈ √∆Õ ¿∞√ ÌØ∂ ˘

’Ø¬∆ «÷Û’∆, ÁÚ≈‹≈ ‹ª Íº÷≈ È‘ƒ ‘ÀÕ ¿∞‘Èª È∂ ÌØ∂

«Úº⁄ «Í¤Ò∂ Í≈√∂ Ïª√ Á∆¡ª «’ºÒ∆¡ª ◊º‚∆¡ª ‘Ø«¬¡ª

√È «’ ÓÀ∫ „Ø¡ Ú∆ È≈ Ò≈ √’ªÕ ¡À√∆ ‹◊∑≈ Â∂ ¿∞‘Èª ̆
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’Á∂ Ú∆ ◊Ó∆ Ó«‘√»√ È‘ƒ ‘πøÁ∆ «‹‘Èª Á∂ ’ØÒ È≈Ó

Á≈ ËÈ, «√ÓÈ ‘ÀÕ «¬√∂ Â∑ª Ø‘Âª◊ Í≈√ «Ú÷∂ «Ï¡≈√

«Ù∆ ‹∆ È∂ ¡º√∆ ‘˜≈ √≈Ò ÂÍº«√¡≈ ’∆Â∆ «‹ºÊ∂ ÏÎ

‘∆ ÏÎ ‘ÀÕ Ú«ÙÙ‡ ‹∆ È∂ ÓÈ∆’È ÂØ∫ ¡º◊∂ Ú«ÙÙ‡

’∞‡∆¡≈ ¡≈™Á∆ ‘À ¿∞µÊ∂ ÏÀ· ’∂ ¡·≈√∆ ‘˜≈ √≈Ò

ÂÍº«√¡≈ ’∆Â∆Õ √Ø¬∆ «√ÓÈ ’È Ú≈«Ò¡ª ˘ ◊Ó∆

Ú∆ È‘ƒ Òº◊Á∆ ¡Â∂ ·ß„ Ú∆ È‘ƒ Òº◊Á∆Õ «√ÓÈ ‹Ø

È≈Ó Â≈’Â ‘À ¿∞√ √Á∆ ¡Â∂ ◊Ó∆ ÁØ‘ª ˘ Ø’Á∆ ‘ÀÕ

«‹‘Èª Á∂ ’ØÒ «√ÓÈ È‘ƒ ‘πøÁ≈ ¿∞‘Èª ˘ ◊Ó∆

«˜¡≈Á≈ Òº◊Á∆ ‘ÀÕ «¬√∂ Â∑ª «’Â∆ «¬È√≈È,

«’√≈È, Ó‹Á» Ó≈«Ò’ Á≈ È≈Ó ÒÀ ’∂ «’Â ’È

Ò¬∆ Â∞ ÍÀ∫Á∂ ‘ÈÕ «¬√ ’’∂ ¿∞‘Èª ˘ Ú∆ ◊Ó∆ È‘ƒ

Òº◊Á∆Õ

‹◊‹∆ÚÈ Íπ÷π «Â¡≈«◊ ’À Ó≈‰√ √øÁ∆ ¡≈√®
¿∞√ Ó≈«Ò’ Á∆¡ª Ï÷Ù∆¡ª Á≈Âª ˘ ¡√ƒ ÌπºÒ

‹ªÁ∂ ‘ªÕ ¡¯√ª Ò¬∆ ⁄≈Í¨√∆¡ª ’Á∂ ‘ª ¿∞‘Èª ÂØ∫

¡≈√ª º÷Á∂ ‘ªÕ Ó≈«Ò’ Á∆ ¡≈√ ¤º‚ «ÁøÁ∂ ‘ª ÂÁ

¡√ƒ Ó≈ ÷ªÁ∂ ‘ªÕ

ÁπÔÀ Ì≈«¬ «Ú◊π⁄∆¡À ◊«Ò Í¬∆√π ‹Ó ’∆ Î≈√®
‹ÁØ∫ ¡√ƒ Ó≈«Ò’ ˘ ¤º‚ ’∂ Á»‹∂ Í≈√∂ ‹ªÁ∂ ‘ª Î∂

’≈Ò Á≈ ÎøÁ≈ √≈‚∂ ◊Ò ÍÀ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ ‘˜» Í≥‹Ú∂∫

Í≈«ÂÙ≈‘ √ÓºÊ √«Â◊π» ¡À√≈ ≈˜ ¡Â∂ Ì∂Á Ï÷Ù ‘∂

‘È «’ ¡À ‹∆Ú! ‹ÁØ∫ Â±ø Ó≈«Ò’ ˘ «Ú√ ‹≈Ú∂∫◊≈ Î∂

ÂÀ˘ ’¬∆ ¿∞Í≈Ë∆¡ª Í∂Ù ¡≈¿∞‰◊∆¡ªÕ

Â±ø «Ú√«‘ Âª √Ìπ ’Ø Ò≈◊»

⁄∆«Â ¡≈Ú«‘ Âª √∂Ú≈® (¡≥◊ CHC)

‹ÁØ∫ ‹∆Ú Ó≈«Ò’ ̆  «Ú√Á≈ ‘À Î∂ ¿∞µÊ∂ «ÏÓ≈∆¡ª,

fi◊Û∂, Óπ’ºÁÓ∂ √Ì Ò≈◊» ‘Ø ‹ªÁ∂ ‘È ¡Â∂ ‹Ó Á∆ Î≈‘∆

‹∆Ú Á∂ ◊Ò ÍÀ ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ

‹∂‘≈ Ï∆‹À √Ø ´‰À ÓÊÀ ‹Ø «Ò«÷¡≈√π®
«‹√ Â∑ª Á≈ ¡√ƒ ¡ÓÒ ’ª◊∂, ’Ó ’ª◊∂ ¿∞√∂

Â∑ª Á≈ ÎÒ Í≈Úª◊∂Õ «¬º’ Ó√Â’ ∂÷≈ ‘À ¡◊ ‹∆Ú

Á∂ «Í¤Ò∂ ’Ó ÚË∆¡≈ ‘È ÂÁ ¿∞‘ ‹∆Ú ˘ ¡º¤∂ Í≈√∂

Ò≈™Á∆ ‘ÀÕ ¡◊ ‹∆Ú Á≈ ’Ø¬∆ «Í¤Ò≈ ’Ó Ó≈Û≈ ‘À

ÂÁ ¿∞‘ ‹∆Ú ˘ Á»‹∂ Í≈√∂ ÒÀ ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ √øÂ ¡À√∆¡ª

Ï‘πÂ √≈∆¡ª ∂÷≈Úª ˘ ÏÁÒ «ÁøÁ∂ ‘ÈÕ

Â∞Ò√∆ «Ò÷∆ È√∆Ï ’∆ √øÂ Á∂Â ‘À∫ Î∂

√øÂ Á∂Â ‘À∫ Î∂ ‘≈Ê Ó∂∫ ¿∞È’∂ √≈«‘Ï

¿∞È√∂ ’Â≈ Ì∆ ‚∂Õ

«¬‘ Á∂Ù ’≈Ò Á≈ Á∂Ù ‘À Í ‹Ø ‹∆Ú ◊π» Á∆ ÙÈ

«Úº⁄ «‘øÁ∂ ‘È ¿∞µÊ∂ ’≈Ò Ú∆ ¡À’ÙÈ È‘ƒ ’Á≈ √◊Ø∫

√∂Ú≈ ’Á≈ ‘ÀÕ ¡◊ ‹∆Ú ◊πÏ≈‰∆ Á∆ ÙÈ «Úº⁄

«‘øÁ≈ ‘À ÂÁ Ú∆ ¿∞‘ ’Ó ‡Ò ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ

À«‰ «Ú‘≈‰∆ Í¤∞Â≈‰∆
¿∞«· ⁄Ò∆ ◊¬∆ «È≈√®
Ú∂Áª Ù≈√Âª «Úº⁄ Á‹ ‘À «’

≈Âƒ ‹≈◊∂ ‘’∆Ó ¡Á≈∂Õ

≈Â ˘ ‹≈◊ ’∂ «√ÓÈ ’È≈ ⁄≈‘∆Á≈ ‘À ¡Â∂

‘’∆Ó ¡Â∂ ‚≈’‡ Á≈ √«Â’≈ ’È≈ ⁄≈‘∆Á≈ ‘ÀÕ

¡◊ ¡√ƒ ≈Â √Ω∫ ’∂ ◊π‹≈Á∂ ‘ª ÂÁ √≈‚∆ «˜øÁ◊∆

¡Ω∫Â ‘∆ Ï∆Â ‹≈‰∆ ‘ÀÕ

Î∆Á≈ ⁄≈« ◊Ú≈«¬¡≈ ‘ø«„ ’À

⁄≈« ◊Ú≈«¬¡≈ √ø«Ó®

Ò∂÷≈ Ïπ Ó≥◊∂√∆¡≈

Â± ¡ª‘Ø ’∂∑∂ ’ø«Ó®38® (¡≥◊ ACGI)

ÂÊ≈

À«‰ ◊Ú≈¬∆ √Ø«¬ ’À «ÁÚ√π ◊Ú≈«¬¡≈ ÷≈«¬®

‘∆∂ ‹À√≈ ‹ÈÓπ ‘À ’¿∞‚∆ ÏÁÒ∂ ‹≈«¬®1®

(¡≥◊ AEF)

¡√ƒ ≈Â √Ω∫ ’∂ ¡Â∂ «ÁÈ ÷≈ ’∂ ◊π‹≈ «ÁøÁ∂ ‘ªÕ

Î∂ Í¤Â≈«¬¡≈ «’√∂ ’øÓ È‘ƒ ¡≈™Á≈ «’™«’

¡≈¤∂ «ÁÈ Í≈¤∂ ◊¬∂ ◊π √∂ ’∆¡≈ È ‘∂ÂÕ

¡Ï Í¤Â≈¬∂ «’¡≈ ‘ØÂ

‹Ï «⁄Û∆¡ª ⁄π◊ ◊¬ƒ ÷∂ÂÕ

‹ÁØ∫ ’≈Ó, ’ØË, ÒØÌ, ÓØ‘, ‘ø’≈ Á∆¡ª «⁄Û∆¡ª

È∂ √π¡≈√ ⁄π◊ Ò¬∂ Î∂ Í¤Â≈Ú≈ «’√∂ ’øÓ È‘ƒ ¡≈¿∞‰≈Õ

«‹È ’Ω √≈Ë» Ì∂‡∆¡À √Ø Á◊‘ ‘Ø«¬ ÷Ò≈√π®
Í ‹Ø √≈Ë» Á∆ √ø◊Â ’Á∂ ‘È Á◊≈‘ «Úº⁄ ’≈Ò

¿∞‘Èª Á≈ ’∞fi È‘ƒ «Ú◊≈Û √’Á≈Õ

ËÓ ≈«¬ ¡Ï ’‘≈ ’À◊Ø

‹¿∞ Î≈«‡˙ √◊ÒØ Ò∂÷≈® (¡≥◊ FAD)

¿∞‘ √≈Ë» ‹∆Ú Á∂ ’Óª Á≈ Ò∂÷≈ ‘∆ Í≈Û «ÁøÁ∂

‘ÈÕ «’√∂ ‹∆Ú È∂ «’√∂ ÂØ∫ ’‹≈ «Ò¡≈ √∆Õ «‹√ ’≈È

¿∞‘ ¿∞√ Ó≈«Ò’ ’ØÒ ÈΩ’∆ ’ «‘≈ √∆Õ ¿∞‘ Ó≈«Ò’

Ï‘πÂ √÷Â∆ ’ «‘≈ √∆Õ ’Ø¬∆ Ù≈‘»’≈ ’ØÒØ∫ Á∆ ¶ÿ

«‘≈ √∆Õ ¿∞‘ ’«‘‰ Òº◊≈ Â±ø «¬√ ‹∆Ú ˘ Âø◊ «’™

’Á≈ ¬∂∫? ¿∞√ È∂ «’‘≈ ÂÀ˘ ’∆ Â’Ò∆Î ‘À ÓÀ∫ Âª «¬√

’ØÒØ∫ ’˜≈ ÒÀ‰≈ ‘À «¬‘ Ó∂≈ ’˜≈ ÓØÛ Á∂Ú∂Õ Í ¿∞√

‹∆Ú Á∆ √≈∆ «˜øÁ◊∆ «Ú¡≈‹ «Úº⁄ ‘∆ ÏÂ∆Â ‘Ø ‘∆

√∆Õ Ù≈‘»’≈ ˘ Â√ ¡≈«¬¡≈ ¡Â∂ ¿∞√ È∂ Íπº«¤¡≈ «’

«¬√ È∂ «’øÈ∂ ÍÀ√∂ Á∂‰∂ ‘ÈÕ ¿∞√ È∂ Áº«√¡≈ «’ Á√

‘˜≈ ‹ª Í≥‹ ‘˜≈ ‹ª Ú∆‘ ‘˜≈ Á∂‰∂ ‘ÈÕ  Ù≈‘»’≈
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¡¯√∆ Á≈, ÍÀ√∂ Á≈ ‹ª ‘Ø ’Ø¬∆ Áπ«È¡≈Ú∆ Ó≈‰ ‘ØÚ∂◊≈Õ

Í ÓÀ˘ Â∞‘≈‚∂ ÂØ∫ «ÏÈª «’√∂ ¿∞µÍ ¡≈√ È‘ƒ ‘ÀÕ Â∞√ƒ

‘∆ Ó∂∂ √Ì ’∞fi ‘ØÕ «¬√ ’’∂ Ó∂∆ ¡≈√ Í»∆ ’ØÕ

¡≈√≈Û∞ √π‘øÁ≈ «Â√π Ò◊À
«‹√π Ó«È ‘« ⁄‰ «ÈÚ≈√®5®
‘˜» ̄ πÓ≈È ’ ‘∂ ‘È «’ ‘≈Û∑ Á≈ Ó‘∆È≈ Ï‘πÂ

‘∆ ’Óª Ú≈Ò≈ ¡Â∂ ¡º¤≈ ‘À, √π‘≈Ú‰≈ ‘À «‹‘Èª ˘

Ó≈«Ò’ ¿∞µÍ «ÚÙÚ≈√ ‘ÀÕ «‹‘Èª ˘ Ó≈«Ò’ ¡≈Í‰∂

⁄Èª Á≈ √‘≈≈, ⁄Èª «Úº⁄ «ÈÚ≈√ Ï÷ÙÁ∂ ‘È ¿∞‘Èª

Ò¬∆ ‘≈Û Á≈ Ó‘∆È≈ Ï‘πÂ ‘∆ ¡º¤≈ ¡Â∂ Ì≈◊ª Ú≈Ò≈

‘ÀÕ √≈‚≈ Î‹ Ï‰Á≈ ‘À «’ ⁄≈‘∂ ◊Ó∆ ÂØ∫ ‚Á∂ ‘∆

«√ÓÈ ’∆¬∂ ¡Â∂ Ï∂ÈÂ∆¡ª ’∆¬∂Õ ‹Ø ÍÃ≈‰∆ Ï∂ÈÂ∆¡ª

’Á∂ ‘È ‘˜» ‘≈Û∑ Á≈ Ó‘∆È≈ √π‘≈Ú‰≈ Ï‰ ’∂ ¿∞‘Èª

˘ ÷πÙ∆¡ª Ï÷ÙÁ≈ ‘ÀÕ

√Ø¬∆ ‘≈Û Á≈ Ó‘∆È≈ Ó≥◊ÒÚ≈ Á≈ «ÁÈ ‘˜»

÷πÙ∆¡ª Ì«¡≈ «ÏÂ≈¿∞‰Õ Í«Ú≈ª «Úº⁄ √π÷-ÙªÂ∆,

÷∂Û∂, «¬«ÂÎ≈’, ⁄Û∑Á∆ ’Ò≈, ’≈ØÏ≈ª «Úº⁄ Ú≈Ë∂, È≈Ó

Á∆ Á≈Â Ï÷Ù ’∂ «‹√ Â∑ª ◊πÏ≈‰∆ Á∆ ÙÈ Ï÷Ù∆ ‘À

«¬√∂ Â∑ª Ï÷Ù∆ º÷‰Õ

‹Ø √ø◊Â Á∂Ù-«ÚÁ∂Ù «Úº⁄ ‘Ø‰ ’’∂ ‹ª √∂Ú≈ «Úº⁄

Òº◊∆ ‘Ø‰ ’’∂ È‘ƒ ¡≈ √’∆ ‘ »̃ √Ì Á∆¡ª ‘≈˜∆¡ª

’Ï»Ò ’’∂ √Ì ˘ ÷πÙ∆¡ª ÷∂Û∂ Ï÷Ù‰Õ

Monthly   GURBANI UPMA   Regd. No. RN 42490/87
S. G. L. JAN SEWA KENDAR,  GARHA, JALANDHAR-144 022.

Phones : 0181-2481500, 0181-2999777

«Í≥Ã‡, Í«Ï«ÒÙ ¡Â∂ Ó≈Ò’ Ï≈Ï≈ ’ÙÓ∆≈ «√øÿ È∂ ’Í» Ò∂˜ ◊Ã≈«Î’√ ÂØ∫ ‡≈¬∆Í √À«‡ø◊ ’Ú≈ ’∂

√ΩÌ «¬ø‡ÍÃ≈«¬˜˜, ‹¶Ë ÂØ∫ ¤ÍÚ≈ ’∂ ¡Àµ√. ‹∆. ¡ÀµÒ. ‹È √∂Ú≈ ’∂∫Á, ◊Û∑≈, ‹¶Ë-ADD@BB

ÂØ∫ ÍÃ’≈«ÙÂ ’∆Â≈Õ ÎØÈ : @AHA-BDHAE@@, @AHA-BIIIGGG

www.sglhosp.org

¡À‚∆‡ : Ó«‘øÁ «√øÿ ÍÚ≈È≈ «‹ÒÁ-BC ¡≥’ D ‹»È : B@A@ ’∆ÓÂ : F πÍÀ

È∂ ˙È∂ ÍÀ√∂ ’º„ ’∂ ¿∞√ Á∂ ¡º◊∂ √πº‡∂ «’ ⁄πº’ ÍÀ√∂ ¡Â∂

«¬√ ˘ ¡≈˜≈Á ’Õ «¬√ Â∑ª Í»È √≈Ë» √≈‚∂ ’Óª

Á≈ ’˜≈ ⁄π’≈ ’∂ √≈‚∆ ÷Ò≈√∆ ’Ú≈ «ÁøÁ∂ ‘ÈÕ

’« «’Í≈ ÍÃÌ ¡≈Í‰∆
Â∂∂ Á√È ‘Ø«¬ «Í¡≈√®
«¬‘ «’Í≈ ¿∞‘Èª ¿∞µÍ ‘∆ ‘πøÁ∆ ‘À ‹Ø √≈Ë»¡ª Á∂

ÁÙÈª Á∆ «Í¡≈√ ¡Â∂ ÂÛÍ º÷Á∂ ‘ÈÕ «‹√ Â∑ª

Óº¤∆ Í≈‰∆ ÂØ∫ «ÏÈª ÂÛÍÁ∆ ‘À ‹∆Ú Á∂ «‘Á∂ ¡≥Á

«¬√ Â∑ª √≈Ë» Á∂ ÁÙÈª Á∆ ÂÛÍ ‘Ø‰∆ ⁄≈‘∆Á∆ ‘ÀÕ

‹ÁØ∫ ‘˜» Í≥‹Ú∂∫ Í≈«ÂÙ≈‘ ‹∆ ˘ «Ú¡≈‘ Á∂ Ï‘≈È∂

Ò≈‘Ω Ì∂‹ «ÁºÂ≈ √∆ ÂÁ ¿∞‘Èª È∂ ¿∞µÊØ∫ «⁄º·∆¡ª «Ò÷-

«Ò÷ ’∂ ¡Á≈√ª, ‹ØÁÛ∆¡ª, Ï∂ÈÂ∆¡ª ’∆Â∆¡ª «’

√«Â◊π»

«¬’ ÿÛ∆ È «ÓÒÂ∂ Â≈ ’«Ò‹π◊π ‘ØÂ≈®

‘π«‰ ’«Á «ÓÒ∆¡À «ÍÃ¡ Â∞Ëπ Ì◊ÚøÂ≈®

ÓØ«‘ À«‰ È «Ú‘≈ÚÀ È∆Á È ¡≈ÚÀ

«ÏÈ∞ Á∂÷∂ ◊π ÁÏ≈∂ ‹∆¿∞®3®

‘¿∞ ÿØÒ∆ ‹∆¿∞ ÿØ«Ò ÿπÓ≈¬∆
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